Ситуационная задача 
Пациентка 69 лет, в течение 12 лет страдает сахарным диабетом 2-го типа, получает препараты сульфонилмочевины и метформина, последний год – Манинил 5 мг 3 таблетки в сутки и Сиофор 1000 мг на ночь. Соблюдает диету и рекомендации по приему препаратов, но в течение последнего года отмечает выраженное похудание, прогрессирующую слабость, появление жажды и учащенное мочеиспускание. Уровень гликемии в пределах 14–15 ммоль/л.

1. Укажите тип сахарного диабета
2. Оцените клиническую ситуацию.

3. Обоснуйте тактику лечения.

Ответ к задаче 
1. Сахарный диабет 2-го типа

2. Полиурия, полидипсия, похудание и гипергликемия на максимальной дозе глибенкламида свидетельствует о развитии абсолютной инсулиновой недостаточности.

3. В связи с наличием признаков абсолютной инсулиновой недостаточности следует отменить таблетированные сахароснижающие препараты и назначить инсулинотерапию. 

