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Институт дополнительного профессиональногообразования
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Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: Работа в  клинической лаборатории.
2. Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова, клинико-диагностическое отделение
6. Цель – ознакомить слушателей с работой клинико-диагностической лаборатории: бихимичекой, гормональнойиммунологической лабораториями
7. Задачи занятия. Показать работу клинической, гормональной, биохимической иммунологичекой лабораторий, ознакомить с основными показателями работы и перечнем диагностических тестов, которые выполняются в данных лабораториях.
8. Код занятия по унифицированной программе:    2.1.1.1          
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация работы КДЛ -  60 мин.

Обсуждение проблемы – 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

Анализы крови, мочи, биохимические анализы, исследование гормонов, иммунологического сттуса

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5-10  мин.

Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 30
12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: Работа в  отделении ультразвуковой диагностики
2. Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова, отделение ультразвуковой диагностики
6. Цель – ознакомить слушателей с работой отделения ультразвуковой диагностики
7. Задачи занятия. Показать работу отделения ультразвуковых исследований, рассказать об основных нарушениях, выявляемых при различных заболеваниях почек.
8. Код занятия по унифицированной программе:    2.1.1.3          
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация работы отделения УЗИ-  60 мин.

Обсуждение проблемы – 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

Протоколы УЗИ

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5-10  мин.

Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 30
12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: Работа в  отделении радиоизотопной диагностики
2. Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова, отделение радиоизотопной диагностики
6. Цель – ознакомить слушателей с работой отделения радиоизотопной диагностики
7. Задачи занятия. Показать работу отделения радиоизотопной диагностики, рассказать об основных нарушениях, выявляемых при различных заболеваниях почек.
8. Код занятия по унифицированной программе:    2.1.1.3          
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация работы отделения радиоизотопной диагностики-  60 мин.

Обсуждение проблемы – 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

Протоколы исследования

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5-10  мин.

Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 30
12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: Диетотерапия больных с хронической почечной недостаточностью
2. Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 

3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить слушателей с клинической картиной хронической почечной недостаточности, принципами назначение малобелковой диеты, ее показаниями и противопоказаниями, медикаментозными  методами лечения, диспансеризации и реабилитации больных хронической почечной недостаточностью.
7. Задачи занятия. 

Освещаются следующие вопросы:
Заболевания, приводящие к развитию хронической почечной недостаточности.

Патогенез хронической почечной недостаточности.

Клинические характеристики консервативной и терминальной стадий ХПН.

Диетотерапия: основные показания, противопоказания.

Принципы медикаментозной терапии.

8. Код занятия по унифицированной программе: 2.2.13             
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30мин.

Демонстрация и разбор больного с хронической почечной недостаточностью -  60 мин.

Обсуждение проблемы диетотерапии  консервативной и терминальной  стадии ХПН –30  мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с консервативной  и теминальной стадией ХПН, 2 истории болезни.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5- 7 мин.

Вопросы для программированного контроля – 23, ситуационные задачи – 8.

12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели  обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                             Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: Морфологическая характеристика гломерулонефритов
2. Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить слушателей  с клинической картиной острого и хронического гломерулонефрита, данными лабораторной и инструментальной диагностики, показаниями и противопоказаниями к назначению пункционной биопсии, а также морфологическим  вариантами хронического гломерулонефрита.
7. Задачи занятия. 

Освещаются следующие вопросы:
Этиология и патогенез гломерулонефритов.

Классификация острого и хронического гломерулонефрита.

Методы лабораторной и инструментальной диагностики

Морфологические варианты гломерулонефрита.

Тактика ведения пациентов в зависимости от морфологического варианта гломерулонефрита.
8. Код занятия по унифицированной программе:  2.2.3           
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 300 мин.

Демонстрация и разбор больного с гломерулонефритами -  60  мин.

Обсуждение проблемы лечения гломерулонефритов – 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с острыми гломерулонефритами, 2 истории болезни с острым гломерулонефритом.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 10-15  мин.

Вопросы для программированного контроля – 50, ситуационные задачи – 30.

12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: Клиническая фармакология антибактериальной терапии
2. Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить слушателей с клинической картиной острого и хронического пиелонефрита, данными лабораторной и инструментальной диагностики пиелонефритов, принципами назначения антибактериальной и уросептической терапии, а также с клинической  фармакологией основных групп антибиотиков, применяемых для лечения пиелонефритов.
7. Задачи занятия. Освещаются следующие вопросы:
Этиология и патогенез пиелонефритов.

Классификация пиелонефритов.

Принципы назначения антибактериальной и уросептической терапии при пиелонефритах.

Клиническая фармакология основных антибиотиков, используемых для терапии острого и хронического пиелонефрита.

8. Код занятия по унифицированной программе:    2.1.2.2.          
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация и разбор больного с пиелонефритом -  60 мин.

Обсуждение проблемы пиелонефритов – 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

3  больных с острыми пиелонефритами, 3 истории болезни с острым пиелонефритом

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5-10  мин.

Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 30
12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: Осложнения острого пиелонефрита
2. Наименование цикла: ДПП ПК (216 ч) 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить слушателей с клинической картиной острого пиелонефрита, данными лабораторной и инструментальной диагностики,  осложнениями и принципами лечения. Особенности ведения пожилых пациентов.
7. Задачи занятия. Освещаются следующие вопросы:
Этиология и патогенез острого пиелонефрита.

Классификация острого пиелонефрита.

Методы лабораторной и инструментальной диагностики пиелонефритов.

Осложнения острого пиелонефрита.

Принципы медикаментозной коррекции, особенности терапии в пожилом возрасте.
8. Код занятия по унифицированной программе:    2.2.5          
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация и разбор больного с острымпиелонефритом -  60 мин.

Обсуждение проблемы осложнений  острого пиелонефрита – 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

3  больных с острыми пиелонефритами, 3 истории болезни с острым пиелонефритом

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5-10  мин.

Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 30
12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели  обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: «Ведение реконвалесцентов геморрагической лихорадкой с почечным синдромом».
2. Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 

3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить слушателей с клинической картиной геморрагической лихорадки с почечным синдромом, данными лабораторной и инструментальной диагностики, принципами лечения, диспансеризации и реабилитации больных. Ведением реконвалесцентов ГЛПС в амбулаторной практике
7. Задачи занятия. 

Освещаются следующие вопросы:
Этиология и патогенез ГЛПС.

Классификация  ГЛПС.

Методы лабораторной и инструментальной диагностики.

Осложнения ГЛПС.

Терапия ГЛПС.

Ведение реконвалесцентов ГЛПС
8. Код занятия по унифицированной программе: 6.5.13.             
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль –30 мин.

Демонстрация и разбор больного с ГЛПС средней тяжести -  60 мин.

Обсуждение проблемы лечения осложнений ГЛПС – 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с ГЛПС средней тяжести, 2  история болезни  больного средней ГЛПС

11. Методическое оснащение.

Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 10-15  мин.

Вопросы для программированного контроля – 23, ситуационные задачи – 8.
12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13.. Практические навыки. 

Слушатели  обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название занятия:  Дифференциальная диагностика отдельных форм острой почечной недостаточности

2. Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи 

4. Продолжительность занятия – 2 часа.

5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова
6. Цель семинара – ознакомить слушателей с ппонятием острой почечной недостаточночти, классификацией и дифференциальной диагностикой различных вариантов острой почечной недостаточности.
8. Код темы: 2.2.12
9. План семинара. Что такое острая почечная недостаточность. Классификация ОПН. Различные варианты ОПН и их дифференциальная диагностика Тактика консервативной терапии и показания и противопоказания к назначению гемодиализа. Разбор клинического случая. Решение ситуационных задач по теме.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с ОПН, 2 истории болезни.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5- 7 мин.

Вопросы для программированного контроля – 23, ситуационные задачи – 8.

          12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                             Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название занятия:  Анальгетическая и сульфаниламидная нефропатии

2. Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи 

4. Продолжительность занятия – 2 часа.

5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова
6. Цель семинара – ознакомить слушателей с понятием интерстициального нефрита (анальгетической и сульфаниламидной нефропатий), клинической картиной, методами диагностики и терапии.

8. Код темы: 2.1.2.6
9. План семинара. Понятие интерстициального нефрита. Анальгетическая нефропатия:клиника, диагностика  и принципы медикаментозной коррекции Сульфаниламидная нефропатия: клиничксая картина, методы диагностики и лечения. Разбор клинического случая. Решение ситуационных задач по теме.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с интерстициальными нефритами, 2 истории болезни.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5- 7 мин.

Вопросы для программированного контроля – 23, ситуационные задачи – 8.

          12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели  обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                             Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название занятия:  Синдром Фанкони

2. Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи 

4. Продолжительность занятия – 2 часа.

5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова
6. Цель семинара – ознакомить слушатели с этиологией, патогенезом, классификацией синдома Фанкони, клинической картиной заболевания, методыми диагностики и терапии.

8. Код темы: 2.2.8
9. План семинара. Определения синдрома Фанкони. Этиология, патогенез заболевания. Классификация синдрома Фанкони. Клиническая картина, диагностика и лечение синдрома Фанкони.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с врожденными заболеваниями , 2 истории болезни.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5- 7 мин.

Вопросы для программированного контроля – 23, ситуационные задачи – 8.

          12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                             Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: «Разбор анализов мочи при заболеваниях почек».
2. Наименование цикла:  ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи лечебных специальностей.
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить слушателей  с изменениями в анализах мочи при различных заболеваниях почек. Научиться проводить дифференциальную диагностику при почеченой патологии
7. Задачи занятия. 

Разбор общего анализа мочи при почечной патологии : понятие лейкоцитурии, протеинурии, гематурии и бактериурии.

Изменения биохимических параметров при почечной патологии

8. Код занятия по унифицированной программе:   2.1.1.1           
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация и разбор больного с заболеваниями почек -  60 мин.

Обсуждение вопросов изменений в анализах мочи при почечной патологии– 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с различными заболеваниями почек, 2 истории болезни.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5. Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин). История болезни – 5- 7 мин.  Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 10.

12. Литература.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели обучаются: 

Сбору анамнеза. 

Методам лабораторной и инструментальной диагностики. 

Принципам дифференциальной диагностики.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                                Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: «Дифференциальная диагностика гематурий».
2. Наименование цикла:  ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить слушателей с понятием  гематруии, при каких заболеваниях  выявляется микро- и макрогематруия, провести дифференциальную диагностику.
7. Задачи занятия. 

Понятие о микрогематруии и макрогематурии 

Гематурия- основные проявления и заболевания, при которых она чаще наблюдается. 
Дифференциальная диагностика гематурий.

8. Код занятия по унифицированной программе:   6.5.5.2.           
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация и разбор больного с заболеваниями почек -  60 мин.

Обсуждение вопрсов дифференциальной диагностики гематруий– 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с различными заболеваниями почек, 2 истории болезни.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5. Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин). История болезни – 5- 7 мин.  Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 10.

12. Литература.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 
Слушатели  обучаются: 
Сбору анамнеза. Методам лабораторной и инструментальной диагностики. Принципам дифференциальной диагностики.
Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                                Лехмус Т.Ю.
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: Ведение больных амилоидозом в амбулаторной практике
2. Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить слушателей с клинической картиной амилоидоза, данными лабораторной и инструментальной диагностики, принципами лечения, диспансеризации и реабилитации больных, ведением больных в амбулаторных условиях.
7. Задачи занятия. 

Освещаются следующие вопросы:
Этиология и патогенеза амилоидоза

Классификация  различных вариантов амилоидоза.

Методы лабораторной и инструментальной диагностики.

Осложнения амилоидоза.

Диетотерапия.

Принципы медикаментозной коррекции.
8. Код занятия по унифицированной программе: 2.1.11.1             
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация и разбор больного с амилоидозом -  60 мин.

Обсуждение проблемы диагностики и лечения амилоидоза – 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

больные с амилоидозом,  истории болезни  больного, решение ситуационных задач.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 10-15 мин.

Вопросы для программированного контроля – 23, ситуационные задачи – 8.

12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: «Дифференциальная диагностика протеинурий».
2. Наименование цикла:  ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить слушателей с клинической картиной пиелонефрита и гломерулонефрита, данными лабораторной и инструментальной диагностики, дифференциальной диагностики мочевого синдрома
7. Задачи занятия. 

Понятие о протеинурии. 

Селективная и неселективная протеинурия.

Заболевания, сопровождающиеся протеинурией.

Понятие о нефротическом синдроме.

Диагностика протеинурии.

Медикаментозная коррекция протинурии.
8. Код занятия по унифицированной программе:   2.2.11.3           
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация и разбор больного с заболеваниями почек -  60 мин.

Обсуждение вопросов дифференциальной диагностики протеинурий– 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с различными заболеваниями почек, 2 истории болезни.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5. Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин). История болезни – 5- 7 мин.  Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 10.

12. Литература.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели обучаются: Сбору анамнеза. Методам лабораторной и инструментальной диагностики. Принципам дифференциальной диагностики.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                                Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: «Токсическое поражение почек»
2. Наименование цикла:  ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить слушателей с понятием токсической нефропатии, клинической картиной токсических поражений почек, методами диагностики и принципами терапии. Лекарственная нефропатия- клиника, диагностика, терапия. 
7. Задачи занятия. 

Понятие о токсинах 

Клинические варианты и проявления токсических поражений почек.
Методы диагностики токсических нефропатий.
Лечение токсических поражений почек.

Применение гемодиализа: покзания и противопоказания.
8. Код занятия по унифицированной программе:   2.1.2.6           
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация и разбор больного с токсическим поражением  почек -  60 мин.

Обсуждение вопросов диагностики и терапии токсических нефропатий– 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с токсическими поражениями почек, 2 истории болезни.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5. Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин). История болезни – 5- 7 мин.  Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 10.

12. Литература.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели обучаются: Сбору анамнеза. Методам лабораторной и инструментальной диагностики. Принципам дифференциальной диагностики.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                                Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: «Особенности гипотензивной терапии беременных»
2. Наименование цикла:  ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить слушателей с изменениями гемодинамики и функции почек, происходящими во время беременности, причинами развития гипертензии и принципами медикаментозной терапии артериальной гипертонии во время беременности.
7. Задачи занятия. 

Изменения гемодинамики на фоне беременности.

Нефропатия беременных: классификация, клинические проявления.

Артериальная гипертензия- причины возникновения.

Гипотензивная терапия при беременности, особенности, показания ип ротивопоказания.
8. Код занятия по унифицированной программе:   2.3.4           
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация и разбор больного  нефропатией беременных -  60 мин.

Обсуждение вопросов диагностики и терапии артериальной гипертензии во время беременности– 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с нефропатией беременных, 2 истории болезни.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5. Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин). История болезни – 5- 7 мин.  Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 10.

12. Литература.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Слушатели обучаются: Сбору анамнеза. Методам лабораторной и инструментальной диагностики. Принципам дифференциальной диагностики.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                                Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

практического занятия для преподавателей
1.Название: «Организация нефрологической службы. Курация больных в отделении нефрологии».

2. форма обучения- очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Место проведения: Учебная комната

6.Продолжительность занятия: 4 часа. 

7.Цель: Обсудить с слушателя основные задачи нефрологической службы

8. Задачи занятия: освещаются следующие вопросы: Диагностика ХЗП, Распространённость, осмотр больных в отделении нефрологии

9.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

10. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме занятия:

Основная:

1.  Приказ об утверждении « порядка оказания помощи взрослому населению по профилю «Нефрология» №17н от 18 января 2012 г» Министерство здравоохранения и социального развития РФ.
2.   Нефрология: Национальное руководство/под ред. Н. А. Мухина.-М.:ГЭОТАР-Медиа, 2009.-720 с.-(Серия «Национальное руководство»)
3. К вопросу о распространённости ХБП среди пожилых лиц в г. Москве и её связи с сердечно-сосудистой патологией/Антонова Т. Н., Бикбов Б. Т., Галь И. Т. Нефрология и диализ Т.13 №3-2011.

    Дополнительная:

1.Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина. - М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010. - 240 с.

2.Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

Подготовила доцент кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                               Чепурная А. Н.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии
УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1.Название: «Разбор иммунограмм».

2. форма обучения - очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Место проведения: Учебная комната

6.Продолжительность занятия: 2 часа. 

7.Цель: Работа в отделении иммунологии, обучить курсантов основным показателям иммунограмм в норме и при различных заболеваниях.

8. Задачи занятия: Чтение иммунограмм

9.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

10. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме занятия:

      Основная:

1.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе
Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.   Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

3. Атлас по гематологии: практическое пособие по морфологической и клинической диагностике/ Харальд Тэмл, Диам Хайнц, Торстен Хаферлах ; пер. с англ.: Т. С. Дальнова, С. Г. Василиу-Светлицкая ; под общ. ред. проф. В. С. Камышникова. - М.: МЕДпресс-информ, 2010. - 207 с.

    Дополнительная:

1. Руководство по гематологии  / в 2 т. под редакцией А. И. Воробьёва. – 2-е изд. – М.: Медицина, 1985 – 448 с.

2.А. П. Зилбер. Кровопотеря и гемотрансфузия. Принципы и методы бескровной хирургии.-Петрозаводск.:Из..ПетрГУ,1999.-120 с. Илл

3. Клиническая трансфузиология. Учебно-методическое пособие для врачей всех специальностей, курсантов ИПО и студентов/Бакиров А. Б., Никуличева В. И., Сафуанова Г. Ш. –Уфа 2002, 54с.

4. Тромбоэмболические осложнения и лабораторные исследования системы гемостаза/под ред. Вавиловой Т. В. – М.:ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 64 с.

Подготовила профессор кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                               Никуличева В. И.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1.Название: «Разбор анализов крови».

2. Форма обучения- очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Место проведения: Учебная комната

6.Продолжительность занятия: 2 часа. 

7.Цель: Работа в лаборатории, обучить слушателей основным показателям ОАК в норме и при заболеваниях почек.

8. Задачи занятия: ОАК

9.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

10. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме занятия:

      Основная:

1.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе
Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.   Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

3. Атлас по гематологии: практическое пособие по морфологической и клинической диагностике/ Харальд Тэмл, Диам Хайнц, Торстен Хаферлах ; пер. с англ.: Т. С. Дальнова, С. Г. Василиу-Светлицкая ; под общ. ред. проф. В. С. Камышникова. - М.: МЕДпресс-информ, 2010. - 207 с.

    Дополнительная:

1. Руководство по гематологии  / в 2 т. под редакцией А. И. Воробьёва. – 2-е изд. – М.: Медицина, 1985 – 448 с.

2.А. П. Зилбер. Кровопотеря и гемотрансфузия. Принципы и методы бескровной хирургии.-Петрозаводск.:Из..ПетрГУ,1999.-120 с. Илл

3. Клиническая трансфузиология. Учебно-методическое пособие для врачей всех специальностей, курсантов ИПО и студентов/Бакиров А. Б., Никуличева В. И., Сафуанова Г. Ш. –Уфа 2002, 54с.

4. Тромбоэмболические осложнения и лабораторные исследования системы гемостаза/под ред. Вавиловой Т. В. – М.:ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 64 с.

Подготовила профессор кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                               Никуличева В. И.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

.

1.Название: «Нормальная ЭКГ».

2. Форма обучения- очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Место проведения: Учебная комната, отделение кардиологии

6.Продолжительность занятия: 2 часа. 

7.Цель: Обучить курсантов ЭКГ диагностики ИБС.

8. Задачи занятия: освещаются следующие вопросы: Современные рекомендации по диагностике, заболевания которые могут имитировать  ИБС, ОИМ. Чтение ЭКГ.

9.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

 Изменения ЭКГ при ИБС, стенокардии напряжения, прогрессирующей стенокардии.

10. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме занятия:

Основная:

1.    Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.
2.Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.
3.Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.
       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

 3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.      

        - М.: МИА,2010.-333с.     

Подготовила доцент кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                               Чепурная А. Н.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии
УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.
МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1.Название: «Особенности липидного профиля у больных атеросклерозом».

2. Форма обучения- очная
3.Наименование цикла:  ДПП ПК «Нефрология»

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Место проведения: Учебная комната, отделение нефрологии

6.Продолжительность занятия: 2 часа. 

7.Цель: Рассмотреть с курсантами показатели липидного профиля у больных атеросклерозом (ЛПНП, ЛПОНП, ХС, ТГ)

8. Задачи занятия: освещаются следующие вопросы: Рассмотреть основные атерогенные факторы, «плохие и хорошие жиры»

9.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

 Изменения ЭКГ при ИБС, стенокардии напряжения, прогрессирующей стенокардии.

10. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме занятия:

Основная:

1.    Обследование больного в терапевтической клинике: учебное пособие, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ Н. В. Меньков, В. В. Костина, Е. В. Макарова; МЗ РФ, Нижегородская гос. мед. академия. - 5-е изд.. - Нижний Новгород: НГМА, 2010. - 103 с
2.  Простой анализ ЭКГ: интерпретация, дифференциальный диагноз: научное издание/ Г. Эберт ; пер. с англ. Д. А. Белоносов [и др.] ; под ред. В. А. Кокорина. - М.: Логосфера, 2010. - 279 с.

3. Лекарственные средства:пособие для врачей/М. Д. Машковский – М.:Новая волна:Издательство Умеренков,2010. – 1216 с.
4. Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж.   Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.

Дополнительная:

2. Атеросклероз:Учебное пособие/В. В. Горбачёв, А. Г. Мрочек.-Мн.:Книжный дом, 205.-608 с.

3. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие для студентов медвузов/Под ред. Майкла Х. Кроуфорда; Пер. с англ.; Под общ. редакцией Акад. РАМН Р. Г. Оганова.-М.: МНДпресс-информ, 2007.-800.

4. Д. А. Аронов. Триумфальное шествие статинов/Журнал "Трудный пациент" №4-2007.

Подготовила доцент кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                               Чепурная А. Н.
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии
УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.
МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1.Название: «ЭКГ диагностика нарушений ритма»

2. Форма обучения- очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология»

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Место проведения: Учебная комната

6.Продолжительность занятия: 2 часа. 

7.Цель: В отделении кардиологии и кабинете функциональной диагностики просмотр ЭКГ данных с нарушениями ритма.

8. Задачи занятия: Дифференциальная диагностика нарушений ритма по ЭКГ данным

9.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

 Изменения ЭКГ при ИБС, стенокардии напряжения, прогрессирующей стенокардии.

10. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме занятия:

      Основная:

1.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе
Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.   Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

3.    Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.

4.Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.

5.Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.

       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

 3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.      

        - М.: МИА,2010.-333с.     

Подготовила профессор кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                               Никуличева В. И.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.
МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1.Название: «Третичная профилактика и реабилитация при ВИЧ».

2. Форма обучения- очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК  «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Место проведения: Учебная комната

6.Продолжительность занятия: 2 часа. 

7.Цель: Работа в отделении иммунологии, обучить курсантов основным показателям иммунограмм в норме и при различных заболеваниях, иммуноблотинг.

8. Задачи занятия: Иммунологические исследования, работа в лаборатории

9.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

10. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме занятия:

      Основная:

1.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе
Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.   Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

3. Атлас по гематологии: практическое пособие по морфологической и клинической диагностике/ Харальд Тэмл, Диам Хайнц, Торстен Хаферлах ; пер. с англ.: Т. С. Дальнова, С. Г. Василиу-Светлицкая ; под общ. ред. проф. В. С. Камышникова. - М.: МЕДпресс-информ, 2010. - 207 с.

    Дополнительная:

1. Руководство по гематологии  / в 2 т. под редакцией А. И. Воробьёва. – 2-е изд. – М.: Медицина, 1985 – 448 с.

2.А. П. Зилбер. Кровопотеря и гемотрансфузия. Принципы и методы бескровной хирургии.-Петрозаводск.:Из..ПетрГУ,1999.-120 с. Илл

3. Клиническая трансфузиология. Учебно-методическое пособие для врачей всех специальностей, курсантов ИПО и студентов/Бакиров А. Б., Никуличева В. И., Сафуанова Г. Ш. –Уфа 2002, 54с.

4. Тромбоэмболические осложнения и лабораторные исследования системы гемостаза/под ред. Вавиловой Т. В. – М.:ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 64 с.

Подготовила профессор кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                               Никуличева В. И.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей
1. Название: Работа в отделении трансплантации
2. Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи лечебных специальностей
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, отделение трансплантации РКБ им. Г. Г. Куватова
6. Цель – ознакомить слушателей с работой отделения трансплантации.
7. Задачи занятия. Показать работу отделения трансплантации, научиться проводить обследование больных, проводить основные диагностические тесты.
8. Код занятия по унифицированной программе:  1.1        
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Разбор историй болезни -  60 мин. 

Обсуждение проблемы терапии заболеваний почек – 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

Истории болезни- 2

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5-10  мин.

Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 30
12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. Слушатели обучаются: Методам лабораторной и инструментальной диагностики. Разбору урограмм. 

Подготовила: профессор кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Загидуллин И.М.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1.Код темы лекции по унифицированной программе:

     2.Название практического занятия: «Солевой диатез — методы медикаментозной терапии»
          3.Циклы: ДПП ПК « Нефрология» 
          4.Контингент: врачи-нефрологи.
          5. Продолжительность  – 2 часа.

   6.  Цель: ознакомить слушателей с понятием солевой диатез, принципами лабораторной и инструментальной  диагностики,  терапией, диспансеризацией и реабилитацией больных. Диетотерапия.
7. На практическом занятии освещаются следующие вопросы:

Основные этиологические факторы в развитии солевого диатеза

Роль предрасполагающих факторов в этиологии.

Иммунные механизмы развития солевого диатеза.

Группы риска.

Клинические проявления солевого диатеза.

Изменения анализов крови, мочи, биохимические нарушения.

УЗИ картина.

Основные рентгенологические методы исследования.

Диетотерапия.

Применение антибиотиков и других групп препаратов при лечении.

Основные принципы инфузионной терапии.

8. План практического занятия.

Основные этиологические факторы в развитии солевого диатеза

Роль предрасполагающих факторов в этиологии.

Иммунные механизмы развития солевого диатеза.

Группы риска.

Клинические проявления солевого диатеза.

Изменения анализов крови, мочи, биохимические нарушения.

УЗИ картина.

Основные рентгенологические методы исследования.

Диетотерапия.

Применение антибиотиков и других групп препаратов при лечении.

Основные принципы инфузионной терапии.

9. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска
10. Литература по теме практического занятия.

Основная:

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.
4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.
5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.
Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.
2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.
3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

Подготовил: профессор кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Загидуллин И.М.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1.Код темы лекции по унифицированной программе:

          2.Название практического занятия: «Диетотерапия при заболеваниях почек»
          3.Циклы: ДПП ПК  « Нефрология» 
         4.Контингент: врачи-нефрологи.
         5. Продолжительность – 2 часа.

  6.  Цель: ознакомить слушателей с современными данными по этиологии основных заболеваний почек, принципами лабораторной и инструментальной  диагностики,  терапией, диспансеризацией и реабилитацией больных. Диетотерапия.
7. На практическом занятии освещаются следующие вопросы:

Основные этиологические факторы в развитии заболеваний почек

Роль предрасполагающих факторов в этиологии.

Иммунные механизмы развития заболеваний почек.

Группы риска.

Клинические проявления основных заболеваний почек.

Изменения анализов крови, мочи, биохимические нарушения.

УЗИ картина.

Основные рентгенологические методы исследования.

Диетотерапия.

Применение антибиотиков и уроантисептиков при лечении.

Основные принципы инфузионной терапии.

8. План практического занятия.

Основные этиологические факторы в развитии заболеваний почек

Роль предрасполагающих факторов в этиологии.

Иммунные механизмы развития заболеваний почек.

Группы риска.

Клинические проявления основных заболеваний почек.

Изменения анализов крови, мочи, биохимические нарушения.

УЗИ картина.

Основные рентгенологические методы исследования.

Диетотерапия.

Применение антибиотиков и уроантисептиков при лечении.

Основные принципы инфузионной терапии.

9. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска
10. Литература по теме практического занятия.

Основная:

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.
4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.
5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.
Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.
2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.
3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

Подготовил: профессор кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Загидуллин И.М.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1.Код темы лекции по унифицированной программе:

  2.Название практического занятия: «Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности больных с заболеваниями почек»

          3.Циклы: ДПП ПК « Нефрология» 

         4.Контингент: врачи-нефрологи.

         5. Продолжительность лекции – 2 часа.

  6.  Цель: ознакомить слушателей с порядком проведения экспертизы временной и стойкой нетрудоспособности больных с заболеваниями почек

7. На практическом занятии освещаются следующие вопросы:

Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности больных с заболеваниями почек

8. План практического занятия.

Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности больных с заболеваниями почек

9. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска

10. Литература по теме практического занятия.

1. Обеспечение и защита прав граждан при оказании медицинской помощи / Азаров А.В. - ГЭОТАР-Медиа, 2006,192 с.
2. Юридические основы деятельности врача. Медицинское право (цв. илл.), / Сергеев Ю.Д. _ ГЭОТАР-Медиа, 2006, 544 с.
3. Руководство по статистике здоровья и здравоохранения / Медик В.А. - Медицина, 2006, 528 с.
4.Конституция Российской Федерации (12 декабря 1993 года).  Глава 2. Статья 41. Права и свободы человека и гражданина.

5.Федеральный закон от 22 июля 1993 года N 5487-1 «Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан»  

6. «Кодекс Республики Башкортостан об охране здоровья граждан» (от 5 ноября 1993 года № ВС-21/21)
   Дополнительная:
4. Планы ведения больных / Под ред. Атькова О.Ю., Полубенцевой Е.И. - ГЭОТАР-Медиа, 2007, 528 с
       2.  Стандарты диагностики и лечения внутренних болезней: научное издание/ Б. И. Шулутко, С. В.   Макаренко. - 5-е изд., перераб. и доп.. - СПб.: ООО "Медкнига ЭЛБИ-СПб": Ренкор, 2009. - 698 с.
 3.Порядок оказания медицинской помощи больным с заболеваниями почек (2010г.)
Подготовил: профессор кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Загидуллин И.М.
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«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: ЭКГ при гипертрофиях миокарда

2. Форма обучения- очная
3. Наименование цикла: ДПП ПК Нефрология 

4. Контингент: врачи-нефрологи

5. Продолжительность занятия: 2 часа

6. Цель: ознакомить слушателей с изменениями ЭКГ при гипертрофиях миокарда.

7. План занятия

Изменения ЭКГ при гипертрофии левого желудочка

Изменения ЭКГ при гипертрофии правого желудочка.

ЭКГ при гипертрофии предсердий.

8. Иллюстративный материал: ЭКГ-пленки, мультимедийное сопровождение, истории болезни.

9.  Материальное обеспечение: мультимедийная установка, интерактивная доска.

10. Основная литература.

1. Барсуков А. В.Барсуков А. В. Артериальная гипертензия. Клиническое профилирование и выбор терапии : научное издание / А. В. Барсуков, С. Б. Шустов. -СПб.: ЭЛБИ-СПб, 2004. -249 с.: рис., табл.. -Библиогр.: с. 230-249 (274 назв) Экземпляры: всего:3 - ЧИТ(1), АБ(2)

2. Кардиология  /руководство для врачей / /Р. Г. Оганов, И. Г. Фомина, Д. М. Аронов [и др./; под ред. Р. Г. Оганова, И. Г. Фоминой. - М. : Медицина, 2004. - 847 с. Имеются экземпляры в отделах:   всего  1 : ЧИТ(1). Свободны: ЧИТ(1).

3. Кардиология: национальное руководство/ ред. Ю. Н.  Беленков. – 2007, 2 экз.

  Дополнительная:
4. Биверс, Гарет. Артериальная гипертония  пер. с англ. / Г. Биверс, Г. Лип, Э. О'Брайен ; пер. В. И. Метелица. - 4-е изд. - М. : БИНОМ, 2005. - 176 с. Имеются экземпляры в отделах:   всего  1 : ЧИТ(1) Свободны: ЧИТ(1)

5. Бокарев Игорь Николаевич. Артериальные гипертонии и их лечение /научное издание / И. Н. Бокарев, З. М. Киселева. - М. : МИА, 2005. - 168 с. Имеются экземпляры в отделах:   всего  2 : ЧИТ(1), АБ(1) Свободны: ЧИТ(1), АБ(1)

Подготовила проф.  кафедры терапии 

и ОВП ИДПО БГМУ                                                            Фархутдинова Л.М.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: Особенности анализов мочи при диабетической нефропатии 

2. Форма обучения- очная
3. Наименование цикла: ДПП ПК Нефрология 

4. Контингент: врачи-нефрологи

5. Продолжительность занятия: 2 часа

6. Цель: ознакомить с особенностями анализов мочи при диабетической нефропатии.

7. План занятия

Патогенетические механизмы формирования нефропатии

Клиническая и прогностическая значимость альбуминурии и протеинурии

Интерпретация результатов клинического исследования мочи

8. Иллюстративный материал: результаты анализов мочи, мультимедийное сопровождение, истории болезни.

9.  Материальное обеспечение: мультимедийная установка, интерактивная доска.

10. Основная литература.

1. Эндокринология. Национальное руководство: учебное пособие [для системы послевузовского проф. образования врачей, рек. УМО]/ Российская Ассоциация эндокринологов, Ассоциация медицинских обществ по качеству; под ред.: И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - М.: Гэотар Медиа, 2008. - 1064 с.

2. Рациональная фармакотерапия заболеваний эндокринной системы и нарушений обмена веществ : compendium: научное издание/ С. Д. Арапова [и др.] ; под ред.: И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - М.: Литтерра, 2008. - 582 с.

3. Эндокринология в таблицах и схемах: научное издание/ С. Б. Шустов [и др.]. - М.: МИА, 2009. - 654 с. 

      Дополнительная

4. Эндокринология: руководство/ С.Б.Шустов Т.2: Заболевания поджелудочной железы, паращитовидных и половых желез. -        СПб.: СпецЛит, 2011. - 432 с.

5. Неотложная эндокринология: справочное издание/ А. Н. Окороков. - М.: Медицинская литература, 2011. - 184 с. 

6. Сахарный диабет. Диагностика, лечение, контроль заболевания: карманный справочник/ Петер Хин, Б. О. Бем ; пер. А. В. Древаль. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 264 с.

Подготовила проф.  кафедры терапии 

и ОВП ИДПО БГМУ                                                            Фархутдинова Л.М.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Название: Разбор экскреторных урограмм
2. Наименование цикла: ДПП ПК  «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова
6. Цель – ознакомить слушателей с работой нефрологического отделения, провести разбор экскреторных урограмм
7. Задачи занятия. Показать работу нефрологического отделения, научиться проводить обследование больных с инфекциями мочевых путей, основные диагностические тесты, провести разбор экскреторных урограмм
8. Код занятия по унифицированной программе:  3.3        
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Разбор экскреторных урограмм -  60 мин. 

Обсуждение проблемы терапии инфекций мочевых путей – 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

Истории болезни- 2, урограммы-2

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5-10  мин.

Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 30
12. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. Слушатели  обучаются: Методам лабораторной и инструментальной диагностики. Разбору урограмм. 

Подготовил: профессор кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Загидуллин И.М.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1.Название:  «Гипертонические кризы: методы неотложной помощи»

2. Форма обучения - очная
3.Наименование цикла:  ДПП ПК «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Место проведения: Учебная комната

6.Продолжительность занятия: 2 часа. 

7.Цель: рассмотреть и ознакомить слушателей  с современными данными по гипертоническим кризам

8. Задачи занятия: освещаются следующие вопросы: диагностика, лечение, осложнение, осмотр больных в отделении нефрологии

9.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

10. Иллюстративный материал: таблицы, плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

 11. Литература по теме занятия:

Основная:

1.  Приказ об утверждении « порядка оказания помощи взрослому населению по профилю «Нефрология» №17н от 18 января 2012 г» Министерство здравоохранения и социального развития РФ.
2.   Нефрология: Национальное руководство/под ред. Н. А. Мухина.-М.:ГЭОТАР-Медиа, 2009.-720 с.-(Серия «Национальное руководство»)
3. К вопросу о распространённости ХБП среди пожилых лиц в г. Москве и её связи с сердечно-сосудистой патологией/Антонова Т. Н., Бикбов Б. Т., Галь И. Т. Нефрология и диализ Т.13 №3-2011.

    Дополнительная:

1.Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина. - М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010. - 240 с.

2.Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

Подготовил доцент кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                               Калашченко Н.В.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1.Название: «Инструментальные методы диагностики реноваскулярной гипертонии»

2. Форма обучения- очная
3.Наименование цикла:  ДПП ПК «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Место проведения: Учебная комната

6.Продолжительность занятия: 2 часа. 

7.Цель: рассмотреть и ознакомить  слушателей с  инструментальными методами диагностики

8. Задачи занятия: разбор больных

9.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

10. Иллюстративный материал: таблицы, плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме занятия:

      Основная:

1.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе
Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.   Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

    Дополнительная:

1.Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина. - М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010. - 240 с.

2.Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

Подготовил доцент  кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                               Калашченко Н.В.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой _________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1.Название: «Роль диуретиков в лечении СН».

2. Форма обучения - очная
3.Наименование цикла: «Нефрология» 216 часов (04.04.04)

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Место проведения: Учебная комната

6.Продолжительность занятия: 2 часа. 

7.Цель: Обсудить с слушателями основные препараты

8. Задачи занятия: освещаются следующие вопросы: классификации, показания и побочные эффекты.

9.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

10. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме занятия:

      Основная:

1.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе
Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.   Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

    Дополнительная:

1.Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина. - М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010. - 240 с.

2.Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

Подготовил доцент кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                               Калашченко Н.В.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
для практического занятия слушателей

1. Тема и ее актуальность: Клинико-лабораторная и инструментальная  диагностика заболеваний почек

Актуальность темы заключается в том, что имеются особенности течения и клинических проявлений заболеваний почек у пожилых пациентов, методах диагностики и тактике лечения больных в пожилом возрасте.
2. Цель занятия: овладение врачебными навыками диагностики заболеваний почек, умения оказать неотложную помощь, провести лечение пожилых пациентов с учетом данных полученных при клинико-дабораторных и инструментальных методах диагностики.

Для формирования профессиональных компетенций ординатор должен знать:

- анатомо-физиологические особенности строения почек и мочевыводящих путей;

- методику обследования пациентов с заболеваниями почек;

- особенности у пациентов пожилого и старческого возраста.

Для формирования профессиональных компетенций ординатор должен уметь:

-собрать анамнез, обследовать пациентов с заболеваниями почек;

- назначить план дополнительных обследований;

- оценить результаты клинических и лабораторно-инструментальных данных;

- сформулировать диагноз в соответствии с современной классификацией острых гломерулонефритов;

- назначить терапию, учитывая возрастные особенности;

- провести экспертизу нетрудоспособности;

-назначить мероприятия по первичной и вторичной профилактике.
3. Необходимые базисные знания и умения:

- анатомо-физиологические особенности строения почек и мочевыводящих путей у пациентов пожилого и старческого возраста;

- методик обследования пациентов с заболеваниями почек;

- особенности у пациентов пожилого и старческого возраста.
4. Вид занятия:  практическое занятие

5. Продолжительность занятия: 4 часа

6. Оснащение:
6.1. Дидактический материал: видеофильмы, ситуационные задачи, таблицы, плакаты, мультимедийные материалы, наборы анализов крови и мочи.
6.2. ТСО: видеодвойка, ноутбук, мультимедийный проектор, интерактивная доска
7. Структура занятия:

7.1. Организацинный этап - проверка готовности группы к занятию (внешний вид, наличие фонендоскопа), отметка присутствующих, ознакомление с планом работы
7.2. Контроль исходного уровня знаний с применением тестов:

1. Анализ мочи по Нечипоренко в норме:

А. лейкоцитов до 4000, эритроцитов до 1000

Б. лейкоцитов до 1000, эритроцитов до 2000

В. лейкоцитов до 5000, эритроцитов до 2000

Ответ: а.

2. Нормальные показатели клубочковой фильтрации:

А. 60- 100 мл\мин

Б. 80- 120 мл\мин

В. 120-140 мл\мин

Ответ: б.

3. УЗИ позволяет оценить:

А. размеры почек

Б. топику почек

В. функциональное состояние почек

Г. Наличие конкрементов

Ответ: а, б, г.

4. Изотопная ренография показывает:

А. топику почек

Б. функциональную активность каждой почки в отдельности

В. размеры почек

Г. Форму почек

Ответ: б.

5. При каких заболеваниях показано назначение экскреторной урографии:

А. гломерулонефрит

Б. амилоидоз почек

В. пиелонефрит

Г. Мочекаменная болезнь

Д. нефроптоз

Ответ: в, г, д
7.3.Ознакомление ординаторов с содержанием занятия. 

Узловые вопросы по теме занятия:

1. Ультразвуковая диагностика заболеваний почек.

2. Изотопная ренография, как метод функционального исследования почек

3. Обзорная рентгенография.

4. Экскреторная урография: показания и противопоказания.

5. Динамическая сцинтиграфия.

6. Компьютерная томография.

7. Обзорная рентгенография.

8. Экскреторная урография
Теоретический разбор темы. Опрос.
7.4. Самостоятельная работа ординаторов под руководством преподавателя - курация больных в отделении нефрологии, анализ результатов лабораторных и инструментальных методов исследования, заполнение медицинской документации (историй болезни).
7.5. Разбор проведенной курации, анализ историй болезни.

7.6. Контроль усвоения ординаторами темы занятия (знания и умения) с применением тестовых заданий, ситуационных задач, разбор анализов и данных инструментальных методов исследования больных по теме занятия.

1.  Какие из перечисленных методов позволяют опреде​лить форму, размеры и положение чашечно-лоханочной системы? 

 а) экскреторная ренография; 

б) изотопная ренография; 

в) обзорная рентгенография органов брюшной по​лости; 

г) определение клубочковой фильтрации и каналь​цевой реабсорбции; 

д) сканирование почек. 
Ответ: а
2. УЗИ позволяет оценить:

А. размеры почек

Б. топику почек

В. функциональное состояние почек

Г. Наличие конкрементов

Ответ: а, б, г.

3. Сканирование почек позволяет определить: 

          а) скорость накопления радиоактивного изотопа в почках; 

          б) скорость выведения радиоактивного изотопа из почек; 

          в) размеры, форму и локализацию почек; 

          г) размеры, форму и локализацию чашечно-лоха​ночной системы; 

          д) скорость клубочковой фильтрации. 
             Ответ: в

 4. Какие из перечисленных показателей могут быть определены с помощью ультразвукового исследования по​чек? 

       а) величина почечного кровотока; 

       б) размеры, форму и локализацию почек и их чашечно-лоханочной системы; 

       в) величина почечного плазмотока; 

       г) функция почечных клубочков; 

      д) функция почечных канальцев. 
       Ответ: б
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