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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1. Тема и ее актуальность: Острая почечная недостаточность

Актуальность темы заключается в том, что острая почечная недостаточность имеет особенности этиологии и клинического течения у пациентов пожилого и старческого возраста, которые необходимо учитывать при постановке диагноза и назначении патогенетической и симптоматической терапии.

2. Цель занятия: овладение врачебными навыками диагностики и лечения ОПН,  умения оказать неотложную помощь и провести профилактику среди пациентов пожилого и старческого возраста.

Для формирования профессиональных компетенций ординатор должен знать:

- анатомо-физиологические особенности строения почек и мочевыводящих путей;

- методику обследования пациентов с заболеваниями почек;

- особенности течения острой почечногй недостаточности у пациентов пожилого и старческого возраста.

Для формирования профессиональных компетенций ординатор должен уметь:

-собрать анамнез, обследовать пациентов с заболеваниями почек;

- назначить план дополнительных обследований;

- оценить результаты клинических и лабораторно-инструментальных данных;

- сформулировать диагноз в соответствии с современной классификацией;

- назначить патогенетическое и симтоматическое лечение с учетом возрастных особенностей пациентов;

- провести экспертизу трудоспособности;

- назначить первичные и вторичные профилактические мероприятия.

3. Необходимые базисные знания и умения:

- анатомо-физиологические особенности строения почек и мочевыводящих путей у пациентов пожилого и старческого возраста;

- методика обследования пациентов с заболеваниями почек;

- особенности у пациентов пожилого и старческого возраста.

4. Вид занятия:  семинар

5. Продолжительность занятия: 2 часа

6. Оснащение:

6.1. Дидактический материал: видеофильмы, ситуационные задачи, таблицы, плакаты, мультимедийные материалы, наборы анализов крови и мочи.

6.2. ТСО: видеодвойка, ноутбук, мультимедийный проектор, интерактивная доска

7. Структура занятия:

7.1. Организацинный этап - проверка готовности группы к занятию (внешний вид, наличие фонендоскопа), отметка присутствующих, ознакомление с планом работы

7.2. Контроль исходного уровня знаний с применением тестов:

1. Острая почечная недостаточность без желтухи возникает

А. при отравлении грибами

Б. при вливании несовместимой по группе крови

В. при лептоспирозе

Г. при остром гломерулонефрите

Ответ: г

2. Гемолитико- уремический синдром вызывается

А. массивным гемолизом

Б. внутрисосудисым свертыванием крови

В. шоком

Г. отравлением бледной поганкой

Д. отравлением нитратами

Ответ: а

3. Острая почечная недостаточность чаще развивается при применении

А. пенициллинов

Б. макролидов

В. тетрациклинов

Г. аминогликозидов

Д. цефалоспоринов

Ответ: г

4. Возможная продолжительность олигурии при отрой почечной недостаточности составляет

А. 1-2 недели

Б. несколько часов

В. от нескольких часов до нескольких недель

Г. все перечисленное

Ответ: в

5. Период восстановления диуреза при острой почечной недостаточности характеризуется

А. увеличение удельного веса мочи

Б. полиурией

В. изостенурией

Г. всем перечисленным

Ответ б

7.3.Ознакомление ординаторов с содержанием занятия. 

Узловые вопросы по теме занятия:

1) Этиология ОПН. 

2) Группы риска. 

3) Виды острой почечной недостаточности. 

4) Основные  причины возникновения  преренальной ОПН. Основные заболевания, приводящие к развитию ренальной и постернальной ОПН. 

5) Осложнения ОПН. 

6) Патогенетические механизмы развития острой почечной недостаточности.

Теоретический разбор темы. Опрос.

7.4. Самостоятельная работа ординаторов под руководством преподавателя - курация больных в отделении нефрологии, анализ результатов лабораторных и инструментальных методов исследования, заполнение медицинской документации (историй болезни).

7.5. Разбор проведенной курации, анализ историй болезни.

7.6. Контроль усвоения ординаторами темы занятия (знания и умения) с применением тестовых заданий, ситуационных задач, разбор анализов и данных инструментальных методов исследования больных по теме занятия.

1. Причиной преренальной острой почечной недостаточности является

А. влияние нефротоксических веществ

Б. острая урогенная инфекция

В. обструкция канальцев кристаллами

Г. внезапное падение почечного кровотока

Д. все перечисленные  факторы

Ответ: г

2.В стадии снижения диуреза при острой почечной недостаточности больному угрожает

 А. отек легких

Б. гипокалиемия

В. дегидратация

Г. все перечисленное

Ответ: а

3. Критерием наличия умеренной гиперкалиемии является

А. калий плазмы 5,5- 6,5 при отсутствии изменений ЭКГ

Б. калий плазмы 5,5 – 6,5 и наличие высокоамплитудного заостренного зубца Т на ЭКГ

В. калий плазмы 6,5 – 7,5 и наличие высокоамплитудного заостренного зубца Т и расширения комплекса QР на ЭКГ

Г. исчезновение зубца Р и появление признаков нарушения проводимости на ЭКГ

Ответ: б

4. Непосредственной угрозой для жизни при острой почечной недостаточности, требующей немедленной коррекции, является

А. повышение концентрации мочевины крови

Б.повышение содержания креатинина в крови

В. гиперфосфатемия

Г. Гиперкалиемия

 Ответ: г

Д. гиперурикемия

5. Острая почечная недостаточность чаще развивается при применении

А. пенициллинов

Б. макролидов

В. тетрациклинов

Г. аминогликозидов

Д. цефалоспоринов

Ответ: г
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4. Клиническая нефрология http://www.nephrologyjournal.ru/
5. Нефрология  http://journal.nephrolog.ru

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1. Тема и ее актуальность: Клинико-лабораторная и инструментальная  диагностика заболеваний почек

Актуальность темы заключается в том, что имеются особенности течения и клинических проявлений заболеваний почек у пожилых пациентов, методах диагностики и тактике лечения больных в пожилом возрасте.

2. Цель занятия: овладение врачебными навыками диагностики заболеваний почек, умения оказать неотложную помощь, провести лечение пожилых пациентов с учетом данных полученных при клинико-дабораторных и инструментальных методах диагностики.

Для формирования профессиональных компетенций ординатор должен знать:

- анатомо-физиологические особенности строения почек и мочевыводящих путей;

- методику обследования пациентов с заболеваниями почек;

- особенности у пациентов пожилого и старческого возраста.

Для формирования профессиональных компетенций ординатор должен уметь:

-собрать анамнез, обследовать пациентов с заболеваниями почек;

- назначить план дополнительных обследований;

- оценить результаты клинических и лабораторно-инструментальных данных;

- сформулировать диагноз в соответствии с современной классификацией острых гломерулонефритов;

- назначить терапию, учитывая возрастные особенности;

- провести экспертизу нетрудоспособности;

-назначить мероприятия по первичной и вторичной профилактике.

3. Необходимые базисные знания и умения:

- анатомо-физиологические особенности строения почек и мочевыводящих путей у пациентов пожилого и старческого возраста;

- методик обследования пациентов с заболеваниями почек;

- особенности у пациентов пожилого и старческого возраста.

4. Вид занятия:  семинар

5. Продолжительность занятия: 4 часа

6. Оснащение:

6.1. Дидактический материал: видеофильмы, ситуационные задачи, таблицы, плакаты, мультимедийные материалы, наборы анализов крови и мочи.

6.2. ТСО: видеодвойка, ноутбук, мультимедийный проектор, интерактивная доска

7. Структура занятия:

7.1. Организацинный этап - проверка готовности группы к занятию (внешний вид, наличие фонендоскопа), отметка присутствующих, ознакомление с планом работы

7.2. Контроль исходного уровня знаний с применением тестов:

1. Анализ мочи по Нечипоренко в норме:

А. лейкоцитов до 4000, эритроцитов до 1000

Б. лейкоцитов до 1000, эритроцитов до 2000

В. лейкоцитов до 5000, эритроцитов до 2000

Ответ: а.

2. Нормальные показатели клубочковой фильтрации:

А. 60- 100 мл\мин

Б. 80- 120 мл\мин

В. 120-140 мл\мин

Ответ: б.

3. УЗИ позволяет оценить:

А. размеры почек

Б. топику почек

В. функциональное состояние почек

Г. Наличие конкрементов

Ответ: а, б, г.

4. Изотопная ренография показывает:

А. топику почек

Б. функциональную активность каждой почки в отдельности

В. размеры почек

Г. Форму почек

Ответ: б.

5. При каких заболеваниях показано назначение экскреторной урографии:

А. гломерулонефрит

Б. амилоидоз почек

В. пиелонефрит

Г. Мочекаменная болезнь

Д. нефроптоз

Ответ: в, г, д

7.3.Ознакомление ординаторов с содержанием занятия. 

Узловые вопросы по теме занятия:

1. Ультразвуковая диагностика заболеваний почек.

2. Изотопная ренография, как метод функционального исследования почек

3. Обзорная рентгенография.

4. Экскреторная урография: показания и противопоказания.

5. Динамическая сцинтиграфия.

6. Компьютерная томография.

7. Обзорная рентгенография.

8. Экскреторная урография

Теоретический разбор темы. Опрос.

7.4. Самостоятельная работа ординаторов под руководством преподавателя - курация больных в отделении нефрологии, анализ результатов лабораторных и инструментальных методов исследования, заполнение медицинской документации (историй болезни).

7.5. Разбор проведенной курации, анализ историй болезни.

7.6. Контроль усвоения ординаторами темы занятия (знания и умения) с применением тестовых заданий, ситуационных задач, разбор анализов и данных инструментальных методов исследования больных по теме занятия.

1.  Какие из перечисленных методов позволяют опреде​лить форму, размеры и положение чашечно-лоханочной системы? 

 а) экскреторная ренография; 

б) изотопная ренография; 

в) обзорная рентгенография органов брюшной по​лости; 

г) определение клубочковой фильтрации и каналь​цевой реабсорбции; 

д) сканирование почек. 

Ответ: а

2. УЗИ позволяет оценить:

А. размеры почек

Б. топику почек

В. функциональное состояние почек

Г. Наличие конкрементов

Ответ: а, б, г.

3. Сканирование почек позволяет определить: 

          а) скорость накопления радиоактивного изотопа в почках; 

          б) скорость выведения радиоактивного изотопа из почек; 

          в) размеры, форму и локализацию почек; 

          г) размеры, форму и локализацию чашечно-лоха​ночной системы; 

          д) скорость клубочковой фильтрации. 

             Ответ: в

 4. Какие из перечисленных показателей могут быть определены с помощью ультразвукового исследования по​чек? 

       а) величина почечного кровотока; 

       б) размеры, форму и локализацию почек и их чашечно-лоханочной системы; 

       в) величина почечного плазмотока; 

       г) функция почечных клубочков; 

      д) функция почечных канальцев. 

       Ответ: б
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Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

4. Клиническая нефрология http://www.nephrologyjournal.ru/
5. Нефрология  http://journal.nephrolog.ru
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1. Название: «Острая почечная недостаточность»
2. Цикл – ДПП ПК « Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность семинара – 2 часа.
5. Цель семинара – ознакомить слушателей с современными данными об этиологии, патогенезе острой почечной недостаточности, классификацией, клинической картиной, лабораторными методами исследования ОПН, принципами терапии.
6. На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Виды острой почечной недостаточности. Основные  причины возникновения  преренальной ОПН. Основные заболевания, приводящие к развитию ренальной и постернальной ОПН. Осложнения ОПН. Исследование кислотно- щелочного равновесия и биохимических показателей при ОПН. Основные принципы диеты и медикаментозной коррекции нарушений, особенности ведения пожилых пациентов. Профилактика ОПН. Группы риска.
7. План семинара. Этиология ОПН. Патогенез ОПН. Рабочая классификация острой почечной недостаточности. Клиническая картина преренальной, ренальной и постренальной ОПН. Сходство и различия. Диета при ОПН. Лечебные мероприятия при ОПН, особенности терапии пожилых пациентов. Профилактика развития острой почечной недостаточности. 

8. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска
 мультимедийное сопровождение лекций, слайды для кадаскопа, таблицы, истории болезни, плакаты.
9. Литература по теме 

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП
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Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1. Название: Хроническая почечная недостаточность
2. Наименование цикла: ДПП ПК « Нефрология» 
  3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность семинара – 2 часа
5. Цель семинара – рассмотреть и обсудить современные понятия о хронической почечной недостаточности, лабораторные и инструментальные методы диагностики, принципы коррекции основных нарушений при ХПН, реабилитация больных.
6. На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Патогенез развития ХПН. Основные заболевания, приводящие к ХПН. Основные нарушения КЩР при ХПН. Метаболические нарушения. Исследование иммунного статуса. Диетотерапия. Принципы медикаментозной коррекции ХПН. Показания для гемодиализа. Противопоказания для назначения программного гемодиализа. Трансплантация почки.
7. План семинара. Сообщения слушателей об этиологии ХПН. Основные лабораторные проявления ХПН. Основные классификации ХПН. Клинические проявления консервативной стадии ХПН. Клиническая картина терминальной стадии, основные метаболические нарушения. Диета при хронической почечной недостаточности Принципы медикаментозной коррекции основных нарушений. Разбор с курсантами клинического случая.
       8. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска мультимедийное сопровождение лекций, слайды для кадаскопа, таблицы, истории болезни, плакаты.
   9. Литература по теме.
Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1. Название:  Клиническая фармакология мочегонной терапии
2.  Наименование цикла: ДПП ПК « Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность семинара– 2 часа.

5. Цель: ознакомить слушателей с современными данными по вопросам назначения мочегонных препаратов при различных заболеваниях почек, показаниями и противопоказаниями для моченной терапии. Комбинацией мочегонных препаратов с другими группами лекарственных средств
6. На семинаре освещаются следующие вопросы:  Классификация мочегонных прапаратов. Показания для мочегонной терапии при заболеваниях почек. Противопоказания для назначения мочегонных средств. Комбинация мочегнонных прерапатов с другими лекарственными средствами. 
7.  План:  Классификация мочегонных препаратов.  Нефротический синдром: тактика назначения мочегонных средств. Показания мочегонных препаратов и пртивопоказания. Побочные эффекты мочегонных средств,  профилактика .
        8. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска мультимедийное сопровождение лекций, слайды для кадаскопа, таблицы, истории болезни, плакаты.
   9. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1. Название: Лечение хронических гломерулонефритов
2. Наименование цикла: ДПП ПК«Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность семинара – 2 часа.
5. Цель семинара – ознакомить слушателей с современными схемами лечения гломерулонефритов в зависимости от варианта, показаниями и противопоказаниями к назначению гормонотерапии и цитостатиков, принципами пульс-терапии цитостатиками, осложнениями цитостатической терапии, диетотерапией.
6. На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Понятие о гломерулонефритах. Варианты гломерулонефритов Гормонотерапия Лечение цитостатиками, пульс – терапия циклофосфаном. Противопоказания для назначения циклоспорина. Осложнения цитостатической терапии. Обсуждение схем лечения различных вариантов гломерулонефритов.
7. План семинара. Рабочая классификация гломерулонефритов. Клиническая картина острого и обострения хронического гломерулонефрита. Принципы гормонотерапии. Показания к назначению цитостатиков. Осложнения цитостатической терапии и пути их коррекции. Разбор клинического случая. Решение ситуационных задач по теме.
8. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска
 мультимедийное сопровождение лекций, слайды для кадаскопа, таблицы, истории болезни, плакаты.
10. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.
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Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии
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Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1. Название: Поражения почек при заболеваниях легких
2.  Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи
4. Продолжительность семинара – 2 часа
5. Цель семинара – рассмотреть и обсудить основные проявления поражений почек при заболеваниях легких. Понятие о вторичном амилоизозе. Клиническая картина, даигностика и тактика ведения пациентов с вторичным амилоидозом.
6.  На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Какие заболевания легких в первую очередь приводят к развитию вторичного амилоидоза почек. Основные проявления нарушения белкового обмена Особенности нефротического синдрома при амилоидозе Клинические проявления вторичного амилоидоза.. Особенности лечения амилоидоза. Диетотерапия. Профилактика и реабилитация больных амилоидозом.

7. План семинара. Определение амилоидоза. Этиология амилоидоза. Патогенетические механизмы развития нефротического синдрома при амилоидозе. Основные принципы классификации. Клинические проявления первичного и вторичного амилоидоза. Современные методы диагностики. Биопсия почки – как метод диагностики амилоидоза. Принципы лечения амилоидоза.

8. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска
 мультимедийное сопровождение лекций, слайды для кадаскопа, таблицы, истории болезни, плакаты.
9. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.
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Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1. Название: Показания и противопоказания к гемодиализу

2.  Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи

4. Продолжительность семинара – 2 часа
5. Цель семинара – ознакомить слушателей с современными данными об этиологии, патогенезе острой почечной недостаточности, классификацией, клинической картиной, лабораторными методами исследования ОПН, принципами гемодиализной терапии.
6.  На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Этиология ОПН.  Патогенез ОПН.  Рабочая классификация острой почечной недостаточности.  Клиническая картина преренальной, ренальной и постренальной ОПН. Сходство и различия ОПН и ХПН.  Показания и противопоказания для проведения гемодиализа и при острой почечной и хронической почечной недостаточности.
7. План семинара.  Понятие об ОПН. Клиническая картина и диагностические критерии перевода больного на гемодиализ. Хроническая почечная недостаточность- показания для назначения заместительной почечнолй терапии. Показания и противопоказания для проведения гемодиализа

8. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска
 мультимедийное сопровождение лекций, слайды для кадаскопа, таблицы, истории болезни, плакаты.
9. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.
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Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1. Название: Кистозные поражения почек

2.  Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи

4. Продолжительность семинара – 2 часа
5. Цель семинара – рассмотреть и обсудить основные проявления кистозных поражений почек, клинической картины поликистоза и методах лабораторной и инструментальной диагностики. Тактика ведения борльных с поликистозом почек, диспансерное наблюдение.
6.  На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Понятие поликистоза почек. Почечные и внепочечные проявления поликистоза почек, его осложнения. Методы лабораторной и инструментальной диагностики. Тактика лечения.

7. План семинара. Понятие о поликистозе почек. Патогенез нарушений при поликистозе. Клиническая картина. Осложнения поликистоза. Почечные и внепочечные проявления поликистоза почек. Диагностика: лабораторные и инструментальные методы, применяемые для постановки диагноза поликистоз почек. Современные приницпы терапии.

8. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска
 мультимедийное сопровождение лекций, слайды для кадаскопа, таблицы, истории болезни, плакаты.
9. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1. Название: Заболевания почек при беременности

2.  Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи

4. Продолжительность семинара – 2 часа
5. Цель семинара – рассмотреть и обсудить основные проявления поражений почек при беременности, изменения мочевой системы, происходящие во время беременности, изменения гемодинамики и АД во время физиологическйо беременности. Понятие о нефропатии беременных- преэклампсия, протеинурическая гипертония, пиелонефрит. Методы диагностики и терапии этих заболеваний.
6.  На семинаре обсуждаются следующие вопросы: изменения мочевой системы во время физиологической беременности у здоровых женщин. Изменения гемодинамики и АД во время физиологической беременности. Понятие преэклампсии, протеинурическйо нефропатии. Мочевая инфекция у беременных. Острая почечная недостаточность у беременных. Хронический гломерулонефрит и беременность - тактика ведения этих пациентов.
7. План семинара. Понятие о нефропатии беременных, преэклампсия и протеинурическая гипертония. Патофизиологические изменения при нефропатии беременных. Поражения органов и систем при нефропатии. Маточно-плацентарный комплекс. Острый пиелонефрит и беременность, особенности антибактериальной терапии. Острая почечная недостаточность и беременность.  Взаимовлияние хронического гломерулонефрита и беременности, прогноз осложнений. Особенности нефрологического и акушерского ведения беременных с хроническим гломерулонефритом.
8. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска
 мультимедийное сопровождение лекций, слайды для кадаскопа, таблицы, истории болезни, плакаты.
9. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1. Название: Поражения почек при электролитных нарушениях

2.  Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
3. Контингент обучающихся: врачи нефрологи

4. Продолжительность семинара – 2 часа
5. Цель семинара – рассмотреть и обсудить основные проявления поражений почек нарушениях водно-электролитного баланса.  Понять атогенез основных клинических проявлений и осложнений при электролитных нарушениях. 
6.  На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Поддержание нормального водно-электролитного баланса в организме и роль почек в этом. Клинические проявления гипернатриемии, гиперкалиемии. Методы диагностики и неотложные мероприятия по купированию этих нарушений.

7. План семинара. Водно- электролитный баланс. Понятие гиперкалиемии и основные клиничесие проявления. Методы диагностики и коррекции гиперкалиемии. Гипернатриемия- клиническая картина, диагностика и тактика ведения пациентов. Гипокалиемия. Гипомагниемия- основные проявления.  
8. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска
 мультимедийное сопровождение лекций, слайды для кадаскопа, таблицы, истории болезни, плакаты.
9. Литература по теме.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1.Название: «Поражение почек при сахарном диабете»
2. форма обучения- очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология»
4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи
5.Продолжительность занятия: 2 часа
6.Цель: Рассмотреть и обсудить современные методы диагностики и лечения патологии почек при сахарном диабете.
7.    На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Патогенез почечной патологии при сахарном диабете, критерии диагностики и лечения.
8.  План семинара:
Сообщения курсантов особенностях функционирования почек при сахарном диабете, патогенезе функционально-структурных изменений..

Проблемы диагностики

Вопросы лечения нефрологической патологии при сахарном диабете. 

9.   Иллюстративный   материал:   таблицы,  плакаты, слайды, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.
10. Литература по теме семинара: 

Основная:

1. Эндокринология. Национальное руководство: учебное пособие [для системы послевузовского проф. образования врачей, рек. УМО]/ Российская Ассоциация эндокринологов, Ассоциация медицинских обществ по качеству; под ред.: И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - М.: Гэотар Медиа, 2008. - 1064 с.

2. Рациональная фармакотерапия заболеваний эндокринной системы и нарушений обмена веществ : compendium: научное издание/ С. Д. Арапова [и др.] ; под ред.: И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - М.: Литтерра, 2008. - 582 с.

3. Эндокринология в таблицах и схемах: научное издание/ С. Б. Шустов [и др.]. - М.: МИА, 2009. - 654 с. 

      Дополнительная

1. Эндокринология: руководство/ С.Б.Шустов Т.2: Заболевания поджелудочной железы, паращитовидных и половых желез. -        СПб.: СпецЛит, 2011. - 432 с.

2. Неотложная эндокринология: справочное издание/ А. Н. Окороков. - М.: Медицинская литература, 2011. - 184 с. 

3. Сахарный диабет. Диагностика, лечение, контроль заболевания: карманный справочник/ Петер Хин, Б. О. Бем ; пер. А. В. Древаль. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 264 с.

Подготовила  профессор кафедры  терапии   и   ОВП  с
курсом гериатрии  ИДПО  БГМУ                                                                               Фархутдинова Л. М.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1.Название: «Гипотензивная терапия в пожилом возрасте»
2. Форма обучения - очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология»
4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи
5.Продолжительность занятия: 2 часа
6.Цель: Рассмотреть и обсудить современные принципы гипотензивной терапии в пожилом возрасте.
7.    На семинаре обсуждаются следующие вопросы: патогенетические и клинические особенности артериальной гипертензии в пожилом возрасте.
8.  План семинара:
Сообщения курсантов об особенностях механизмов формирования артериальной гипертензии в пожилом возрасте и ее лечения.

9.   Иллюстративный   материал:   таблицы,  плакаты, слайды, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.
10. Литература по теме семинара: 

Основная:
1. Барсуков А. В.Барсуков А. В. Артериальная гипертензия. Клиническое профилирование и выбор терапии : научное издание / А. В. Барсуков, С. Б. Шустов. -СПб.: ЭЛБИ-СПб, 2004. -249 с.: рис., табл.. -Библиогр.: с. 230-249 (274 назв) Экземпляры: всего:3 - ЧИТ(1), АБ(2)

2. Кардиология  /руководство для врачей / /Р. Г. Оганов, И. Г. Фомина, Д. М. Аронов [и др./; под ред. Р. Г. Оганова, И. Г. Фоминой. - М. : Медицина, 2004. - 847 с. Имеются экземпляры в отделах:   всего  1 : ЧИТ(1). Свободны: ЧИТ(1).

3. Кардиология: национальное руководство/ ред. Ю. Н.  Беленков. – 2007, 2 экз.

  Дополнительная:
4. Биверс, Гарет. Артериальная гипертония  пер. с англ. / Г. Биверс, Г. Лип, Э. О'Брайен ; пер. В. И. Метелица. - 4-е изд. - М. : БИНОМ, 2005. - 176 с. Имеются экземпляры в отделах:   всего  1 : ЧИТ(1) Свободны: ЧИТ(1)

5. Бокарев Игорь Николаевич. Артериальные гипертонии и их лечение /научное издание / И. Н. Бокарев, З. М. Киселева. - М. : МИА, 2005. - 168 с. Имеются экземпляры в отделах:   всего  2 : ЧИТ(1), АБ(1) Свободны: ЧИТ(1), АБ(1)

Подготовила  профессор кафедры  терапии   и   ОВП  с 
курсом гериатрии  ИДПО  БГМУ                                                                    Фархутдинова Л. М.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1.  Название семинара: «Урологические заболевания почек»
3. Циклы: ДПП ПК «Нефрология» 
4. Контингент: врачи лечебных специальностей
5. Продолжительность семинара – 2 часа.

         6. Цель: ознакомить слушателей с современными данными по этиологии, факторам риска возникновения урологических заболеваний почек
7. В семинаре освещаются следующие вопросы: 

Основные этиологические факторы в развитии урологических заболеваний почек.

Роль предрасполагающих факторов в этиологии.

Иммунные механизмы развития урологических заболеваний почек.

Группы риска по урологическим заболеваниям почек.

Патогенетические механизмы нарушений при урологических заболеваний почек.

8. План семинара.

    Понятие урологических заболеваний почек.

     Этиология урологических заболеваний почек.

Современные представления о патогенезе урологических заболеваний почек.

Классификация урологических заболеваний почек.

9. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска
10. Литература по теме семинара:
Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

Подготовила: профессор кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                         Загидуллин И. М. 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1.Название: «Методы иммунологической диагностики в нефрологии»

2. Форма обучения- очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 
4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Продолжительность занятия: 2 часа. 

6.Цель: Познакомить слушателей с современными методами диагностик и  лечения при нарушениях в системе иммунитета.

7. На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Основные этиологические факторы развития иммунной недостаточности, патогенез, клинические проявления при иммунной недостаточности,  методы диагностики  и  лечения.

8. План семинара:

 Сообщения курсантов о вариантах терапии состояний связанных с нарушениями иммунитета

Современные рекомендации по лечению 

Классификация  препаратов

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Литература по теме семинара:

Основная:

1.Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томеТ. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина. - М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010. - 240 с.

3. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

Дополнительная:

1.Хаитов Р. М. Принципы иммуномодулирующей терапии. Клиническая иммунология.-2000.-№1, с9-16.

2.Каталог иммунобиологических препаратов и лекарственных средств. – Уфа: РИО ГУП «Иммунопрепарат», 2000.-182 с.

3. Хаитов Р. М. Иммунология//М.:2007, 405 с.

Подготовила профессор кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                  Никуличева А. Н

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1.Название: «Опухоли почек, клиника, диагностика, лечение»

2. Форма обучения- очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Продолжительность семинара: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить слушателей  с классификацией, диагностикой, современными методами лечения опухолей почек.

7. На семинаре освещаются следующие вопросы:  классификация опухолей почек, показания для оперативного лечения

8. План семинара:

Сообщения курсантов по теме семинара

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Литература по теме семинара:

             Основная:

1.  Приказ об утверждении « порядка оказания помощи взрослому населению по профилю «Нефрология» №17н от 18 января 2012 г» Министерство здравоохранения и социального развития РФ.
2.   Нефрология: Национальное руководство/под ред. Н. А. Мухина.-М.:ГЭОТАР-Медиа, 2009.-720 с.-(Серия «Национальное руководство»)
3. К вопросу о распространённости ХБП среди пожилых лиц в г. Москве и её связи с сердечно-сосудистой патологией/Антонова Т. Н., Бикбов Б. Т., Галь И. Т. Нефрология и диализ Т.13 №3-2011.

    Дополнительная:

1.Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина. - М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010. - 240 с.

2.Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

Подготовила профессор кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                        Никуличева В. И.
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1.Название: «Острый коронарный синдром»

2. Форма обучения - очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Продолжительность занятия: 2 часа

6.Цель: Рассмотреть и обсудить современные методы интенсивной терапии и реанимации в кардиологии.

7. На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Современные рекомендации по интенсивной терапии, критерии диагностики неотложных состояний. Основные группы препаратов для сердечно-лёгочной реанимации, тактика ведения.

8. План семинара:

 Сообщения курсантов о причинах экстренных состояний в кардиологии.

Современные рекомендации ВНОК по инфаркту миокарда, кардиогенному шоку

Первая помощь при гипертоническом кризе 

Купирование пароксизмальных нарушений ритма

Ведение больных с неотложными состояниями

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Литература по теме семинара:

      Основная:

1.    Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.
2.Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.
3.Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.
       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

 3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.- М.: МИА,2010.-333с.     

Подготовила доцент кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                  Чепурная А. Н.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1.Название: «Органные поражения при ВИЧ инфекции»

2. Форма обучения - очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Продолжительность семинара: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить слушателей  с органными поражениями при ВИЧ инфекции

7. На семинаре освещаются следующие вопросы: Признаки органных поражений при ВИЧ инфекции

8. План семинара:

Сообщения курсантов по теме семинара

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Литература по теме семинара:

             Основная:

1.  Приказ об утверждении « порядка оказания помощи взрослому населению по профилю «Нефрология» №17н от 18 января 2012 г» Министерство здравоохранения и социального развития РФ.
2.   Нефрология: Национальное руководство/под ред. Н. А. Мухина.-М.:ГЭОТАР-Медиа, 2009.-720 с.-(Серия «Национальное руководство»)
3. К вопросу о распространённости ХБП среди пожилых лиц в г. Москве и её связи с сердечно-сосудистой патологией/Антонова Т. Н., Бикбов Б. Т., Галь И. Т. Нефрология и диализ Т.13 №3-2011.

    Дополнительная:

1.Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина. - М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010. - 240 с.

2.Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

Подготовила профессор кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                        Никуличева В. И.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1.Название: «Лечение аритмий»

2. Форма обучения - очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Продолжительность лекции: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить слушателей с современными данными по основным разделам  интенсивной кардиологии.

7. В лекции освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) в кардиологии, новые рекомендации Всероссийского научного общества кардиологов по  нарушениям ритма.

8. План лекции:

Современные диагностические тесты в кардиологии

Современные рекомендации ВНОК по нарушениям ритма

Первая помощь при пароксизмальных нарушениях ритма

Аритмогенный шок

Основные антиаритмические препараты.

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

10. Литература по теме лекции:

      Основная:

1.    Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.

2.Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.

3.Простой анализ ЭКГ: интерпретация, дифференциальный диагноз: научное издание/ Г. Эберт ; пер. с англ. Д. А. Белоносов [и др.] ; под ред. В. А. Кокорина. - М.: Логосфера, 2010. - 279 с.:

       Дополнительная:

1. Азбука ЭКГ и Боли в сердце: научное издание/ Ю. И. Зудбинов. - 13-е изд.. - Ростов н/Д: Феникс, 2011. - 235 с.

2.  Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.

Подготовила доцент  кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                                 Чепурная А. Н.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1.Название: «Дифференциальный диагностика анемий»

2. Фома обучения- очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК  «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Продолжительность занятия: 2 часа. 

6.Цель: Дифференциальная диагностика анемий

7. На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Основные этиологические факторы развития развития анемий, патогенез, клинические проявления 

8. План семинара:

 Сообщения слушателей по теме семинара

Дифференциальный диагноз анемий

Современные рекомендации по диагностике и лечению

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Литература по теме семинара:

Основная:

1.Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томеТ. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

3. Атлас по гематологии: практическое пособие по морфологической и клинической диагностике/ Харальд Тэмл, Диам Хайнц, Торстен Хаферлах ; пер. с англ.: Т. С. Дальнова, С. Г. Василиу-Светлицкая ; под общ. ред. проф. В. С. Камышникова. - М.: МЕДпресс-информ, 2010. - 207 с.

Дополнительная:

1.Хаитов Р. М. Принципы иммуномодулирующей терапии. Клиническая иммунология.-2000.-№1, с9-16.

2.Каталог иммунобиологических препаратов и лекарственных средств. – Уфа: РИО ГУП «Иммунопрепарат», 2000.-182 с.

3. Хаитов Р. М. Иммунология//М.:2007, 405 с.

Подготовила профессор кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                  Никуличева А. Н.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
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Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1.Название: «Дифференциальная диагностика артериальных гипертензии»

2. Форма обучения - очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Продолжительность занятия: 2 часа. 

6.Цель: Познакомить слушателей  с дифференциальной диагностикой

7. На семинаре обсуждаются следующие вопросы: критерии дифференциальной диагностики АГ

8. План семинара:

 Сообщения слушателей
критерии дифференциальной диагностики АГ

        почечные: паренхиматозные, реноваскулярные;

        эндокринные;

 гемодинамические: кардиоваскулярные, механические;

 нейрогенные (очаговые)

9. Иллюстративный материал: таблицы, плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Литература по теме семинара:

Основная:

1.Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томеТ. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина. - М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010. - 240 с.

3. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

Подготовил  доцент кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                  Калашченко Н.В.
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Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии
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Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1.Название: «Лечение реноваскулярной гипертонии, хирургические методы лечения»

2. Форма обучения - очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Продолжительность семинара: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить слушателей  современными методами лечения.

7. На семинаре освещаются следующие вопросы:  лечение и показания для оперативного лечения

8. План семинара:

Сообщения курсантов по теме семинара

9. Иллюстративный материал: таблицы, плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Литература по теме семинара:

             Основная:

1.  Приказ об утверждении « порядка оказания помощи взрослому населению по профилю «Нефрология» №17н от 18 января 2012 г» Министерство здравоохранения и социального развития РФ.
2.   Нефрология: Национальное руководство/под ред. Н. А. Мухина.-М.:ГЭОТАР-Медиа, 2009.-720 с.-(Серия «Национальное руководство»)
3. К вопросу о распространённости ХБП среди пожилых лиц в г. Москве и её связи с сердечно-сосудистой патологией/Антонова Т. Н., Бикбов Б. Т., Галь И. Т. Нефрология и диализ Т.13 №3-2011.

    Дополнительная:

1.Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина. - М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010. - 240 с.

2.Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

Подготовил доцент  кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                        КалашченкоН.В.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
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Институт дополнительного профессиональногообразования
Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии

УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
1.Название: «Лечение недостаточности кровообращения»

2. Форма обучения- очная
3.Наименование цикла: ДПП ПК «Нефрология» 

4.Контингент обучающихся: врачи нефрологи

5.Продолжительность занятия: 2 часа

6.Цель: Рассмотреть и обсудить современные рекомендации 

7. На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Современные рекомендации. Основные группы препаратов , тактика ведения.

8. План семинара:

 Сообщения слушателей о причинах экстренных состояний в кардиологии.

Современные рекомендации 

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Литература по теме семинара:

      Основная:

1.    Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.

2.Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.

3.Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.

       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

 3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.- М.: МИА,2010.-333с.     

Подготовил доцент кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИДПО БГМУ                                                  Калашченко Н.В.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
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Институт дополнительного профессиональногообразования
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Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
Тема: «Диагностика хронической боли»
1. Продолжительность СЗ – 2 часа (90 минут)

2.  План семинара (хронокарта)

- актуальность проблемы, определение хронической боли– 15 мин.

- этиопатогенез хронической боли– 15 мин.

- виды хронической боли– 15 мин.

- клиника – 25 мин.

- диагностика и дифференциальная диагностика – 20 мин.

3. Краткая аннотация: диагностика болевого синдрома, анамнез хронической боли, оценка интенсивности боли по шкале вербальных оценок, оценка качества жизни пациента по шкале физической активности, оценка переносимости терапии боли, оценка физического статуса, тесты на зависимость от терапии; выступления обучающихся по проблемам диагностики и дифференциальной диагностики хронической боли; разбор пациентов и историй болезни, амбулаторных карт.

4. Условия проведения занятия – мультимедийная презентация, видео, таблица,  учебные истории болезни, пациенты.
5. Рекомендуемая литература:

Основная литература

1. Клинические рекомендации. Онкология \ под ред. В. И. Чиссова, С.Л. Дарьяловой.- 2-е изд., испр. И доп.- М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009.- с. 41-83 (глава «Хронический болевой синдром» Абузарова Г. Р., Новиков Г. А., Осипова Н. А., Прохоров Б. М., Рудой С. В.)

2. Контроль симптомов в паллиативной медицине \ под ред. Проф. Г. А. Новикова.- М.: ГЭОТАР- Медиа, 2013.- 248 с.

3. Методические рекомендации по ведению боли для врачей общей практики. Материалы Национальной онкологической сети (США) NCCN и Американской Академии паллиативной медицины и хосписной работы ААНРМ. Пер. с англ.- Минск, 2007.- 33 с.

Дополнительная литература

1. Паллиативная помощь онкологическим больным. Учебное пособие. Гриф УМО по медицинскому и фармацевтическому образованию ВУЗов России. Г. А. Новиков, Н. А. Осипова, Б. М. Прохоров, М. А. Вайсман, С. В. Рудой.- ООД «Медицина за качество жизни», Москва, 2006.- 192 с.

2. Приказ Минздрава России № 1343 н от 21.12.2012 г. «Об утверждении Порядка оказания паллиативной медицинской помощи взрослому населению»

3. Психотерапевтические подходы с применением метода ТТСБ в лечении тревожных и депрессивных расстройств у пациентов с распространенными формами хронических заболеваний. Новиков Г. А., Ромашкин А. В., Вайсман М. А., Орлова Т. В.- М.: Фонд «Паллиативная медицина и реабилитация больных», «Паллиативная медицина и реабилитация», № 3, 2010.- с. 69-75.

4. Стандарты паллиативной помощи: обзор европейских рекомендаций\ Новиков Г. А., Самойленко В. В., Вайсман М. А.- М.: Фонд «Паллиативная медицина и реабилитация больных», «Паллиативная медицина и реабилитация».- № 4, 2010.- с. 6-11.

6.  Автор методической разработки: 

Доцент кафедры терапии и ОВП с курсом гериатрии           Лехмус Т. Ю. 
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Институт дополнительного профессиональногообразования
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УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой ____________Сафуанова Г. Ш.

«22 »   апреля 2015 г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Для преподавателей
Тема: «Методы лечения хронической боли у неизлечимых больных»

1. Продолжительность СЗ – 2 часа (90 минут)

2.  План семинара (хронокарта)

- актуальность проблемы, определение хронической боли– 15 мин.

- принципы и способы фармакотерапия хронической боли– 15 мин.

-лечение неопиоидными анальгетиками – 15 мин.

- лечение опиоидными анальгетиками – 15 мин.

- толерантность, физическая и психологическая зависимость– 15 мин.

- физические методы лечения хронической боли – 15 мин

3. Краткая аннотация: оценка эффективности обезболивания, лечение опиоидными и неопиоидными анальгетиками, побочные эффекты и осложнения терапии; что такое толерантность; физическая и психологическая зависимость от терапии; методы регионарного обезболивания, физические методы лечения хронической боли (теплолечение, криотерапия, электротерапия, акупунктура, массаж и прочее); обсуждение с обучающимися проблем психологических и психосоциальных аспектов лечения хронической боли; разбор больного, историй болезни, амбулаторных карт пациентов.

4. Условия проведения занятия – мультимедийная презентация, видео, таблица, манекены, учебные истории болезни и др.
5. Рекомендуемая литература:

Основная литература

1.Клинические рекомендации. Онкология \ под ред. В. И. Чиссова, С.Л. Дарьяловой.- 2-е изд., испр. И доп.- М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009.- с. 41-83 (глава «Хронический болевой синдром» Абузарова Г. Р., Новиков Г. А., Осипова Н. А., Прохоров Б. М., Рудой С. В.)

2. Контроль симптомов в паллиативной медицине \ под ред. Проф. Г. А. Новикова.- М.: ГЭОТАР- Медиа, 2013.- 248 с.

3. Методические рекомендации по ведению боли для врачей общей практики. Материалы Национальной онкологической сети (США) NCCN и Американской Академии паллиативной медицины и хосписной работы ААНРМ. Пер. с англ.- Минск, 2007.- 33 с.

Дополнительная литература

4. Паллиативная помощь онкологическим больным. Учебное пособие. Гриф УМО по медицинскому и фармацевтическому образованию ВУЗов России. Г. А. Новиков, Н. А. Осипова, Б. М. Прохоров, М. А. Вайсман, С. В. Рудой.- ООД «Медицина за качество жизни», Москва, 2006.- 192 с.
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