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Утверждено на заседании  кафедры факультетской терапии протокол  №8 от 07.02.2025 г.
1. Тема:    ХРОНИЧЕСКИЙ   ГЕПАТИТ (ХГ). ЦИРРОЗЫ ПЕЧЕНИ (ЦП)
2. Курс: 4, семестр    VII
3. Продолжительность лекции: 2 часа

4. Контингент слушателей:  обучающиеся по специальности 31.05.02 Педиатрия
5. Учебная цель: Дать обучающимся  современные знания этиологии, патогенеза, классификации, клиники, методов диагностики, лечения и профилактики ХГ. Дать обучающимся современные знания этиологии, патогенеза ЦП, клинико-морфологической классификации, методов диагностики, дифференциальной диагностики с ХГ, принципов  лечения и профилактики, неотложной помощи и лечебной тактики при осложнениях.  Способствовать формированию общепрофессиональных ОПК-5, ОПК-7 и  профессиональных компетенций 

ПК-13, ПК-14, с учетом установленных в программе специалитета индикаторов достижения компетенций.

6. Иллюстративный материал и оснащение: мультимедийная презентация, мультимедийный проектор, ноутбук.  

7. Подробный план лекции:

Определение  ХГ как  воспалительного заболевания печени, продолжающегося более 6 месяцев. Современная  классификация  ХГ (Лос-Анджелес, 1994), выделяющая ХГ  вирусной этиологии,  аутоиммунные, лекарственно-индуцированные,  криптогенные с  активностью воспалительного процесса различной степени выраженности. Особенности морфологической картины ХГ (I-IV стадии).  
Этиология и патогенез  хронических вирусных гепатитов. Роль  наркомании в распространении ХВГ. Фазы репликации и интеграции вирусной инфекции.  Клинические особенности  ХВГ  В, С, D.  
Методы лабораторной и  инструментальной  диагностики.  Значение пункционной биопсии печени.  Серологические маркеры ХВГ. 
Особенности патогенеза аутоиммунного и лекарственно-индуцированного  ХГ,  диагностические критерии.    Дифференциальная  диагностика с алкогольным поражением печени (жировая дистрофия печени, острый алкогольный гепатит). 
Методы диагностики. Дифференциальный диагноз с доброкачественной гипербилирубинемией (синдром Жильбера). 
Принципы лечения ХГ. Диета. Противовирусная терапия  (-интерфероном, иммуносупрессорная терапия преднизолоном и цитостатиками, методы альтернативной терапии, гепатопротекторы. Современная противовирусная терапия ХВГ С (ВОЗ, 2016)  Дезинтоксикационная терапия. Методы экстракорпоральной детоксикации (гемосорбция, плазмаферез). Профилактика ХГ.  Вакцинация против ХВГ-В. Прогноз. Санаторно-курортное лечение, в том числе в условиях РБ.
Хроническое диффузное заболевание, характеризующееся сочетанием фиброза, узловой трансформации паренхимы,  некротических и воспалительных изменений с выраженными в различной степени признаками функциональной недостаточности печени. 

Этиологическая роль алкоголя, вирусов гепатита В, С, D, аутоиммунного гепатита, гемохроматоза, воздействия токсических и медикаментозных средств, болезней желчных путей, ХСН, генетических нарушений. 

Патогенез ЦП. Роль иммунологических нарушений. 

Классификация ЦП. 

Клиника  мелкоузлового, крупноузлового,  билиарного (первичного, вторичного), метаболического ЦП. Синдром  портальной гипертензии,  гиперспленизма, печеночной недостаточности. Холестатический синдром. Виды желтух. Дифференциальная диагностика ЦП и ХГ.  

Лабораторная и инструментальная диагностика ЦП. 

Осложнения ЦП ( кровотечение из варикозных вен пищевода, печеночная кома. Неотложная помощь. 

Принципы лечения  и профилактики ЦП. Медикаментозные средства.  Показания для перевода больных с ЦП  в хирургическое отделение. 

8. Методы  контроля  знаний и навыков:   тестирование и собеседование  по теме лекции
9. Литература:
	№
	Дисциплина (модуль)  в соответствии с учебным планом
	Основная/дополнительная литература в рабочей программе, автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-методической литературы. Коэффициент по дисциплине
	Для печатных изданий количество экземпляров, для электронных – количество доступов
	Число обучающихся, одновременно изучающих дисциплину в семестр


	Приведенный коэффициент обеспеченности (КО) (на текущий семестр)

	Б.1Б29
	
	Основная литература
	
	
	

	1
	Дисциплина «Факультетская терапия»
	Маколкин, В. И. Внутренние болезни [Электронный ресурс] / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., испр. и доп. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015.  -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970433355.html
	1200 


	100
	1

	2
	--//--
	Маколкин, Владимир Иванович. Внутренние болезни : учебник, рек. М-вом образ. и науки РФ / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. - 764 с.
	64
	
	

	3
	--//--
	Внутренние болезни [Электронный ресурс]: в 2-х т. / ред.: В. С. Моисеев, А. И. Мартынов, Н. А. Мухин. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - Т.1.-on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970425794.html
	1200 
	100
	1

	4
	--//--
	Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. / под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М. : Гэотар Медиа, 2011 - . - Компакт-диск во 2 томе. Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп. -  649 с.
	208


	
	

	5
	--//--
	Внутренние болезни : учебник с компакт-диском : в 2 т.  / под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М. : Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе. Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп. - 2010. - 649 с. 
	99


	
	

	6
	--//--
	Внутренние болезни [Электронный ресурс]: в 2-х т. / ред.: В. С. Моисеев, А. И. Мартынов, Н. А. Мухин. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - Т.2.-on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425800.html
	1200 
	100
	1

	7
	--//--
	Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. / под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М. : Гэотар Медиа, 2012 - . Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп. - 581 с. + 1 эл. опт. диск (CD-ROM). 
	253


	
	

	8
	--//--
	Внутренние болезни : учебник с компакт-диском : в 2 т. / под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М. : Гэотар Медиа, 2010 - . Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп. – 581 с.
	101


	
	

	
	
	Дополнительная литература


	
	
	

	1
	--//--
	Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] : учеб. пособие / В. И. Маколкин [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - М. : Гэотар Медиа, 2012.  -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970423912.html
	1200 


	100
	1

	2
	--//--
	Внутренние болезни: руководство к практическим занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учеб. пособие для студентов обучающихся по спец. 060101.65 "Лечебное дело" / В. И. Подзолков, А. А. Абрамова, О. Л. Белая [и др.] ; под ред. В. И. Подзолкова. - Электрон. текстовые дан. - М. : Гэотар Медиа, 2010. -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411544.html
	1200 


	100
	1

	3
	--//--
	Ройтберг, Г. Е.Внутренние болезни. Сердечно-сосудистая система[Электронный ресурс]: / Г.Е.Ройтберг, А.В.Струтынский. - Электрон. текстовые дан. – М.: МЕДпресс-информ, 2016. - on-line. - Режим доступа: ЭБС«Букап»https://www.books-up.ru/ru/book/vnutrennie-bolezni-serdechno-sosudistaya-sistema-194740
	Неограниченный 

доступ
	
	

	4
	--//--
	Ройтберг, Г. Е.Внутренние болезни. Система органов пищеварения[Электронный ресурс] / Г.Е.Ройтберг, А.В.Струтынский. - Электрон. текстовые дан. – М.: МЕДпресс-информ, 2016. - on-line. - Режим доступа:ЭБС «Букап» https://www.books-up.ru/ru/book/vnutrennie-bolezni-sistema-organov-picshevareniya-216050
	Неограниченный 

доступ
	
	

	5
	--//--
	Руководство по кардиологии [Электронный ресурс] : учебное пособие в 3 т. / под ред. Г.И. Сторожакова, А.А. Горбаченкова. - Электрон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - Т. 3.  -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970409657.html
	1200 


	100
	1

	6
	--//--
	Дворецкий, Л. И.  Междисциплинарные клинические задачи [Электронный ресурс] : сборник / Л. И. Дворецкий. - Электрон. текстовые дан. - М.: "ГЭОТАР-Медиа", 2012. -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/06-COS-2330.html
	1200 
	100
	1

	7
	--//--
	Люсов, В. А. ЭКГ при инфаркте миокарда [Электроный ресурс]: атлас + ЭКГ линейка / В. А. Люсов. - Электрон. текстовые дан. -  М. : Гэотар Медиа, 2009.-on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412640.html
	1200 
	100
	1

	8.
	
	Электронно-библиотечная система «Консультант студента» для ВПО www.studmedlib.ru
	Неограниченный 

доступ
	
	

	9.
	
	База данных «Электронная учебная библиотека» http://library.bashgmu.ru
	Неограниченный 

доступ
	
	

	10.
	
	Электронно-библиотечная система «Букап» https://www.books-up.ru
	Неограниченный 

доступ
	
	



10. Подпись автора методической разработки ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​___________ Г.Х. Мирсаева
