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1. Тема:  ИБС. Инфаркт миокарда
2. Курс:  3, семестр  VI 
3. Продолжительность лекции: 2 часа

4. Контингент слушателей: обучающиеся по специальности  31.05.02 Педиатрия   

5. Учебная цель: 

Дать обучающимся  современные знания этиологии, патогенеза,  клиники, лабораторной и ЭКГ- диагностики ИМ, его осложнений, принципов интенсивной терапии, неотложной и скорой врачебной помощи при осложнениях инфаркта миокарда, реабилитации больных после перенесенного инфаркта миокарда.   Способствовать формированию профессиональных компетенций   ПК-5, ПК-6, ПК-8, ПК-10, ПК-11.
6. Иллюстративный материал и оснащение:  мультимедийное проецирование; мультимедийный проектор, ноутбук.  

7. Подробный план лекции:

 
ИМ – ишемический некроз миокарда, развивающийся вследствие острого несоответствия коронарного кровотока потребностям миокарда.
 Этиология – атеросклероз венечных артерий, способствующий  сужению просвета коронарных артерий и  пристеночному тромбозу в области бляшки, спазм коронарных артерий, нейрогуморальные факторы (гиперкатехоламинемия).  
Патогенез ИМ –  повреждение и некроз миокарда способствуют снижению  ударного  объема сердца, острой левожелудочковой недостаточности и кардиогенному шоку, нарушению микроциркуляции, тканевой  гипоксии, накоплению  продуктов обмена, нарушениям ритма сердца, нередко заканчивающимся фибрилляцией желудочков и асистолией.  
Классификация  ИМ  по величине некроза, течению, локализации, периодам. Q-инфаркт миокарда и не Q- инфаркт миокарда.  
 
Клиническая картина ИМ. Ангинозный, астматический, абдоминальный, аритмический, цереброваскулярный и  бессимптомный  варианты острейшего периода, острый, подострый и послеинфарктный периоды. 
Лабораторная диагностика резорбционно-некротического синдрома.  Биохимические маркеры некроза миокарда. ЭКГ-диагностика. Осложнения разных периодов ИМ.  Критерии и стадии кардиогенного шока.
 Принципы лечения ИМ – организационные, неотложные и реанимационные мероприятия, купирование болевого синдрома, тромболитическая, антикоагулянтная и дезагрегантная  терапия, противоаритмические средства, лечение острой сердечной недостаточности и кардиогенного шока. 
Современная тактика лечения больных с ОКС. Специализированные отделения для оказания экстренной кардиохирургической помощи при ОКС в РБ. Принципы реанимации при внезапной сердечной  смерти. Значение ранней госпитализации и помощи на догоспитальном этапе. Роль специализированных машин скорой помощи, отделений интенсивной терапии. 
Медицинская, психологическая и социальная реабилитация больных, перенесших ИМ. Роль кадиореабилитационного отделения санатория «Зеленая Роща». Прогноз.
 
8. Методы  контроля  знаний и навыков: традиционные методы контроля (тестирование, собеседование), интерактивные методы (дискуссия с обучающимися  по актуальным вопросам темы).

9. Литература: 

Основная литература:   
	п/ №
	Наименование
	Автор (ы)
	Год, место издания
	Кол-во экз

	
	
	
	
	в биб-

лиотеке
	на кафедре

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Внутренние болезни [Электронный ресурс] / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., испр. и доп. Электрон. текстовые дан. - - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970433355.html
	Маколкин, В. И. - 
	М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015.  -on-line.

	100

неограниченный доступ


	1

	2.
	Внутренние болезни: учебник / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп.
	Маколкин, Владимир Иванович.
	М. : Гэотар Медиа, 2013. - 764 с.
	60
	1

	3.
	Внутренние болезни [Электронный ресурс]: в 2-х т. Электрон. текстовые дан. Т.1. -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970425794.html
	В. С. Моисеев, А. И. Мартынов, Н. А. Мухин. - 
	М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013.
	100

неограниченный доступ


	1

	4.
	Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. Т. 1. -  649 с.
	под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова
	М. : Гэотар Медиа, 2011
	210


	1

	5.
	Внутренние болезни : учебник с компакт-диском : в 2 т. - Т. 1. - 649 с.
	под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова
	М. : Гэотар Медиа, 2010.
	100


	

	6.
	Внутренние болезни [Электронный ресурс]: в 2-х т. Электрон. текстовые дан. Т.2. -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425800.html
	ред.: В. С. Моисеев, А. И. Мартынов, Н. А. Мухин.
	М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013.
	100

неограниченный доступ


	1

	7.
	Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.-Т. 2. - 581 с. + 1 эл. опт. диск (CD-ROM).
	под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова
	М. : Гэотар Медиа, 2012.
	224


	1

	8.
	Внутренние болезни : учебник с компакт-диском : в 2 т.- Т. 2. - 581 с.
	под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова
	М. : Гэотар Медиа, 2010
	102


	1


Дополнительная литература

	п/ №
	Наименование
	Автор (ы)
	Год, место издания
	Кол-во экз.

	
	
	
	
	в биб-

лиотеке
	на кафедре

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс]: учеб. пособие- Электрон. текстовые дан. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970423912.html
	В. И. Маколкин [и др.].
	М: Гэотар Медиа, 2012.  - on-line.
	100

неограниченный доступ


	1

	2.
	Руководство по кардиологии [Электронный ресурс]: учебное пособие в 3 т. - Электрон. текстовые дан. - Т. 3.  -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970409657.html
	под ред. Г.И. Сторожа-кова, А.А. Горбачен-кова
	М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009.
	100

неограниченный доступ


	1

	3.
	Междисциплинарные клинические задачи [Электронный ресурс]: сборник. Электрон. текстовые дан. -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/06-COS-2330.html
	Л. И. Дворецкий.
	М.: "ГЭОТАР-Медиа", 2012
	100

неограниченный доступ


	1

	4.
	ЭКГ при инфаркте миокарда [Электроный ресурс]: атлас + ЭКГ линейка- Электрон. текстовые дан. -  on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412640.html
	В. А. Люсов
	М. : Гэотар Медиа, 2009
	100

неограниченный доступ


	1

	5.
	Внутренние болезни: руководство к практическим занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учеб. Пособие. - Электрон. текстовые дан. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411544.html
	В. И. Подзолков, А. А. Абрамова, О. Л. Белая [и др.] /под ред. В. И. Подзолкова
	М. : Гэотар Медиа, 2010
	неограниченный доступ


	

	6.
	Внутренние болезни. Сердечно-сосудистая система [Электронный ресурс]: /- Электрон. Текстовые дан. – on-line. – Режим доступа: ЭБС«Букап»https://www.books-up.ru/ru/book/vnutrennie-bolezni-serdechno-sosudistaya-sistema-194740
	Г.Е. Ройтберг, А.В. Струтын-ский
	М.: МЕДпресс-информ, 2016
	неограниченный доступ


	

	7.
	Внутренние болезни. Сердечно-сосудистая система [Электронный ресурс]: /- Электрон. Текстовые дан. – on-line. – Режим доступа: ЭБС«Букап» https://www.books-up.ru/ru/book/vnutrennie-bolezni-sistema-organov-picshevareniya-216050
	Г.Е. Ройтберг, А.В. Струтын-ский
	М.: МЕДпресс-информ, 2016
	неограниченный доступ


	


Электронно-библиотечная система (ЭБС), электронная информационно-образовательная среда (ЭИОС).

	п/ №
	Наименование 

(гиперссылка)
	Автор (ы)
	Год, 

место издания

	1.
	Пальпация пульса и пульсации артерий: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия/ Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
	С.А. Булатов, О.Г. Анисимов, Д.И. Абдулганиева [и др.].
	Электрон. дан. - Казань. - on-line.

	2.
	Определение верхушечного толчка: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия/ Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
	С.А. Булатов, О.Г. Анисимов, Д.И. Абдулганиева [и др.].
	Электрон. дан. - Казань. - on-line.

	3.
	Перкуссия границ сердца: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия / Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
	С.А. Булатов, О.Г. Анисимов, Д.И. Абдулганиева [и др.].
	Электрон. дан. - Казань. - on-line.

	4.
	Аускультация сердца: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия / Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
	С.А. Булатов, О.Г. Анисимов, Д.И. Абдулганиева [и др.].
	Электрон. дан. - Казань. - on-line.

	5.
	Измерение АД методом Короткова: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия /Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
	С.А. Булатов, О.Г. Анисимов, Д.И. Абдулганиева [и др.].
	Электрон. дан. - Казань. - on-line.

	
	Определение резистентности грудной клетки и голосового дрожания: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия. /Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
	С.А. Булатов, О.Г. Анисимов, Д.И. Абдулганиева [и др.].
	Электрон. дан. - Казань. - on-line.

	
	Сравнительная перкуссия легких: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия /Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
	С.А. Булатов, О.Г. Анисимов, Д.И. Абдулганиева [и др.]
	- Электрон. дан. - Казань. - on-line.

	
	Топографическая перкуссия легких: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия/ Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
	/ С.А. Булатов, О.Г. Анисимов, Д.И. Абдулганиева [и др.].
	Электрон. дан. - Казань. - on-line.

	
	Аускультация легких: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия / Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
	С.А. Булатов, О.Г. Анисимов, Д.И. Абдулганиева [и др.].
	Электрон. дан. - Казань. - on-line.

	
	Определение бронхофонии: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия / -  Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
	С.А. Булатов, О.Г. Анисимов, Д.И. Абдулганиева [и др.].
	Электрон. дан. - Казань. - on-line.

	
	Поверхностная пальпация живота: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия / Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
	С.А. Булатов, О.Г. Анисимов, Д.И. Абдулганиева [и др.].
	Электрон. дан. - Казань. - on-line.

	
	Глубокая пальпация толстого кишечника: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия / Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
	С.А. Булатов, О.Г. Анисимов, Д.И. Абдулганиева [и др.].
	Электрон. дан. - Казань. - on-line.

	
	Определение нижней границы желудка: [видеоматериалы] // Практические умения для выпускника медицинского вуза [Электронный ресурс]: Раздел 1: Терапия / Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-3-A.html
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	Электронно-библиотечная система «Консультант студента» для ВПО
	
	

	
	База данных «Электронная учебная библиотека»
	
	

	
	Электронно-библиотечная система«Букап»
	
	

	
	База данных электронных журналов ИВИС
	
	


  Электронные базы данных, информационно–справочные и поисковые системы: 

1. Электронная учебная библиотека ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России. Свидетельство №2009620253 от 08.05.2009  http://library.bashgmu.ru
2. Консультант Плюс-ООО Компания Права «Респект» Договор о сотрудничестве от 21.03.2012 локальный доступ  http://www.consultant.ru
Консультант врача   www.rosmedlib.ru
3. Электронно-библиотечная система IPRbooks (www.iprbookshop.ru) 
4. БД научных медицинских 3D иллюстраций Primal Pictures: Anatomy Premier Library Package-ЗАО КОНЭК Государственный контракт №16 от 13.01.2015  http://ovidsp.ovid.com/
5. «Гарант» http://www.garant.ru 

6. Медицинские поисковые системы - MedExplorer, MedHunt, PubMed и др.).

10. Подпись автора методической разработки______________ Г.Х. Мирсаева
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