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1. Тема:    Хронический  панкреатит (ХП)
2. Курс: 4, семестр   VIII
3. Продолжительность лекции: 2 часа

4. Контингент слушателей:   обучающиеся по специальности  31.05.01 Лечебное дело   
5. Учебная цель: 

Дать обучающимся современные знания вопросов этиологии, патогенеза, клиники, методов диагностики, лечения и профилактики ХП. Способствовать формированию профессиональных компетенций   ПК-5, ПК-6, ПК-8, ПК-10, ПК-11.
6. Иллюстративный материал и оснащение: мультимедийная презентация, мультимедийный проектор, ноутбук.  

7. Подробный план лекции:

Определение болезни. 
Этиология ( злоупотребление алкоголем в 90% у мужчин, заболевания желчевыводящих путей (  в 60% у женщин, злоупотребление жирной пищей, заболевания 12-перстной кишки, вирусная инфекция, муковисцидоз, атеросклеротическое поражение сосудов поджелудочной железы. Роль экологических факторов в развитии ХП.  
Патогенез ( повреждение ткани поджелудочной железы собственными протеолитическими и липолитическими ферментами в результате заброса  желчи в панкреатический проток, при  повышении внутрипротокового давления на фоне патологии сфинктера Одди,  при повышении продукции секретина и панкреозимина после употребления алкоголя и жирной пищи. Механизмы, защищающие железу от ферментной аутоагрессии. 

Классификация ХП. 
Основные клинические синдромы( малабсорбции и малдигестии. Болевые пальпаторные симптомы. 
Лабораторные показатели при ХП (концентрация ферментов в крови, моче и дуоденальном содержимом, копрограмма,  УЗИ, КТ, ЭРПХГ).  Осложнения ХП ( панкреонекроз, сахарный диабет, абсцессы железы, механическая желтуха. 

Принципы лечения ( диета 5 стол, дезинтоксикация при обострении ХП, купирование болевого синдрома, антисекреторная (сандостатин) и антиферментная терапия (ингибиторы протеаз), антибиотики. Ферменты с высокой липолитической активностью, не содержащие желчных кислот (креон, панцитрат,эрмиталь и др.), в стадии обострения с целью подавления секреции железы, в стадии  ремиссии ( с заместительной целью. Особенности диеты при ХП. Санаторно-курортное лечение на местных и российских курортах. 

8. Методы  контроля  знаний и навыков:   тестирование и собеседование  по теме лекции
9. Литература 
	  №
	Дисциплина в соответствии с учебным планом
	Основная/дополнительная литература в рабочей программе, автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-методической литературы. 
	Для печатных изданий количество экземпляров, для электронных – количество доступов

	Число обучающихся, одновременно проходящих клиническую практику 
	Приведенный коэффициент обеспеченности (КО) (на текущий семестр)

	Б.1Б34
	Факультетская терапия (ФГОС ВО), 7-8 с

	Основная литература
	
	
	

	1
	
	Маколкин, В. И. Внутренние болезни [Электронный ресурс] / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., испр. и доп. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015.  -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970433355.html

	1200 доступов


	100
	1

	2
	
	Маколкин, Владимир Иванович. Внутренние болезни : учебник / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. - 764 с.


	64
	
	

	3
	
	Внутренние болезни [Электронный ресурс]: в 2-х т. / ред.: В. С. Моисеев, А. И. Мартынов, Н. А. Мухин. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - Т.1.-on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970425794.html

	1200 доступов
	100
	1

	4
	
	Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. / под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М. : Гэотар Медиа, 2011. Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп. - 649 с.

	208


	
	

	5
	
	Внутренние болезни : учебник с компакт-диском : в 2 т.  / под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М. : Гэотар Медиа, 2010. Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп. - 2010. - 649 с. 

	99


	
	

	6
	
	Внутренние болезни [Электронный ресурс]: в 2-х т. / ред.: В. С. Моисеев, А. И. Мартынов, Н. А. Мухин. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - Т.2.-on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425800.html

	1200 доступов
	100
	1

	7
	
	Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. / под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М. : Гэотар Медиа, 2012 - . Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп. - 581 с. + 1 эл. опт. диск (CD-ROM). 


	253


	
	

	8
	
	Внутренние болезни : учебник с компакт-диском : в 2 т. / под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М. : Гэотар Медиа, 2010. - Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп. – 581 с.


	101


	
	


Дополнительная литература
	1
	
	Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи [Электронный ресурс] : учеб. пособие / В. И. Маколкин [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - М. : Гэотар Медиа, 2012.  -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970423912.html

	1200 доступов


	100
	1

	2
	
	Руководство по кардиологии [Электронный ресурс] : учебное пособие в 3 т. / под ред. Г.И. Сторожакова, А.А. Горбаченкова. - Электрон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - Т. 3.  -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970409657.html

	1200 доступов


	100
	1

	3
	
	Дворецкий, Л. И.  Междисциплинарные клинические задачи [Электронный ресурс] : сборник / Л. И. Дворецкий. - Электрон. текстовые дан. - М.: "ГЭОТАР-Медиа", 2012. -on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/06-COS-2330.html

	1200 доступов
	100
	1

	4
	
	Люсов, В. А. ЭКГ при инфаркте миокарда [Электроный ресурс] : атлас + ЭКГ линейка / В. А. Люсов. - Электрон. текстовые дан. -  М. : Гэотар Медиа, 2009.-on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412640.html

	1200 доступов
	100
	1



10. Подпись автора методической разработки ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​____________ Г.Х. Мирсаева
