Задача по теме "Особенности клиники у детей различного возраста"

Задача №1

Врач пришёл на вызов к девочке 10 лет.
Жалобы: повышение температуры 38,0°. Кашель влажный, частый, слабость, головная боль, снижение аппетита.
Анамнез заболевания: жалобы в течение 2 дней. Мама давала девочке симптоматическое лечение (парацетамол, капли в нос). Была в контакте с больным ОРВИ, были в гостях у дяди, который вернулся из Италии.  
Объективно при осмотре:  кожные покровы бледные, влажные, тени под глазами. SpO2 = 97% Носовое дыхание умеренно затруднено, выделения скудные, язык обложен белым налетом, гиперемия зева, миндалины рыхлые, налетов нет. Лимфоузлы не пальпируются. Перкуторно: над легкими выслушивается ясный легочный звук. Аускультативно: дыхание жесткое, выдох не изменен, хрипы не выслушиваются. Частота дыхания 18 в минуту. Живот мягкий, печень не выступает из-под края рёберной дуги. Стул и мочеиспускание не нарушены.

Вопросы: 

1. К какой группе пациентов с острыми респираторными вирусными инфекциями относится данный ребенок
2. Определите тяжесть течения заболевания у ребенка
3. Определите тактику ведения пациентки




Эталон ответа к задаче по теме "Особенности клиники у детей различного возраста"

Задача №1

1. ГРУППА II (контактный) контакт с вернувшимся с территории, где зарегистрированы случаи COVID-19 (вернувшимся с респираторными симптомами, без подтвержденной инфекции)
2. Легкое течение:
3. Тактика ведения: 
· изоляция на дому на 14 дней 
· взятие биоматериала (мазок из носо- и ротоглотки) в 1, 3, 11 день обращения 
· контроль результатов мазка через день после забора 
· назначение лечения 
· оформление листка нетрудоспособности матери ребенка на 14 дней
Задача по теме "Особенности клиники у детей различного возраста"

Задача №2

Врач пришёл на вызов к девочке пяти лет.  
[bookmark: _GoBack]Жалобы: повышение температуры до 39,5, слабость, насморк, появление судорог на фоне температуры.
Анамнез заболевания: заболела остро (за день до обращения к врачу). Мама девочки имеет подтверждённый диагноз инфекции вызванной Covid-19, находится дома в отдельной комнате. 
Объективно при осмотре: девочка вялая, негативная реакция на осмотр, изредка кашляет. Кожные покровы бледные, влажные, с мраморным оттенком. SpO2 = 94%.  Тени под глазами. Носовое дыхание затруднено, слизисто – серозные выделения из носа. Гиперемия  зева, налетов нет, миндалины рыхлые. Перкуторно: над легкими ясный легочный звука. Аускультативно: дыхание жесткое, единичные влажные хрипы по нижним полям. Тоны сердца приглушены ЧСС 120 в мин. Живот мягкий, печень на 1,5 см выступает из-под края рёберной дуги. Стул и мочеиспускание не нарушено.

Вопросы: 

1. Определите тяжесть течения заболевания у ребенка
2. Определите тактику ведения пациентки




Эталон ответа к задаче по теме "Особенности клиники у детей различного возраста"

Задача №2

1. Среднетяжелая форма
2. Тактика ведения: госпитализация специализированной выездной бригадой скорой медицинской помощи
