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Дополнительная профессиональная программа профессиональной переподготовки яв-

ляется учебно-методическим нормативным документом, регламентирующим содержание 

и организационно-методические формы дополнительного профессионального образова-

ния. 

При разработке дополнительной профессиональной программы профессиональной пе-

реподготовки  по специальности «Терапия», в основу положены: 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. N 499 "Об утвер-

ждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по допол-

нительным профессиональным программам". 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 августа 2012 г. 

N 66н "Об утверждении Порядка и сроков совершенствования медицинскими работника-

ми и фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков путем обу-

чения по дополнительным профессиональным образовательным программам в образова-

тельных и научных организациях". 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ № 293 н от 21 марта 2017 г. 

Об утверждении профессионального стандарта «Врач- лечебник (врач терапевт участко-

вый)» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 апреля 2017 г. N 46293) 

 

Дополнительная профессиональная программа одобрена на заседании кафедры терапии и 

общей врачебной практики с курсом гериатрии ИДПО БГМУ  протокол № 5  от «13» июня 
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Дополнительная профессиональная программа профессиональной переподготовки 

врачей по специальности «Терапия»: учебно-методическое пособие / Т. Ю. Лехмус, Г. Ш. 

Сафуанова, Л М. Фархутдинова и др. ФГБОУ ВО «Башкирский государственный меди-

цинский университет» Минздрава России. − М.: ФГБОУ ВО БГМУ,  2019. – 37  с.  

 

 

Актуальность дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Терапия» обусловлена тем, что необходима 

оптимизация подготовки квалифицированного специалиста–терапевта, способного к са-

мостоятельной профессиональной деятельности в медицинских организациях с целью  по-

вышения качества оказания медицинской помощи.  

Дополнительная профессиональная программа профессиональной переподготовки 

врачей по специальности «Терапия» является учебно-методическим пособием, регламен-

тирующим содержание и организационно-методические формы обучения врачей по спе-

циальности  «Терапия» в дополнительном профессиональном образовании. 
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Выписка  

 

 

из протокола №  5   от 13 июня  2019 г. 

заседания кафедры терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии 

Института последипломного образования ФГБОУ ВО Башкирский государ-

ственный медицинский университет Минздрава России 

 

 

ПРИСУТСТВОВАЛИ: председатель д.м.н., профессор Г. Ш. Сафуанова, сек-

ретарь к.м.н. А.Н.Чепурная, сотрудники кафедры. 

  

 

СЛУШАЛИ: об утверждении дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки  по специальности «Терапия» (504 ч), 

подготовленной сотрудниками кафедры  терапии и общей врачебной практи-

ки с курсом гериатрии  ИДПО БГМУ 

 

  Рецензенты после устранения не принципиальных замечаний дали положи-

тельную оценку.  

 

 

ПОСТАНОВИЛИ: утвердить дополнительную профессиональную программу 

профессиональной переподготовки  по специальности «Терапия» (504 ч).  

  

   

 

 

 

Председатель: зав. кафедрой терапии и ОВП  

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ 

д.м.н., профессор                                                   Г. Ш. Сафуанова 

         

  

 

 

Секретарь доцент кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИДПО БГМУ 

к.м.н.,  доцент                                                          А. Н. Чепурная 

 
 

 

 

 



Выписка 

 

из протокола заседания цикловой методической комиссии 

по терапевтическим дисциплинам ФГБОУ ВО Башкирский государственный 

медицинский университет Минздрава России 

№ 7  от 19 июня 2019 г. 

 

 

Присутствовали: председатель ЦМК  проф. д.м.н. Волевач Л.В. секретарь 

ЦМК доц. к.м.н. Габбасова Л.В., члены ЦМК. 

 

          Слушали: об утверждении дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки  по специальности «Терапия» (504 ч), подго-

товленной сотрудниками кафедры  терапии и общей врачебной практики с курсом 

гериатрии  ИДПО БГМУ 

 

Разработчики: 

Зав. кафедрой терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии 

ИДПО, д.м.н. профессор Сафуанова Г.Ш., доцент к.м.н. Лехмус Т.Ю. , доцент 

к.м.н. Чепурная А.Н., проф. д.м.н. Фархутдинова Л.М. 

 

Рецензенты: 

Постановили: дополнительная профессиональная программа профессиональной 

переподготовки  по специальности «Терапия» (504 ч), подготовлена удовлетвори-

тельно с методической и научной точек зрения и отвечает требованиям к содержа-

нию дополнительных профессиональных программ. 

 Утвердить дополнительную профессиональную программу профессиональ-

ной переподготовки  по специальности «Терапия» (504 ч). 

Рецензенты дали положительные отзывы. 

 

 

 

Заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом трансфузиологии ФБГОУ ВО 

«Самарский государственный медицинский университет»  Минздрава России, д.м.н., 

профессор Давыдкин И. Л.  

Заведующая кафедрой  терапии, гематологии и трансфузиологии ФПК и ППВ ФГБОУ 

ВО "Новосибирский государственный медицинский университет" Минздрава России,   

д.м.н., профессор    Поспелова Т.И. 



ВЫПИСКА 

 

 

из протокола №  5-19  от « 27»  июня  2019 г. 

заседания Учебно-методического совета Института дополнительного про-

фессионального образования ФГБОУ ВО Башкирский государственный ме-

дицинский университет Минздрава России 

  

 

ПРИСУТСТВОВАЛИ: председатель УМС д.м.н., профессор В.В. Викторов, 

секретарь УМС к.ф.н. А.А. Федотова, члены УМС. 

  

 

СЛУШАЛИ: об утверждении дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки  по специальности «Терапия» (504 ч),  

подготовленной сотрудниками кафедры  терапии и общей врачебной практи-

ки с курсом гериатрии  ИДПО БГМУ доц. к.м.н. Лехмус Т.Ю., проф. д.м.н. 

Сафуановой Г.Ш., проф. д.м.н. Фархутдиновой Л.М., доц. к.м.н Чепурнрой 

А.Н. 

  

 

Рецензенты: 

ПОСТАНОВИЛИ: утвердить дополнительную профессиональную программу 

профессиональной переподготовки  по специальности «Терапия» (504 ч).  

  

 

 

 

Заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом трансфузиологии ФБГОУ 

ВО «Самарский государственный медицинский университет»  Минздрава России, 

д.м.н., профессор Давыдкин И. Л.  

Заведующая кафедрой  терапии, гематологии и трансфузиологии ФПК и ППВ 

ФГБОУ ВО "Новосибирский государственный медицинский университет" Мин-

здрава России,   д.м.н., профессор    Поспелова Т.И. 



Выписка 

 

 

из протокола заседания Ученого  совета  

Института дополнительного профессионального образования ФГБОУ 

ВО Башкирский государственный медицинский университет  

Минздрава России 

 

   №  9 от «27» июня   2019 г 

 

Присутствовали: председатель Ученого Совета  - директор ИДПО, 

д.м.н., проф. Викторов В.В., секретарь  -   д.м.н., проф. Ширяева Г. П., члены 

Ученого Совета 

 

Слушали:  утверждение дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки  по специальности «Терапия» (504 ч)  

 

 

Составители: зав. кафедрой терапии и ОВП с курсом гериатрии ИДПО 

БГМУ, д.м.н., проф. Сафуанова Г.Ш., доц. к.м.н. Лехмус Т.Ю., доц. к.м.н. 

Чепурная А.Н., д.м.н., проф. Фархутдинова Л.М. 

 

Рецензенты: 

   Получены положительные отзывы рецензентов. 

 

Постановили: утвердить дополнительную профессиональную программу 

профессиональной переподготовки  по специальности «Терапия» (504 ч)  

 

 

Заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом трансфузиологии ФБГОУ 

ВО «Самарский государственный медицинский университет»  Минздрава России, 

д.м.н., профессор Давыдкин И. Л.  

Заведующая кафедрой  терапии, гематологии и трансфузиологии ФПК и ППВ 

ФГБОУ ВО "Новосибирский государственный медицинский университет" Мин-

здрава России,   д.м.н., профессор    Поспелова Т.И. 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



ОПИСЬ КОМПЛЕКТА ДОКУМЕНТОВ 

по дополнительной профессиональной программе профессиональной переподготовки 

врачей по специальности  

 «Терапия» 

 

 

№ п/п Наименование документа 

1 Титульный лист 

1.1 Оборот титульного листа  

2 Лист согласования программы 

3 Лист дополнений и изменений дополнительной профессиональной про-

граммы профессиональной переподготовки (повышения квалификации)  

врачей по специальности «Терапия»   

4 Состав рабочей группы дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки  врачей по специальности «Терапия»   

5 Пояснительная записка 

6 Цель дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Терапия»   

7 Общие положения 

8 Требования к итоговой аттестации  

9 Планируемые результаты обучения 

9.1 Характеристика новой квалификации и связанных с ней видов профессио-

нальной деятельности, трудовых функций и (или) уровней квалификации 

9.2 Квалификационные требования 

9.3 Характеристика профессиональных компетенций врача терапевта, подле-

жащих совершенствованию в результате освоения дополнительной профес-

сиональной программы профессиональной переподготовки врачей по спе-

циальности «Терапия» 

9.4 Характеристика новых профессиональных компетенций врачатерапевта, 

формирующихся в результате освоения дополнительной профессиональной 

программы профессиональной переподготовки врачей по специальности 

«Терапия» 

10 Учебный план дополнительной профессиональной программы профессио-

нальной переподготовки врачей по специальности «Терапия» 

11 Календарный учебный график 

12 Формы аттестации 

12.1 Формы промежуточной аттестации 

12.2 Формы итоговой аттестации  

13 Рабочие программы учебных модулей 

14 Организационно-педагогические условия реализации программы 

14.1 Законодательные и нормативно-правовые документы в соответствии с про-

филем специальности 

14.2 Учебно-методическое и информационное обеспечение 

14.2.1 Учебно-наглядные пособия 

14.2.2 Перечень учебных учебно-методических материалов, изданных сотрудни-

ками кафедры 

14.3 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

14.3.1 Программное обеспечение 

14.3.2 Интерактивные средства обучения 

14.3.3 Интернет-ресурсы 

14.4 Материально-техническое обеспечение 



14.5 Материально-технические базы, обеспечивающие организацию всех 

видов дисциплинарной подготовки 

14.5.1 Перечень тематических учебных комнат и лабораторий 

14.5.2 Учебные помещения 

14.5.2.1 Учебные кабинеты 

14.5.2.2 Клинические помещения 

15 Реализация программы в форме стажировки 

16 Приложения 

16.1 Кадровое обеспечение образовательного процесса 

16.2 Основные сведения о программе  



 

2. ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ 

дополнительная профессиональная образовательная программа профессиональной пере-

подготовки врачей по специальности «Терапия» 

 

(срок освоения 504 академических часов) 

 

 

 

 
СОГЛАСОВАНО: 

 

   

    

/Проректор  по региональному 

развитию здравоохранения, ди-

ректор института дополнитель-

ного профессионального обра-

зования 

 

 

 

 

дата  
подпись 

 

Викторов В. В. 

    

Заместитель директора инсти-

тута дополнительного профес-

сионального образования  

 

 

  

 

 

 

дата 

 

 
подпись 

 

 

Башарова Г.Р. 

    

Заведующий кафедрой   

 

дата 

 

 
подпись 

 

 

Сафуанова Г. Ш. 

    

    

 



 

 

3. ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ 

в дополнительной профессиональной образовательной программе профессиональной пе-

реподготовки  врачей по специальности «Терапия» 

 

№ Дата Код Изменения в содержании Подпись заведую-

щего кафедрой 

(протокол №   , 

«_____» 

_______2019) 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ  

по разработке дополнительной профессиональной программы  

профессиональной переподготовки по специальности «Терапия»  

 
№  

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая  

степень,  

звание 

Занимаемая долж-

ность 

Место работы 

1. Сафуанова Г.Ш. Д.м.н.,  

профессор 

Заведующая  

кафедрой терапии и 

общей врачебной 

практики с курсом 

гериатрии ИДПО  

ФГБОУ ВО БГМУ  

2 Лехмус Т.Ю. К.м.н.,  

доцент 

Доцент  

кафедры терапии и 

общей врачебной 

практики с курсом 

гериатрии ИДПО   

ФГБОУ ВО БГМУ 

3. Фархутдинова 

Л.М. 

Д.м.н.,  

профессор 

Профессор  

Кафедры терапии и 

общей врачебной 

практики с курсом 

гериатрии ИДПО   

ФГБОУ ВО БГМУ 

4. Чепурная А.Н. К.м.н.,  

доцент 

Доцент  

кафедры терапии и 

общей врачебной 

практики с курсом 

гериатрии ИДПО   

ФГБОУ ВО БГМУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Пояснительная записка 

Актуальность дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки по специальности «Терапия» обусловлена огромной востребованностью 

этой специальности в практическом здравоохранении, поэтому профессиональный рост 

врачей-терапевтов, качественная подготовка квалифицированного специалиста–терапевта, 

способного к самостоятельной профессиональной деятельности как в амбулаторно-

поликлинических учреждениях, так и в условиях стационара является крайне важной.  

6. Цель 

дополнительной профессиональной программы профессиональной переподготовки врачей 

по специальности «Терапия»  состоит в приобретении врачами  компетенций, необходи-

мых для выполнения нового вида профессиональной деятельности, т.е. приобретение но-

вой квалификации – «врач-терапевт». 

 

7. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Цель и задачи дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Терапия»  (далее – программа). 

 

Цель: дополнительной профессиональной программы профессиональной переподготовки 

по специальности «Терапия»: подготовка квалифицированного врача-специалиста тера-

певта, обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, способ-

ного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности в условиях: пер-

вичной медико-санитарной помощи; неотложной; скорой, в том числе специализирован-

ной медицинской помощи; специализированной, в том числе высокотехнологичной, ме-

дицинской помощи.  

 

Задачи:  

В теоретической части 
1. Сформировать обширный и глубокий объем базовых, фундаментальных ме-

дицинских знаний, формирующих профессиональные компетенции врача-терапевта, спо-

собного успешно решать свои профессиональные задачи. 

2. Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача-

терапевта, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной 

патологии, имеющего углубленные знания смежных дисциплин. 

 

В практической части 

 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере 

своих профессиональных интересов. 

2. Подготовить врача-терапевта, готового к самостоятельной профессиональной лечебно-

диагностической деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический 

поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных состо-

яниях, провести профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению 

жизни и здоровья во все возрастные периоды жизни пациентов, способного успешно ре-

шать свои профессиональные задачи. 

3. Подготовить врача-терапевта, владеющего навыками и врачебными манипуляциями по 

профильной специальности и общеврачебными манипуляциями по оказанию скорой и не-

отложной помощи. 

4. Сформировать и совершенствовать систему общих и специальных знаний,  умений, 

позволяющих врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики 

здравоохранения, страховой медицины, медицинской психологии. 

 



Категории обучающихся: Высшее профессиональное образование по одной из специ-

альностей: «060101 Лечебное дело», «060103 Педиатрия» 

 

 

Актуальность программы и сфера применения обучающимися полученных 

компетенций (профессиональных компетенций). 

Актуальность дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки по специальности «Терапия»: оптимизация медицинской помощи боль-

ным с терапевтической патологией, профессиональный рост врачей-терапевтов и совер-

шенствование их подготовки. Область профессиональной деятельности выпускников, 

освоивших программу ПП, включает охрану здоровья граждан путем обеспечения оказа-

ния высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с установленными 

требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 

 

Трудоемкость освоения программы  504 академических часов, в том числе 504 

зач.ед.  

Форма обучения, режим ипродолжительность занятий 

 

График обучения 

 

Форма обучения 

Ауд. часов  

в день 

Дней  

в неделю 

Общая продолжи-

тельность програм-

мы, месяцев (дней, 

недель) 

с отрывом от работы (очная) 

 

6 6 3,5 мес  

(84 дней, 14 недель) 

С частичным отрывом от работы   

По индивидуальным формам обу-

чения 

  

 

 

8.ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

 

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе профессио-

нальной переподготовки врачей по специальности «Терапия» проводится в форме экзаме-

на и должна выявлять теоретическую и практическую подготовку врача специалиста те-

рапевта в соответствии с квалификационными требованиями, профессиональными стан-

дартами.  

2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения дисци-

плин в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной 

программы профессиональной переподготовки врачей по специальности «Терапия». 

3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу професси-

ональной переподготовки врачей по специальности «Терапия» и успешно прошедшие 

итоговую аттестацию, получают документ о дополнительном профессиональном образо-

вании - диплом о профессиональной переподготовке по специальности «Терапия». 

 

 

9. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную программу про-

фессиональной переподготовки по специальности «Терапия» 

 



9.1. Характеристика новой квалификации и связанных с ней видов професси-

ональной деятельности, трудовых функций и (или) уровней квалификации. 

 

Обучающийся, освоивший программу ПП, должен обладать следующими профес-

сиональными компетенциями: 

профилактическая деятельность: 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение 

и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, пре-

дупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагно-

стику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных 

на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания; 

готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансери-

зации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими боль-

ными; 

готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защи-

ты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстанов-

ки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях; 

готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков; 

диагностическая деятельность: 

готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной стати-

стической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем; 

лечебная деятельность: 

готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании терапевти-

ческой медицинской помощи; 

готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской эвакуации; 

реабилитационная деятельность: 

готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немеди-

каментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реаби-

литации и санаторно-курортном лечении; 

психолого-педагогическая деятельность: 

готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

организационно-управленческая деятельность: 

готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделени-

ях; 

готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с исполь-

зованием основных медико-статистических показателей; 

готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской эвакуации. 

 

Перечень практических навыков  

врача-специалиста терапевта  

 

Врач-специалист терапевт должен владеть практическими навыками: 

- физикального обследования внутренних органов и   интерпретации полученных дан-

ных; 

- проведения основных диагностических и лечебных мероприятий для оказания первой 

врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях:  острая  дыхатель-

ная  недостаточность,  гипоксическая   кома, тромбоэмболия легочной артерии; астмати-

ческий статус при бронхиальной астме; пневмоторакс; шок    (токсический,    травматиче-

ский,     геморрагический, анафилактический, кардиогенный); острая   сердечно-

сосудистая    недостаточность,    обморок, сердечная астма, отек легких; нарушение ритма 

сердца; гипертонический    криз   и   острое   нарушение   мозгового кровообращения; ост-



рые аллергические состояния; печеночная недостаточность; острая  почечная недостаточ-

ность,  почечная колика; кома    (диабетическая,   гипогликемическая,    печеночная, гипе-

росмолярная); нарушение       проводимости      сердца      и      синдром Морганьи-Эдемс-

Стокса; ожоги,  отморожения, поражение электрическим током, молнией, тепловой и сол-

нечный удар, утопление, внезапная смерть; 

- составления плана исследования  и лечения больного с учетом предварительного диа-

гноза, применения лекарственных средств для лечения и профилактики различных забо-

леваний и патологических состоянийи оценки эффективности лечения; 

- проведения квалифицированного диагностического поиска и необходимой дифферен-

циальной диагностики для выявления заболеваний на ранних стадиях, используя клиниче-

ские, лабораторные и инструментальные методы в адекватном объеме; 

- интерпретации результатов исследования клинических анализов для правильной по-

становки диагноза и оценки эффективности терапии; 

- интерпретации данных инструментальных и аппаратных методов исследования 

-раннего выявления онкологических и других социально значимых заболеваний (тубер-

кулез,  ВИЧ-инфекции, наркомания, алкоголизм, острые  нервно-психические расстрой-

ства); 

-проведения манипуляций: непрямой массаж сердца; дефибрилляция; ИВЛ; трахеото-

мия; остановка наружного и внутреннего кровотечения; наложение повязки на рану; ме-

тоды    иммобилизации при костных переломах; подкожные, внутримышечные и внутри-

венные вливания; определение   группы   и   резус-фактора   крови,  внутривенное перели-

вание компонентов крови; катетеризация мочевого пузыря; пункция брюшной и плев-

ральной полостей; снятие и расшифровка электрокардиограммы; 

- профилактики  инфекционных заболеваний, организации и проведения противоэпиде-

мических мероприятий; 

- ведения учетно-отчетной медицинской документации; 

- соблюдения правил медицинской этики и деонтологии; 

- владение практическими навыками работы с компьютером. 

 

9.2. Характеристика новых профессиональных компетенций врача- нефролога, 

формирующихся в результате освоения дополнительной профессиональной 

программы профессиональной переподготовки (повышения квалификации) врачей 

по специальности «Терапии» 

 
Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучаю-

щихся следующих универсальных (УК) и профессиональных (ПК) компетенций: 

№ Но-

мер/инде

кс  ком-

петен-

ции 

Содержа-

ние ком-

петенции/ 

(или ее 

части) 

Содержа-

ние тру-

довой 

функции 

(или ее 

части) 

В результате изучения учебной дис-

циплины обучающиеся должны: 

Перечень прак-

тических навы-

ков по овладе-

нию компетен-

ций 

Оценоч-

ные сред-

ства 

 Знать Уметь Владеть 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 



1. ОПК-1 

A/02.7 

готов-

ность ре-

шать 

стандарт-

ные зада-

чи про-

фессио-

нальной 

деятель-

ности с 

использо-

ванием 

информа-

ционных, 

библио-

графиче-

ских ре-

сурсов, 

медико-

биологи-

ческой 

термино-

логии, 

информа-

ционно-

коммуни-

кацион-

ных тех-

нологий и 

учетом 

основных 

требова-

ний ин-

формаци-

онной 

безопас-

ности  

Назначе-

ние лече-

ния паци-

енту и 

контроль 

его эф-

фективно-

сти и без-

опасности 

Организа-

цию вра-

чебного 

контроля 

за состоя-

нием здо-

ровья 

населения, 

вопросы 

эксперти-

зы нетру-

доспособ-

ности и 

медико – 

юридиче-

ской по-

мощи 

населе-

нию; 

Ведение 

типовой 

учетно – 

отчѐтной 

медицин-

ской до-

кумента-

ции в ме-

дицин-

ских ор-

ганизаци-

ях; 

Показате-

ли здоро-

вья насе-

ления, 

факторы, 

формиру-

ющие 

здоровье 

человека 

(экологи-

ческие, 

професси-

ональные, 

природ-

но–

климати-

ческие, 

эндемиче-

ские, со-

циальные, 

эпиде-

миологи-

ческие, 

психо – 

эмоцио-

нальные, 

професси-

ональные, 

генетиче-

ские); 

Основы 

профилак-

тической 

медици-

ны, орга-

низацию 

профилак-

Планиро-

вать, ана-

лизиро-

вать и 

оценивать 

качество 

медицин-

ской по-

мощи, 

состояние 

здоровья 

населения 

и влияние 

на него 

факторов 

окружа-

ющей 

среды; 

Участво-

вать в ор-

ганизации 

и оказа-

нии ле-

чебно- 

профилак-

тической 

и сани-

тарно – 

противо-

эпидеми-

ческой 

помощи 

населе-

нию с 

учѐтом 

его соци-

ально – 

професси-

ональной 

(включая 

професси-

ональные 

занятия 

спортом) 

и возраст-

но – поло-

вой струк-

туры; 

Выпол-

нять про-

филакти-

ческие, 

гигиени-

ческие и 

противо-

эпидеми-

ческие 

мероприя-

тия; 

Опреде-

лить ста-

тус паци-

ента: со-

брать 

анамнез, 

провести 

опрос па-

циента 

Правиль-

ным веде-

нием меди-

цинской 

документа-

ции; 

Оценками 

состояния 

обществен-

ного здоро-

вья; 

Методами 

общекли-

нического 

исследова-

ния; 

Интерпре-

тацией ре-

зультатов 

лаборатор-

ных, ин-

струмен-

тальных 

методов 

диагности-

ки; 

Алгорит-

мом раз-

вернутого 

клиниче-

ского диа-

гноза; 

Алгорит-

мом поста-

новки пред-

варительно-

го диагноза 

с последу-

ющим 

направле-

нием паци-

ента к соот-

ветствую-

щему вра-

чу-

специали-

сту; 

Основными 

врачебными 

диагности-

ческими и 

лечебными 

мероприя-

тиями по 

оказанию 

первой вра-

чебной по-

мощи при 

неотлож-

ных и 

угрожаю-

щих жизни 

состояниях. 

Запись и интер-

претация резуль-

татов электро-

кардиограмм. 

Интерпретация 

результатов 

ФГДС 

Интерпретация 

результатов УЗИ 

ОБП. 

Интерпретация 

результатов 

рентгенограмм 

Интерпретация 

результатов ла-

бораторных ме-

тодов исследо-

ваний 

 

тесты 

задачи 

рефераты 

2. ОПК-6 

A/06.7 

готов-

ность к 

ведению 

медицин-

ской до-

кумента-

ции  

ведение 

медицин-

ской до-

кумента-

ции и ор-

ганизация 

деятель-

ности 

находяще-

гося  в 

распоря-

жении 

среднего 

медицин-

ского пер-

сонала 

Оформление 

паспорта участка 

Заполнение кар-

ты амбулаторно-

го больного, 

принимаемого в 

поликлинике и 

на дому 

Заполнение 

форм 30, 39, 

131у, статисти-

ческих талонов, 

талонов на при-

ем к врачу 

Составление 

индивидуальных 

планов лечебно-

оздоровитель-

ных мероприя-

тий на год для 

диспансерных 

больных 

Составление 

годового 

эпикриза на дис-

пансерных боль-

ных 

тесты 

задачи 

рефераты 



тических 

мероприя-

тий, 

направ-

ленных на 

укрепле-

ние здо-

ровья 

населе-

ния; 

Этиоло-

гию, пато-

генез и 

меры 

профилак-

тики 

наиболее 

часто 

встреча-

ющихся 

заболева-

ний; со-

времен-

ную клас-

сифика-

цию забо-

леваний; 

Клиниче-

скую кар-

тину, осо-

бенности 

течения и 

возмож-

ные 

осложне-

ния 

наиболее 

распро-

странѐн-

ных забо-

леваний, 

протека-

ющих в 

типичной 

форме у 

различных 

возраст-

ных 

групп; 

Методы 

диагно-

стики, 

диагно-

стические 

возмож-

ности ме-

тодов 

непосред-

ственного 

исследо-

вания 

больного 

терапев-

тического, 

хирурги-

ческого и 

инфекци-

онного 

и/или его 

родствен-

ников, 

провести 

физикаль-

ное об-

следова-

ние паци-

ента 

(осмотр, 

пальпа-

ция, 

аускуль-

тация, 

измерение 

АД, опре-

деление 

свойств 

пульса и 

т.п.); 

Оценить 

состояние 

пациента 

для при-

нятия ре-

шения о 

необхо-

димости 

оказания 

ему меди-

цинской 

помощи; 

провести 

первичное 

обследо-

вание си-

стем и 

органов: 

нервной, 

эндокрин-

ной, им-

мунной, 

дыхатель-

ной, сер-

дечно – 

сосуди-

стой, кро-

ви и кро-

ветворных 

органов, 

пищева-

ритель-

ной, мо-

чевыдели-

тельной, 

репродук-

тивной, 

костно – 

мышеч-

ной и су-

ставов, 

глаза, уха, 

горла, 

носа; 

Устано-

вить при-

оритеты 

для реше-

Оформление 

развернутого 

клинического 

диагноза на ос-

нове МЭС 

Заполнение са-

наторно-

курортной карты 

 

Заполнение 

направлений на 

лабораторные, 

инструменталь-

ные обследова-

ния, на консуль-

тацию, госпита-

лизацию. 

Оформление 

посыльного ли-

ста на МСЭ. 

Оформление 

листа нетрудо-

способности, 

справки. Состав-

ление памяток 

для населения. 

Составление 

выписки из кар-

ты амбулаторно-

го больного. За-

полнение ввод-

ного эпикриза на 

диспансерного 

больного. Экс-

пертная оценка 

амбулаторных 

карт. Составле-

ние плана лек-

ций в рамках 

образовательных 

программ для 

населения. Вы-

писка рецептов.  

Составление 

алгоритмов ока-

зания неотлож-

ной МП. 



профиля, 

современ-

ные мето-

ды клини-

ческого, 

лабора-

торного, 

инстру-

менталь-

ного об-

следова-

ния боль-

ных 

(включая 

эндоско-

пические, 

рентгено-

логиче-

ские ме-

тоды уль-

тразвуко-

вую диа-

гностику); 

Основы 

организа-

ции меди-

цинской 

(амбула-

торно- 

поликли-

нической 

и стацио-

нарной ) 

помощи 

различ-

ным груп-

пам насе-

ления, 

принципы 

диспансе-

ризации 

населения, 

реабили-

тации 

больных, 

основы 

организа-

ции меди-

цинского 

обеспече-

ния зани-

мающихся 

физиче-

ской 

культу-

рой; 

Критерии 

диагноза 

различных 

заболева-

ний; 

Особен-

ности ор-

ганизации 

и объѐм 

работы 

врача ам-

булаторно 

ния про-

блем здо-

ровья па-

циента: 

критиче-

ское (тер-

миналь-

ное) со-

стояние, 

состояние 

с болевым 

синдро-

мом, со-

стояние с 

хрониче-

ским за-

болевани-

ем, инва-

лидность, 

гериатри-

ческие 

проблемы, 

состояние 

душевно-

больных 

пациен-

тов; 

Оценить 

социаль-

ные фак-

торы, вли-

яющие на 

состояние 

физиче-

ского и 

психоло-

гического 

здоровья, 

культур-

ные, эт-

нические, 

религиоз-

ные, ин-

дивиду-

альные, 

семейные, 

социаль-

ные фак-

торы рис-

ка (безра-

ботица, 

насилие, 

болезнь и 

смерть 

родствен-

ников); 

Поставить 

предвари-

тельный 

диагноз – 

синтези-

ровать 

информа-

цию о 

пациенте 

с целью 

определе-

ния пато-



– поли-

клиниче-

ского зве-

на, совре-

менные 

диагно-

стические 

возмож-

ности по-

ликлини-

ческой 

службы, 

методы 

проведе-

ния  неот-

ложных 

мероприя-

тий, пока-

зания для 

плановой 

госпита-

лизации 

больны 

логии и 

причин, еѐ 

вызыва-

ющих; 

Наметить 

объѐм 

дополни-

тельных 

исследо-

ваний в 

соответ-

ствии с 

прогнозом 

болезни, 

для уточ-

нения ди-

агноза и 

получения 

достовер-

ного ре-

зультата; 

Подобрать 

индивиду-

альный 

вид оказа-

ния по-

мощи ле-

чения па-

циента в 

соответ-

ствии с 

ситуаци-

ей: пер-

вичная 

помощь, 

скорая 

помощь, 

госпита-

лизация; 

Сформу-

лировать 

клиниче-

ский диа-

гноз; 

Разрабо-

тать план 

терапев-

тических 

(хирурги-

ческих) 

действий, 

с учѐтом 

протека-

ния бо-

лезни и еѐ 

лечения; 

Сформу-

лировать 

показания 

к избран-

ному ме-

тоду ле-

чения с 

учѐтом 

этиотроп-

ных и па-

тогенети-

ческих 

3. ПК-1 

A/05.7 

способ-

ность и 

готов-

ность к 

осуществ-

лению 

комплекса 

мероприя-

тий, 

направ-

ленных на 

сохране-

ние и 

укрепле-

ние здо-

ровья и 

включа-

ющих в 

себя фор-

мирова-

ние здо-

рового 

образа 

жизни, 

преду-

прежде-

ние воз-

никнове-

ния и 

(или) рас-

простра-

нения за-

болева-

ний, их 

раннюю 

диагно-

стику, 

выявление 

причин и 

условий 

их воз-

никнове-

ния и раз-

вития, а 

также 

проведе-

ние и кон-

троль эф-

фективно-

сти меро-

приятий 

по профи-

лактике и 

формиро-

ванию 

ЗОЖ и 

санитар-

но-

гигиени-

ческому 

просве-

щению 

населения 

  Заполнение 

форм 30, 39, 

131у, статисти-

ческих талонов, 

талонов на при-

ем к врачу 

Составление 

индивидуальных 

планов лечебно-

оздоровитель-

ных мероприя-

тий на год для 

диспансерных 

больных 

Составление 

годового 

эпикриза на дис-

пансерных боль-

ных 

Оформление 

развернутого 

клинического 

диагноза на ос-

нове МЭС 

Заполнение са-

наторно-

курортной карты 

Заполнение 

направлений на 

лабораторные, 

инструменталь-

ные обследова-

ния, на консуль-

тацию, госпита-

лизацию. 

Составление 

плана лекций в 

рамках образо-

вательных про-

грамм для насе-

ления. 

Составление 

памяток для 

населения. 

тесты 

задачи 

рефераты 



направ-

ленных на 

устране-

ние вред-

ного вли-

яния на 

здоровье 

человека 

факторов 

среды его 

обитания  

средств, 

обосно-

вать фар-

макотера-

пию у 

конкрет-

ного 

больного 

при ос-

новных 

патологи-

ческих 

синдро-

мах и не-

отложных 

состояни-

ях, опре-

делить 

путь вве-

дения, 

дозу и 

режим 

введения 

лекар-

ственных 

препара-

тов, оце-

нить эф-

фектив-

ность и 

безопас-

ность 

проводи-

мого ле-

чения; 

Приме-

нять раз-

личные 

способы 

введения 

лекар-

ственных 

препара-

тов; по-

ставить 

предвари-

тельный 

диагноз – 

синтези-

ровать 

информа-

цию о 

пациенте 

с целью 

определе-

ния пато-

логии и 

причин, еѐ 

вызыва-

ющих; 

Наметить 

объѐм 

дополни-

тельных 

исследо-

ваний в 

соответ-

ствии с 

4. ПК-2 

A/05.7 

способ-

ность и 

готов-

ность к 

проведе-

нию про-

филакти-

ческих 

медицин-

ских 

осмотров, 

диспансе-

ризации и 

осуществ-

лению 

диспан-

серного 

наблюде-

ния  

проведе-

ние и кон-

троль эф-

фективно-

сти меро-

приятий 

по профи-

лактике и 

формиро-

ванию 

ЗОЖ и 

санитар-

но-

гигиени-

ческому 

просве-

щению 

населения 

  Заполнение 

форм 30, 39, 

131у, статисти-

ческих талонов, 

талонов на при-

ем к врачу 

Составление 

индивидуальных 

планов лечебно-

оздоровитель-

ных мероприя-

тий на год для 

диспансерных 

больных 

Составление 

годового 

эпикриза на дис-

пансерных боль-

ных 

Оформление 

развернутого 

клинического 

диагноза на ос-

нове МЭС 

Заполнение са-

наторно-

курортной карты 

 

Заполнение 

направлений на 

лабораторные, 

инструменталь-

ные обследова-

ния, на консуль-

тацию, госпита-

лизацию. 

Составление 

плана лекций в 

рамках образо-

вательных про-

грамм для насе-

ления. 

Составление 

памяток для 

населения. 

тесты 

задачи 

рефераты 

5. ПК-6 

А/02.7 

способ-

ность к 

определе-

нию у 

пациента 

основных 

патологи-

ческих 

состоя-

ний, 

симпто-

мов, син-

проведе-

ние об-

следова-

ния паци-

ента с 

целью 

установ-

ления ди-

агноза 

  Заполнение та-

лонов на прием к 

врачу 

Оформление 

развернутого 

клинического 

диагноза на ос-

нове МЭС 

Заполнение са-

наторно-

курортной карты 

Заполнение 

тесты 

задачи 

рефераты 



дромов 

заболева-

ний, нозо-

логиче-

ских форм 

в соответ-

ствии с 

Междуна-

родной 

статисти-

ческой 

классифи-

кацией 

болезней 

и про-

блем, свя-

занных со 

здоро-

вьем, X 

пересмот-

ра  

прогнозом 

болезни, 

для уточ-

нения ди-

агноза и 

получения 

достовер-

ного ре-

зультата; 

Использо-

вать в ле-

чебной 

деятель-

ности  

методы 

первичной 

и вторич-

ной про-

филакти-

ки (на 

основе 

доказа-

тельной 

медици-

ны), уста-

навливать 

причинно 

– след-

ственные 

связи из-

менений 

состояния 

здоровья 

от воздей-

ствия 

факторов 

среды 

обитания; 

Оказывать 

первую 

помощь 

при неот-

ложных 

состояни-

ях, 

первую 

врачеб-

ную по-

мощь по-

страдав-

шим в 

очагах 

пораже-

ния в 

чрезвы-

чайных 

ситуаци-

ях; 

Прово-

дить  с 

населени-

ем при-

креплѐн-

ного 

участка 

мероприя-

тия по 

первичной 

направлений на 

лабораторные, 

инструменталь-

ные обследова-

ния, на консуль-

тацию, госпита-

лизацию. 

Выписка рецеп-

тов.  Составле-

ние алгоритмов 

оказания неот-

ложной МП. 

7. ПК-8 

А/06.7 

способ-

ность к 

определе-

нию так-

тики ве-

дения па-

циентов с 

различ-

ными но-

зологиче-

скими 

формами  

ведение 

медицин-

ской до-

кумента-

ции и ор-

ганизация 

деятель-

ности 

находяще-

гося  в 

распоря-

жении 

среднего 

медицин-

ского пер-

сонала 

Заполнение та-

лонов на прием к 

врачу 

Оформление 

развернутого 

клинического 

диагноза на ос-

нове МЭС 

Заполнение са-

наторно-

курортной карты 

Заполнение 

направлений на 

лабораторные, 

инструменталь-

ные обследова-

ния, на консуль-

тацию, госпита-

лизацию. 

Выписка рецеп-

тов.  Составле-

ние алгоритмов 

оказания неот-

ложной МП. 

тесты 

задачи 

рефераты 



и вторич-

ной про-

филактике 

наиболее 

часто 

встреча-

ющихся 

заболева-

ний, тре-

бующих 

терапев-

тического 

или хи-

рургиче-

ского ле-

чения, 

осуществ-

лять про-

филакти-

ческие 

профилак-

тические 

мероприя-

тия по 

повыше-

нию со-

противля-

емости 

организма 

к небла-

гоприят-

ным фак-

торам 

внешней 

среды с 

использо-

ванием 

различных 

методов 

физиче-

ской 

культуры 

и спорта, 

закалива-

ния, про-

паганди-

ровать 

здоровый 

образ 

жизни; 

Заполнять 

историю 

болезни, 

выписать 

рецепт; 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  ПЕРЕПОДГОТОВКИ «ТЕРАПИЯ» (ПП- 504 часов) 

 

Цель: подготовка квалифицированного врача-специалиста терапевта,  обладающе-

го системой общекультурных и профессиональных компетенций, способного и готового 

для самостоятельной профессиональной деятельности в условиях: первичной медико-

санитарной помощи; неотложной; скорой, в том числе специализированной медицинской 

помощи; специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи.  

Категория обучающихся: Врачи, имеющие высшее профессиональное образование по 

специальности «Лечебное дело», «Педиатрия» 

 Срок обучения:   504 академических часов (14 недель – 3,5 месяца) 

Трудоемкость:  504 зачетных единиц 
Режим занятий:  6 академических часов в день, 6 дней в неделю  

Форма обучения: очная с отрывом от работы 

  

 

Индекс Наименование разделов и 

дисциплин 

(модулей) 
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я 
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С

К
 

 

1 РАЗДЕЛ 1  

Социальная гигиена, обще-

ственное здоровье и организа-

ция терапевтической помощи 

населению в РФ 

16 16 8 4 4  Зачет 

2 РАЗДЕЛ  2 

 Теоретические основы внут-

ренней патологии 

6 6 2 2 2  Зачет 

3 РАЗДЕЛ 3 

Методы обследования тера-

певтического больного 

6 6 

 

2 2 2 - Зачет 

4 РАЗДЕЛ 4 

Болезни органов дыхания 

56 56 16 18 22  Зачет 

5 РАЗДЕЛ 5 

Болезни сердечно-сосудистой 

системы  

74 74 22 24 28  Зачет 

6 РАЗДЕЛ 6 Ревматические бо-

лезни 

34 34 12 14 8  Зачет 

7 РАЗДЕЛ 7  

Болезни органов пищеварения 

52 52 20 14 18  Зачет 

8 РАЗДЕЛ 8  

Болезни почек 

44 44 14 18 12  Зачет 

9 РАЗДЕЛ 9  

Болезни органов кроветворе-

ния 

34 34 10 12 12  Зачет 

10 РАЗДЕЛ 10  

Эндокринные заболевания 

26 26 8 8 10  Зачет 



Индекс Наименование разделов и 
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11 РАЗДЕЛ 11 Тромбофиличе-

ские состояния в клинике 

внутренних болезней 

12 12 4 2 6  Зачет 

12 РАЗДЕЛ 12 Интенсивная те-

рапия и реанимация в клинике 

внутренних болезней 

34 34 14 12 2 6 Зачет 

13 РАЗДЕЛ 13 Немедикаментоз-

ные методы лечения терапев-

тических больных 

12 12 4 4 4  Зачет 

14 РАЗДЕЛ 14 Клиническая 

фармакология и тактика при-

менения лекарственных 

средств 

50 50 20 18 12  Зачет 

15 Смежные дисциплины 36 36 10 10 10 6 Зачет 

15.1 Инфекционные болезни  6 2 2 2   

15.2 Туберкулез органов дыхания  6 2 2 2   

15.3 Трансфузиология  6 2 2 2   

15.4 Терапия острой и хронической 

боли 

 12 4 4 4   

15.5 Острые и неотложные состоя-

ния (клиника, диагностика, 

медицинская помощь на до-

госпитальном этапе)  

     6 Тестовый 

контроль 

ВАР 6 6  6   аттестаци-

онная рабо-

та 

Итоговая аттестация  6   6  Экзамен 

Общий объем подготовки 504 504 166 168 158 12  

 

 

II. Обучающий симуляционный курс  
Цель обучения: формирование умений и навыков, необходимых для  самостоятельной 

работы  врача-специалиста терапевта 

Трудоемкость: 12 акад.час. 

 

Индекс Наименование 

дисциплин (мо-

дулей) и тем 

Тип и вид 

симулятора 

 

Формируемые профессио-

нальные  умения и навыки 

Форма 

контроля 

15.10.1 Острые и неотложные состояния (клиника, диагностика, медицин-

ская помощь на догоспитальном этапе)  

15.10.1 Виды травм Модели для 

обучения от-

дельным уме-

ниям 

Набор шин для 

1. Умение диагностировать 

различные виды травм 

2. Умение назначить обследо-

вание для уточнения вида 

травмы 

Зачет 



Индекс Наименование 

дисциплин (мо-

дулей) и тем 

Тип и вид 

симулятора 

 

Формируемые профессио-

нальные  умения и навыки 

Форма 

контроля 

иммобилизации 

конечности 

3. Навык наложения шин с це-

лью иммобилизации конечно-

сти  

 4. Навык остановки наружно-

го кровотечения 

12.2 Раздел 12 Интенсивная терапия и реанимация в клинике внутренних 

болезней 

12.2 Интенсивная те-

рапия и реани-

мация в кардио-

логии 

Клиниче-

ские ситуа-

ционные 

задачи 

Манекен-

тренажер 

«Оживлен-

ная Анна-

симулятор» 

Манекены 

для обуче-

нияотдель-

ным уме-

ниям 

1. Умение диагностировать 

острую сердечную и коронар-

ную недостаточность 

2.Умение купирования боле-

вого синдрома при остром ин-

фаркте миокарда 

3. Умение купирования сер-

дечной астмы и отека легких 

4. Навык обеспечения искус-

ственной вентиляции легких 

(ИВЛ)  

5. Навык непрямого массажа 

сердца: выбор точки для ком-

прессии грудной клетки;  

прекардиальный удар;  

техника закрытого массажа 

сердца 

6. Навык сочетания ИВЛ и 

массажа сердца при базовой 

реанимации 

7. Навык введения препаратов 

внутривенно струйно 

Зачет 

12.3 Интенсивная те-

рапия и реани-

мация в пульмо-

нологии 

Клиниче-

ские ситуа-

ционные 

задачи 

Манекены 

для обуче-

нияотдель-

ным уме-

ниям 

1. Умение диагностировать 

приступ бронхиальной астмы 

и астматический статус 

2. Умение купирования при-

ступа бронхиальной астмы 

4. Навык пункции плевраль-

ной полости 

 

Зачет 

12.4 Интенсивная те-

рапия и реани-

мация в гастро-

энтерологии 

Клиниче-

ские ситуа-

ционные 

задачи 

Манекены 

для обуче-

нияотдель-

ным уме-

ниям 

Инструкции 

по опреде-

лениюгруп-

пы крови, 

внутривен-

ному пере-

лива-нию 

1. Умение диагностировать 

желуочно-кишечное кровоте-

чение 

2. Навык определения крово-

потери по удельному весу, ге-

моглобину и гематокриту 

3. Навык определения группы 

крови и видовой принадлеж-

ности крови 

4. Навык внутривенного пере-

ливания крови 

 

Зачет 



Индекс Наименование 

дисциплин (мо-

дулей) и тем 

Тип и вид 

симулятора 

 

Формируемые профессио-

нальные  умения и навыки 

Форма 

контроля 

крови 

12.6 Интенсивная те-

рапия и реани-

мация в эдокри-

нологии 

Клиниче-

ские ситуа-

ционные 

задачи 

Манекены 

для обуче-

нияотдель-

ным уме-

ниям 

 

1. Умение диагностировать 

комы при сахарном диабете 

(кетоацидотическую, гипо-

гликемическую, гиперосмо-

лярную) 

2. Навык рассчета инсулина 

при диабетической коме 

3. Навык инъекций инсулина 

4. Навык оказания экстренной 

помощи при гипогликемии 

5. Умение диагностировать 

острую надпочечниковую не-

достаточность 

Зачет 

12.8 

 

Интенсивная те-

рапия и реани-

мация при ост-

рых отравлениях 

Клиниче-

ские ситуа-

ционные 

задачи 

Манекены 

для обуче-

нияотдель-

ным уме-

ниям 

1. Умение диагностировать 

острые отраления лекарствен-

ными препаратами, корро-

зивными ядами, техническими 

жидкостями, грибами 

2. Умение оказания первой 

помощи при острых отравле-

ниях 

3. Навык промывания желудка 

Зачет 

12.9 

 

Интенсивная те-

рапия и реани-

мация в аллер-

гологии 

Клиниче-

ские ситуа-

ционные 

задачи 

Манекены 

для обуче-

нияотдель-

ным уме-

ниям 

1. Умение диагностировать 

анафилактический шок и ана-

филактические раекции 

2. Умение оказания первой 

помощи при крапивнице и 

отеке Квинке 

3. Умение оказания первой 

помощи при анафилакти-

ческом шоке 

4. Навык внутримышечных и 

внутривенных инъекций 

Зачет 

12.11 Неотложная по-

мощь при утоп-

лении и травме 

Манекен-

тренажер 

«Оживлен-

ная Анна-

симулятор» 

1.Навык обеспечения свобод-

ной проходимости дыхатель-

ных путей 

 2. Навык обеспечения искус-

ственной вентиляции легких 

(ИВЛ) 

3. Навык непрямого массажа 

сердца: выбор точки для ком-

прессии грудной клетки;  

прекардиальный удар;  

техника закрытого массажа 

сердца 

4. Навык сочетания ИВЛ и 

массажа сердца при базовой 

реанимации 

Зачет 

 

 

 



11. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

12.ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

12.1. Формы промежуточной аттестации
1
: 

Зачет:  по теоретической части (тестирование) и практической части (контроль освоения 

практических навыков).  

12.2. Форма  итоговой аттестации
2
: осуществляется посредством проведения экзамена и 

должна выявлять теоретическую и практическую подготовку врача-специалиста по тера-

пии в соответствии с содержанием образовательной программы дополнительного профес-

сионального образования. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после 

успешного освоения рабочих программ дисциплин (модулей), обучающего симуляцион-

ного курса в объеме,  предусмотренном учебным планом.  

Примерная тематика контрольных вопросов итоговой аттестации: 

1. Основные нормативные документы, регламентирующие организацию оказания 

медицинской помощи больным по профилю «Терапия». 

2. Лечение язвенной болезни желудка 

3. ХОБЛ: патогенез, клиника, диагностика, лечение 

4. Неотложная помощь при остром коронарном синдроме 

5. Экстренная помощь при чрезвычайных ситуациях 

 

 

Примеры заданий, выявляющих практическую подготовку врача –терапевта.  

 Задача 1. К врачу-терапевту обратилась девушка 18 лет с жалобами на вздутие, 

приступообразные спастические боли по ходу кишечника, перимущественно утром после 

приема пищи. Боли уменьшаются после стула, который в начале неоднократно жидкий, а 

затем оформленный. Подобные приступы в течение дня не повторяются, за последние 3 

месяца приступы были 5-6 раз.  

Считает себя больной в течение 3 месяцев, после экзаменационной сессии. Ранее 

подобных жалоб не было.  

В общем анализе крови, мочи, копрограмме патологии не выявлено.  

Каков наиболее вероятный диагноз? Какие диагностические исследования нужно 

провести  в первую очередь? С какими заболеваниями необходимо проводить дифферен-

циальный диагноз?  Как необходимо построить план лечения? Каков прогноз заболева-

ния?  

1. Ответ. Вероятнее всего, пациентка страдает синдромом раздраженного ки-

шечника (СРК) (имеются Римские критерии-3), вариант с диареей. Так как диагноз СРК 

является диагнозом исключения, для подтверждения диагноза необходим комплекс об-

следования – исследование кишечника, желудка и 12типерстной кишки, ультразвуковое 

исследование органов брюшной полости. Дифференциальный диагноз необходимо прове-

сти с воспалительными заболеваниями кишечника, микроскопическим  колитом, заболе-

ваниями прямой кишки. В плане лечения – спазмолитики (дротаверин, пинаверия бромид, 

мебеверин) курсом на 4-5 недель, при стойкой диарее наиболее эффективны анксиолити-

ки. Прогноз для жизни - благоприятный, болезни - вероятно повторение симптомов, тру-

доспособность – возможно временное снижение. 

 

 

Задача 2.Больная  А., 26 лет. Направлена на консультацию к терапевту из женской 

                                                           
1
 Промежуточную аттестацию можно проводить в форме  зачета или дифференцированно-

го зачета.  
2Формой итоговой аттестации является экзамен. Экзамен должен  выявлять теоретическую 

и практическую подготовку врача. 



консультации, где наблюдается с беременностью 13 недель. Беспокоят слабость, голово-

кружение, плохой аппетит, ломкость ногтей, выпадение волос. Беременность первая, до 

срока 8 недель протекала без особенностей. 

Из анамнеза: ранее считала себя здоровой. Из перенесенных заболеваний отмечает 

простудные 1-2 раза в год. Менструации с 14 лет, по 5-7 дней, обильные. Беременность 

первая.  

Ухудшение самочувствия в течение последних 4 недель, когда присоединились 

слабость, изменились вкусовые пристрастия (нравится запах ацетона, сырой побелки). 

 

При осмотре кожные покровы бледноваты, геморрагий нет. Ногти истончены, лом-

кие.  В легких везикулярное дыхание, хрипов нет. Тоны сердца звучные, чсс 88 в минуту, 

ритм сохранен. Живот мягкий, безболезнен. Печень и селезенка не пальпируются, перку-

торно границы не изменены.  

В общем анализе крови: гемоглобин – Эритроцитов 4,2*10
12; 

гемоглобин80 г/л, 

MCV 60; СОЭ -18 мм/час. В биохимическом анализе крови: общий белок 62г/л, альбуми-

нов 30г/л, билирубин 20 мкмоль/л; сывороточное железо 2 ммоль/л. На УЗИ патологии 

брюшной полости не определяется, беременность – соответствует сроку.  

Каков наиболее вероятный диагноз? Какие диагностические исследования можно 

провести с учетом беременности? С какими заболеваниями необходимо проводить диф-

ференциальный диагноз?  Как необходимо построить план лечения? Каков прогноз забо-

левания?  

Ответ на задачу 2. Наиболее вероятный диагноз – хроническая железодефицитная 

анемия, средней степени. Вероятнее всего, анемия обусловлена отсутствием запасов желе-

за в организме к моменту наступления беременности вследствие полименореи, поэтому 

повышенные потребности привели к развитию анемии. Комплекс обследований должен 

включить поиск других возможных причин кровопотери (ФГС, консультация проктолога, 

исследование кишечника, УЗИ брюшной полости). Проведение дополнительных методов 

обследования возможно после разрешения беременности. Показано назначение препара-

тов железа в суточной дозе 200 мг элементарного железа 1-2 раза в сутки до нормализации 

гемоглобина, затем поддерживающая терапия в дозе 100 мг элементарного железа на весь 

период беременности и лактации. Прогноз благоприятный.  

 

Задача 3.  Больной 50 лет, обратилась к эндокринологу в связи с тем, что несмотря 

на соблюдение диеты и аккуратное введение подобранных ранее доз инсулина, в послед-

ние 2 дня уровень гликемии колеблется до11 мкмоль/л. Жалуется также на боли в пояс-

ничной области, больше справа, озноб, повышение температуры вечером до 38,00, сла-

бость, потливость, чувство рези при мочеиспускании. При пальпации живота выявляется 

умеренная локальная болезненность в области правого подреберья. Данные симптомы 

возникли впервые и сохраняются в течение 3 дней. Из анамнеза известно, что страдает са-

харным диабетом 2 типа, 2 последних года принимает инсулин, диабет был компенсиро-

ван, однако установлена диабетическая нефропатия, ХПН , консервативно-курабельная 

стадия. Каков предположительный диагноз? Какие дополнительные исследования необ-

ходимо провести?  Каковы принципы лечения?  

Ответы. Вероятнее всего, у пациентки на фоне сахарного диабета и диабетической 

нефропатии развилась инфекция мочевыводящих путей, что и привело к декомпенсации 

диабета. Для уточнения диагноза необходимо провести биохимическое исследование кро-

ви (уровень креатинина, клиренс креатинина, уровень гликемии, холестерина), общий 

анализ мочи , суточная протиенурия, бак посев мочи с определением чувствительности 

возбудителя к антибиотикам, узи почек. Показана немедленная эмпирическая антибакте-

риальная терапия, с учетом нозологии (цистит, пиелонефрит, осложнения) и функции по-

чек. Длительность терапии – в зависимости от клинической картины и  компенсации диа-

бета. 

 

 



13. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ МОДУЛЕЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИО-

НАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ПРОФЕСИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ «Терапия» 

 

14. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРО-

ГРАММЫ 

Для реализации дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки по специальности «Терапия»  кафедра располагает наличием: 1) учебно-

методической документации и материалов по всем разделам дисциплины (модуля); 2) 

учебно-методической  литературы для внеаудиторной работы обучающихся; 3) матери-

ально-технической базы, обеспечивающей организацию всех видов дисциплинарной под-

готовки:  

 учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием 

для проведения учебного процесса; 

 клинические базы в лечебно-профилактических организациях Минздрава 

Республики Башкортостан, Клинике ГБОУ ВПО Башгосмедуниверситет Минздрава РФ. 

 

 

14.1. Законодательные и нормативно-правовые документы в соответствии с профи-

лем специальности 

1. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 20 декабря 

2012 г. № 1183н «Об утверждении Номенклатуры должностей медицинских работников и 

фармацевтических работников» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 18 марта 2013 г., регистрационный № 27723)  

2. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 8 октября 2015 

г. № 707н «Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацев-

тическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохра-

нение и медицинские науки» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Фе-

дерации 23 октября 2015 г., регистрационный № 39438).  

 3. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 29 ноября 

2012 г. № 982н «Об утверждении условий и порядка выдачи сертификата специалиста ме-

дицинским и фармацевтическим работникам, формы и технических требований сертифи-

ката специалиста» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 29 

марта 2013 г., регистрационный № 27918) с изменениями, внесенными приказами Мини-

стерства здравоохранения Российской Федерации от 31 июля 2013 г. № 515н (зарегистри-

рован Министерством юстиции Российской Федерации 30 августа 2013 г., регистрацион-

ный № 29853), от 23 октября 2014 г. № 658н (зарегистрирован 56 Министерством юстиции 

Российской Федерации 17 ноября 2014 г., регистрационный № 34729) и от 10 февраля 

2016 г. № 82н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 11 марта 

2016 г., регистрационный № 41389).  

4. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 6 июня 2016 г. 

№ 352н « Об утверждении порядка выдачи свидетельства об аккредитации специалиста, 

формы свидетельства об аккредитации специалиста и технических требований к нему» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 4 июля 2017 г., реги-

страционный № 42742). 

 5 Статья 213 Трудового кодекса Российской Федерации (Собрание законодатель-

ства Российской Федерации, 2002, № 1, ст. 3; 2004, № 35, ст. 3607; 2006, № 27, ст. 2878; 



2008, № 39, ст. 3616; 2011, № 49, ст. 7031; 2013, № 48, ст. 6165; № 52, ст. 6986; 2015, № 29, 

ст. 4356).  

6 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Фе-

дерации от 12 апреля 2011 г. № 302н «Об утверждении перечней вредных и (или) опасных 

производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные 

предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и Порядка про-

ведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров (обсле-

дований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опас-

ными условиями труда», (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федера-

ции 21 октября 2011 г., регистрационный № 22111) с изменениями, внесенными приказа-

ми Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 296н (заре-

гистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 июля 2013 г., регистраци-

онный № 28970), от 5 декабря 2014 г. № 801н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 3 февраля 2015 г., регистрационный № 35848).  

7 Статья 351.1 Трудового кодекса Российской Федерации (Собрание законодатель-

ства Российской Федерации, 2002, № 1, ст. 3; 2006, № 27, ст. 2878; 2008, № 9, ст. 812; 

2015, № 1, ст. 42; № 29, ст. 4363).  

8 Статья 71 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охра-

ны здоровья граждан в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2011, № 8, ст. 6724; 2013, № 27, ст. 3477).  

9 Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специали-

стов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в 

сфере здравоохранения», утвержденный приказом Министерства здравоохранения и соци-

ального развития Российской Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 25 августа 2010 г., регистрационный № 

18247).  

10 Общероссийский классификатор профессий рабочих, должностей служащих и 

тарифных разрядов.  

11 Общероссийский классификатор специальностей по образованию.  

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 июня 2013 г. N 388н "Об утвер-

ждении Порядка оказания скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской 

помощи" С изменениями и дополнениями от: 22 января, 5 мая 2016 г. 

12.  Приказ Министерства здравоохранения РФ от 15 ноября 2012 г. N 923н "Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю 

"терапия"  

13. Приказ Росстандарта от 12.12.2014 N 2020-ст "О принятии и введении в дей-

ствие Общероссийского классификатора занятий (ОКЗ) ОК 010-2014 (МСКЗ - 08)"  

14. Порядок организации медицинской реабилитации (утв. приказом Министерства 

здравоохранения РФ от 29 декабря 2012 г. N 1705н) 

 

14.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

№ Наименование Количество 

1 Стенды 

 1.Учебный информационный стенд  

2.Стенд с информацией по конкретному циклу 

1 

2 Муляжи, гербарии, мультимедийные презентации и т.п. 

 1.Мультимедийные презентации «Тематические 

клинические случаи» к практическим занятиям 

2. Мультимедийные презентации по наборам лабо-

раторных анализов, рентгенограмм, компьютерных 

томограмм, видеоизображений эндоскопий, электро-

кардиограмм 

30 

 

100 

 

 



14.2.2.Перечень учебных, учебно-методических материалов, изданных сотрудниками 
кафедры  

№ Наименование технических средств 

обучения 

Составители, год 

издания 

Обеспеченность 

Количество 

на кафедре 

Электронное 

издание 

1 Уратная нефропатия Сафуанова Г.Ш.,  

Никуличева В.И.,  

Веревкина Т.И.,  

Гермаш Е. И. и др. - 

Отпечатано ООО 

«Феникс», Уфа, 

2014.- 22 с. 

10 + 

2 Принципы антимикробной терапии 

и профилактики инфекций мочевы-

водящих путей 

Сафуанова Г.Ш.,  

Никуличева В.И.,  

Веревкина Т.И.,  

Гермаш Е. И. и др - 

Отпечатано ООО 

«Феникс», Уфа, 

2014.- 36 с. 

10 + 

3 Муковисцидоз у взрослых: диагно-

стика и лечение 

Веревкина Т.И., 

Сафуанова Г.Ш., 

Фархутдинова Л.М., 

Фаизова Л.П. и др. - 

Отпечатано ООО 

«Феникс», Уфа, 

2014.- 24 с. 

10 + 

4 Колонизационная резистентность 

толстой кишки в норме и патологии- 

вопросы диагностики и коррекции 

Фаизова Л.П., 

Власова Н.А., 

Загидуллин Ш.З., 

Сафуанова Г.Ш. - 

Отпечатано ООО 

«Феникс», Уфа, 

2014.- 39 с. 

10 + 

5 Метаболические заболевания пече-

ни: неалкогольный стеатоз и стето-

гепатит 

Фаизова Л.П., 

Власова Н.А., 

Загидуллин Ш.З., 

Сафуанова Г.Ш. - 

Отпечатано ООО 

«Феникс», Уфа, 

2014.- 21 с. 

10 + 

6 Синдром раздраженного кишечника Фаизова Л.П., 

Власова Н.А., 

Загидуллин Ш.З., 

Сафуанова Г.Ш. - 

Отпечатано ООО 

«Феникс», Уфа, 

2014.- 40 с. 

10 + 

7 Желчнокаменная болезнь Фаизова Л.П., 

Власова Н.А., 

Загидуллин Ш.З., 

Сафуанова Г.Ш. и - 

Отпечатано ООО 

«Феникс», Уфа, 

2014.- 23 с. 

10 + 

8 Функциональные гипербилируби-

немии 

Фаизова Л.П., 

Власова Н.А., 

Загидуллин Ш.З., 

Сафуанова Г.Ш. и - 

Отпечатано ООО 

10 + 



«Феникс», Уфа, 

2014.- 27 с. 

9 Эрозивно-язвенные поражения же-

лудка и 12-перстной кишки 

Фаизова Л.П., 

Власова Н.А., 

Загидуллин Ш.З., 

Сафуанова Г.Ш. - 

Отпечатано ООО 

«Феникс», Уфа, 

2014.- 30 с. 

10 + 

10 Острая ревматическая лихорадка и 

ревматическая болезнь сердца 

Фаизова Л.П., 

Власова Н.А., 

Загидуллин Ш.З., 

Сафуанова Г.Ш - 

Отпечатано ООО 

«Феникс», Уфа, 

2014.- 36 с. 

10 + 

11 Идиопатическая тромбоцитопениче-

ская пурпура 

Сафуанова Г.Ш., 

Никуличева В.И., 

Фаизова Л.П., 

Фархутдинова Л.М и 

др. 

10 + 

12 Диабетическая нефропатия Сафуанова Г.Ш., 

Никуличева В.И., 

Фаизова Л.П., 

Фархутдинова Л.М и 

др..- Отпечатано 

ООО «Феникс», 

Уфа, 2015.- 36 с. 

10 + 

13 Нейропатическая боль Сафуанова Г.Ш., 

Никуличева В.И., 

Фаизова Л.П., 

Фархутдинова Л.М и 

др..- Отпечатано 

ООО «Феникс», 

Уфа, 2015.- 41 с. 

10 + 

14 Апластическая анемия Никуличева В.И., 

Сафуанова Г.Ш., 

Фаизова Л.П., 

Чепурнная А. Н. и 

др- Отпечатано ООО 

«Здравоохранение 

Башкортостана», 

Уфа, 2015.- 25 с. 

10 + 

15 Пароксизмальная ночная гемогло-

бинурия 

Сафуанова Г.Ш., 

Никуличева В.И., 

Фаизова Л.П., 

Фархутдинова Л. М. 

 и др.- Отпечатано 

ООО «Здравоохра-

нение Башкортоста-

на», Уфа, 2015.- 25 с. 

10 + 

16 Порфирии Никуличева В.И., 

Сафуанова Г.Ш., 

Фаизова Л.П., 

Чепурнная А. Н. и 

др.- Отпечатано 

ООО «Здравоохра-

нение Башкортоста-

на», Уфа, 2015.- 37 с. 

10 + 

17 Болезнь Вильсона (Вильсона-

Коновалова). Гепатоленкулярная 

дегенерация. 

Фаизова Л.П., 

Калимуллина Д.Х., 

Власова Н.А., 

10 + 



 

14.3. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

14.3.1. Программное обеспечение 

 

14.3.2. Интерактивные средства обучения 

№ Наименование техниче-

ских средств обучения 

Составители, 

год издания 

Обеспеченность 

Количество на 

кафедре 

Электронное 

издание 

 1 2 3 4 

1 «Consilium medicum периодика   

Фархутдинова Л.М. 

и др.- Отпечатано 

ООО «Феникс», 

Уфа, 2015.- 25 с. 

18 Хронический панкреатит-ведение 

пациентов в свете новых нацио-

нальных рекомендаций 

Фаизова Л.П., 

Калимуллина Д.Х., 

Власова Н.А., 

Фархутдинова Л.М. 

и др.- Отпечатано 

ООО «Феникс», 

Уфа, 2015.- 30 с. 

10 + 

19 Диета пациентов с циррозом печени Фаизова Л.П., 

Калимуллина Д.Х., 

Власова Н.А., 

Фархутдинова Л.М. 

и др.- Отпечатано 

ООО «Феникс», 

Уфа, 2015.- 15 с. 

10 + 

20 Лекарственные поражения почек Бакиров А. Б., 

Калимуллина Д.Х., 

Аллабердина Д. У., 

Бакиров А.Б. и др. 

Отпечатано ООО 

«Вагант», Уфа, 

2016.- 71 с. 

5 + 

21 Эссенциальная тромбоцитопения Сафуанова Г.Ш., 

Галиахметова А.Ф., 

Рябчикова Н.Р.,  

Гайсарова Г.А. и др.- 

Уфа, 2017.- 24 с. 

10 + 

22 Хроническая болезнь почек Лехмус Т.Ю - 

Уфа,2017.- 41 с. 

10 + 

№ Наименование  Составители, год из-

дания 

 1 2 

1 Мультимедийные лекции по всем разделам программы со-

гласно учебно-тематическому плану и расписанию 

Сотрудники кафедры, 

2018-2019 

2 Материалы клинических конгрессов, школ, конференций 

научного общества  

2018-2019 годы 

3 Видеолекции  2018-2019 

4 Национальное интернет  общество специалистов по внутрен-

ним болезням 

www.internist.ru 



2 Интенсивная терапия периодика   

3 Трудный пациент периодика   

4 Русский медицинский 

журнал 

периодика   

 

14.3.3.Интернет-ресурсы 

 сайт Федеральной электронной медицинской библиотеки Минздрава [режим 

доступа]: http://vrachirf.ru/company-announce-single/6191  

 Электронно-библиотечная система «Лань»-НП Национальный электронно-

информационный консорциум, государственный контракт № 467 от 

28.08.2014 http:// elanbook.com 

 Электронная учебная библиотека-ГОУ ВПО Башкирский государственный 

медицинский университет федерального агентства по здравоохранению и 

социальному развитию 

 Свидетельство №2009620253 от 08.05.2009  http://library.bashgmu.ru 

 Коллекция электронных журналов компании Ovid «Lippincott Proprietary Ti-

tle Collection»-ЗАО КОНЭК Государственный контракт №16 от 13.01.2015  

http://ovidsp.ovid.com/ 

 БДнаучныхмедицинских 3D иллюстраций Primal Pictures: Anatomy Premier 

Library Package-ЗАО КОНЭК Государственный контракт №16 от 13.01.2015  

http://ovidsp.ovid.com/ 

 БДнаучныхмедицинских 3D иллюстраций Primal Pictures: Anatomy and Phys-

iology Online-ЗАО КОНЭК Государственный контракт №16 от 13.01.2015  

http://ovidsp.ovid.com/ 

 Коллекция электронных книг по медицине и здравоохранению «LWW Medi-

cal Book Collection 2011»-ЗАО КОНЭК, Государственный контракт № 499 от 

19.09.2011  http://ovidsp.ovid.com/ 

 Консультант Плюс-ООО Компания Права «Респект» Договор о сотрудниче-

стве от 21.03.2012 локальный доступ. 

 Электронно-библиотечная система IPRbooks (www.iprbookshop.ru)  

 БД научных медицинских 3D иллюстраций Primal Pictures: Anatomy Premier 

Library Package-ЗАО КОНЭК Государственный контракт №16 от 13.01.2015  

http://ovidsp.ovid.com/ 

 

Электронные версии периодической печати  по терапии 

 

1. «Consilium medicum» http://www.сonsilium-medicum.com/media/consilium 

2. «Вестник доказательной медицины» http://www.evidence-update.ru/ 

3. «Врач» http://www.rusvrach.ru/jomals/vrach 

4. «Интенсивная терапия» http://www.icj.ru 

5. «Русский медицинский журнал» http://www.rmj.ru 

6. «Справочник поликлинического врача» http://www.сonsilium-

medicum.com/media/refer 

7. «Трудный пациент» http://www.t-pacient.ru 

8. «Фарматека» http://www.pharmateca.ru 

9. «Клиническая нефрология» http://www.nephrologyjournal.ru 

 

14.4. Материально-техническое обеспечение  

 

№ Наименование технических средств  

обучения 

Количество на кафедре  

 1 2 

1 мультимедиапроекторы 5 

http://vrachirf.ru/company-announce-single/6191
http://library.bashgmu.ru/
http://ovidsp.ovid.com/
http://ovidsp.ovid.com/
http://www.сonsilium-medicum.com/media/consilium
http://www.evidence-update.ru/
http://www.rusvrach.ru/jomals/vrach
http://www.icj.ru/
http://www.rmj.ru/
http://www.сonsilium-medicum.com/media/refer
http://www.сonsilium-medicum.com/media/refer
http://www.t-pacient.ru/
http://www.pharmateca.ru/


 

 

 

14.5. Материально-технические базы, обеспечивающие организацию всех видов дис-

циплинарной подготовки 

14.5.1. Перечень тематических учебных комнат и лабораторий 

№ 

п/ 

п 

Название лаборатории Место распо-

ложения 

Площадь  Кол-во посадочных 

мест 

1 Лаборатория по гемато-

логии 

Эндокринологи-

ческое отд. РКБ 

20 8 

2 Лаборатория по эндо-

кринологии 

Эндокринологи-

ческое отд. РКБ 

12 7 

3 Лаборатория по кардио-

логии 

Кардиологиче-

ское  отд. РКБ 

14 7 

4 Лаборатория по гастро-

энтерологии 

Гастроэнтероло-

гическое отд. 

РКБ 

12 7 

5 Лаборатория по гемато-

логии 

Гастроэнтероло-

гическое отд. 

РКБ 

12 7 

6 Лаборатория по кардио-

логии 

Административ-

ный корпус РКБ 

15 7 

7 Лаборатория по нефро-

логии 

Хирургический  

корпус РКБ 

18 8 

8 Лаборатория по нефро-

логии 

Эндокринологи-

ческое отд. РКБ 

14  7 

 

 

14.5.2. Учебные помещения 

 

14.5.2.1. Учебные кабинеты 

№ 

п/п 

Перечень помещений  Количество  Площадь в кв. м.  

1. Кабинет проф. Сафуановой Г.Ш 1 20 

2. Кабинет  проф. Никуличевой В.И. 1 12 

3 Кабинет проф.  Фаизовой Л. П.  1 12 

4 Кабинет проф. Фархутдиновой Л. 

М. 

1 12 

5 Кабинет проф. Загидуллина И. М.  1 18 

6 Кабинет доц. Чепурной А.Н.  1 14 

7 Кабинет доц. Лехмус Т. Ю.  1 14 

8 Кабинет для самостоятельной ра-

боты 

1 12 

9 Лаборантская комната  1 10 

Лекционные залы 

10 Диагностический центр РКБ, 7- 

этаж, конференц-зал 

1 100 

11 Клуб «Медик», комната 5  1 50 

 

2 компьютеры 7 

3 интерактивная доска 1 

4 ноутбуки 7 



14.5.2.2. Клинические помещения  

№ п\п Перечень помещений Площадь в кв. м 

1 Ординаторская в кардиологическом отделении  20 

2 Ординаторская в гематологическом отделении 20 

3 Ординаторская в ревматологическом отделении 20 

4 Ординаторская в нефрологическом отделении 20 

5 Ординаторская в эндокринологическом отделении 20 

6 Ординаторская в гастроэнтерологическом отделении 20 

7 Ординаторская в пульмонологическом отделении 20 

8 Ординаторская в отделении гемодиализа 20 

  ИТОГО:                                                                                         160 кв. м 

  

Общая площадь кафедры – 274 кв. м. 

Количество лекционных  аудиторий - 2; 150 кв. м. 

Учебных  комнат  (с указанием адреса) -8,  все учебные комнаты по адресу: ул. Достоев-

ского, 132.  

 

Общая площадь, включая помещения клинической базы - 437 кв. м. 

преподавательская  - 259 кв. м. 

кабинет  заведующего - 20 кв. м. 

На одного курсанта (при максимальной одновременной нагрузке 30 курс) -  14,6 кв. м 

 

 

 

15. РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ В ФОРМЕ СТАЖИРОВКИ 

 

1. Дополнительная профессиональная программа профессиональной переподготовки 

врачей по специальности «Терапия»  может реализовываться частично в форме 

стажировки.  

2. Стажировка осуществляется в целях изучения передового опыта, а также закрепле-

ния теоретических знаний, полученных при освоении программы профессиональ-

ной переподготовки, и приобретение практических навыков и умений для их эф-

фективного использования при исполнении своих должностных обязанностей вра-

ча. 

3. Стажировка носит индивидуальный или групповой характер. 

4. Сроки стажировки определяются, исходя из целей обучения. Продолжительность 

стажировки согласовывается с руководителем организации, где она проводится. 

5. Содержание стажировки определяется организацией с учетом предложений орга-

низаций, направляющих специалистов на стажировку, содержания дополнительной 

профессиональной программы профессиональной переподготовки (повышения 

квалификации) врачей по специальности «Терапия». 

6. Содержание реализуемой дополнительной профессиональной программы и (или) 

отдельных ее компонентов (дисциплин (модулей), практик, стажировок) должно 

быть направлено на достижение целей программы, планируемых результатов ее 

освоения. 

7. Освоение дополнительной профессиональной программы профессиональной пере-

подготовки врачей по специальности «Терапия» в форме стажировки завершается 

итоговой аттестацией обучающихся, порядок которой определяется организацией 

самостоятельно. 

8. По результатам прохождения стажировки обучающемуся выдается диплом о про-

фессиональной переподготовке по специальности «Терапия». 



16.ПРИЛОЖЕНИЯ 

16.1. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

№  

п/п 

Наименование мо-

дулей (дисциплин, 

модулей, разделов, 

тем) 

Фамилия, 

имя, отче-

ство, 

Ученая сте-

пень, ученое 

звание 

Основное 

место ра-

боты, 

должность 

Место работы и 

должность по 

совместительству 

 

РАЗДЕЛ 1  

Социальная гигие-

на, общественное 

здоровье и органи-

зация терапевтиче-

ской помощи насе-

лению в РФ 

Сафуанова 

Г.Ш. 

Д.м.н., про-

фессор 

БГМУ 

ИДПО 

ГБУЗ РКБ им. 

Г.Г.Куватова, врач- 

гематолог 

 

РАЗДЕЛ  2 

 Теоретические ос-

новы внутренней 

патологии 

Сафуанова 

Г.Ш. 

Д.м.н., про-

фессор 

БГМУ 

ИДПО 

ГБУЗ РКБ им. 

Г.Г.Куватова, врач- 

гематолог 

 

РАЗДЕЛ 3 

Методы обследова-

ния терапевтиче-

ского больного 

Загидуллин 

И.М. 

Д.м.н., про-

фессор 

БГМУ 

ИДПО 

 

 

РАЗДЕЛ 4 

Болезни органов 

дыхания 

Козырева Л.С. К.м.н.,доцент БГМУ ИПО ГБУЗ РКБ 

им.Г.Г.Куватова, 

врач- пульмонолог 

 

РАЗДЕЛ 5 

Болезни сердечно-

сосудистой системы  

Чепурная А.Н. К.м.н.,доцент БГМУ ИПО ГБУЗ РКБ 

им.Г.Г.Куватова, 

врач- кардиолог 

 

РАЗДЕЛ 6 Ревмати-

ческие болезни 

Сафуанова 

Г.Ш. 

Д.м.н., про-

фессор 

БГМУ 

ИДПО 

ГБУЗ РКБ им. 

Г.Г.Куватова, врач- 

гематолог 

 

РАЗДЕЛ 7  

Болезни органов 

пищеварения 

Фаизова Л.П. Д.м.н., про-

фессор 

БГМУ 

ИДПО 

ГБУЗ РКБ 

им.Г.Г.Куватова, 

врач- гастроэнте-

ролог 

 
РАЗДЕЛ 8  

Болезни почек 

Лехмус Т.Ю. К.м.н.,доцент БГМУ 

ИДПО 
 

 

РАЗДЕЛ 9  

Болезни органов 

кроветворения 

Сафуанова 

Г.Ш. 

Д.м.н., про-

фессор 

БГМУ 

ИДПО 

ГБУЗ РКБ им. 

Г.Г.Куватова, врач- 

гематолог 

 

РАЗДЕЛ 10  

Эндокринные забо-

левания 

Фархутдинова 

Л.М. 

Д.м.н., про-

фессор 

БГМУ 

ИДПО  

 

РАЗДЕЛ 11 Тром-

бофилические со-

стояния в клинике 

внутренних болез-

ней 

Никуличева 

В.И 

Д.м.н., про-

фессор 

БГМУ 

ИДПО 

 

 

РАЗДЕЛ 12 Интен-

сивная терапия и 

реанимация в кли-

нике внутренних 

болезней 

Сафуанова 

Г.Ш. 

Д.м.н., про-

фессор 

БГМУ 

ИДПО 

ГБУЗ РКБ им. 

Г.Г.Куватова, врач- 

гематолог 

 
РАЗДЕЛ 13 Неме-

дикаментозные ме-

Все ППС по 

разделам 
   



тоды лечения тера-

певтических боль-

ных 

 

РАЗДЕЛ 14 Клини-

ческая фармаколо-

гия и тактика при-

менения лекар-

ственных средств 

Все ППС по 

разделам 
   

 

Инфекционные бо-

лезни 

Сафуанова 

Г.Ш. 

Д.м.н., про-

фессор 

БГМУ 

ИДПО 

ГБУЗ РКБ им. 

Г.Г.Куватова, врач- 

гематолог 

 

Туберкулез органов 

дыхания 

Козырева Л.С. К.м.н.,доцент БГМУ ИПО ГБУЗ РКБ 

им.Г.Г.Куватова, 

врач- пульмонолог 

 

Трансфузиология Сафуанова 

Г.Ш. 

Д.м.н., про-

фессор 

БГМУ 

ИДПО 

ГБУЗ РКБ им. 

Г.Г.Куватова, врач- 

гематолог 

 
Терапия острой и 

хронической боли 

Лехмус Т.Ю. К.м.н.,доцент БГМУ 

ИДПО 
 

 

16.2. Основные сведения о программе 

 

Сведения о программе предназначены для размещения материалов на сайте ИПО 

БГМУ и в других информационных источниках с целью информирования потенциальных 

обучающихся и продвижения программы на рынке образовательных услуг. 

 

№ Обозначенные поля Поля для заполнения 

1.  Наименование программы Дополнительная профессиональная программа 

профессиональной переподготовки врачей по спе-

циальности «Терапия» 

2.  Объем программы (в т.ч. 

аудиторных часов) 

504 часов 

3.  Варианты обучения (ауд. ча-

сов в день, дней в неделю, 

продолжительность обучения 

- дней, недель, месяцев) 

6 аудиторных часов в день 6 дней в неделю 84 дней 

46 недель  3,5 месяца 

4.  с отрывом от работы (очная) С отрывом от работы 

5.  с частичным отрывом от ра-

боты (заочная) 

 

6.  Вид выдаваемого документа 

после завершения обучения 

Диплом о профессиональной переподготовке по 

специальности «Терапия» 

7.  Требования к уровню и про-

филю  предшествующего 

профессионального образо-

вания обучающихся 

Врачи, имеющие высшее профессиональное обра-

зование по одной из специальностей "Лечебное де-

ло", "Педиатрия"  

 

8.  Категории обучающихся Врачи, имеющие высшее профессиональное обра-

зование по одной из специальностей "Лечебное де-

ло", "Педиатрия"  

 

9.  Структурное подразделение 

университета,                                   

реализующее программу 

Кафедра терапии и общей врачебной практики с 

курсом гериатрии ИДПО БГМУ 

10.  Контакты  

11.  Предполагаемый период 

начала обучения 

 Согласно расписанию 

12.  Основной преподавательский Сотрудники кафедры терапии и общей врачебной 



состав практики с курсом гериатрии ИДПО БГМУ 

13.  Аннотация  

- Цель и задачи программы Цель: дополнительной профессиональной про-

граммы профессиональной переподготовки по спе-

циальности «Терапия»: подготовка квалифициро-

ванного врача-специалиста терапевта, обладающего 

системой универсальных и профессиональных ком-

петенций, способного и готового для самостоятель-

ной профессиональной деятельности в условиях: 

первичной медико-санитарной помощи; неотлож-

ной; скорой, в том числе специализированной ме-

дицинской помощи; специализированной, в том 

числе высокотехнологичной, медицинской помощи.  

Задачи:  

В теоретической части 
Сформировать обширный и глубокий объем базо-

вых, фундаментальных медицинских знаний, фор-

мирующих профессиональные компетенции врача-

терапевта, способного успешно решать свои про-

фессиональные задачи. 

5. Сформировать и совершенствовать профессиональ-

ную подготовку врача-терапевта, обладающего 

клиническим мышлением, хорошо ориентирующе-

гося в сложной патологии, имеющего углубленные 

знания смежных дисциплин. 

В практической части 

6. Сформировать умения в освоении новейших техно-

логий и методик в сфере своих профессиональных 

интересов. 

7. Подготовить врача-терапевта, готового к самостоя-

тельной профессиональной лечебно-

диагностической деятельности, умеющего провести 

дифференциально-диагностический поиск, оказать 

в полном объеме медицинскую помощь, в том числе 

при ургентных состояниях, провести профилакти-

ческие и реабилитационные мероприятия по сохра-

нению жизни и здоровья во все возрастные периоды 

жизни пациентов, способного успешно решать свои 

профессиональные задачи. 

8. Подготовить врача-терапевта, владеющего навыка-

ми и врачебными манипуляциями по профильной 

специальности и общеврачебными манипуляциями 

по оказанию скорой и неотложной помощи. 

9. Сформировать и совершенствовать систему общих 

и специальных знаний,  умений, позволяющих вра-

чу свободно ориентироваться в вопросах организа-

ции и экономики здравоохранения, страховой ме-

дицины, медицинской психологии. 

 

- Модули (темы) учебного 

плана программы 

1. Социальная гигиена, общественное здоровье и 

организация терапевтической помощи населению в 

РФ 

2.  Теоретические основы внутренней патологии 

3. Методы обследования терапевтического больного 

4.Болезни органов дыхания 

5.Болезни сердечно-сосудистой системы 

6.Ревматические болезни 



7.Болезни органов пищеварения 

8.Болезни почек 

9.Болезни органов кроветворения 

10.Эндокринные заболевания 

11.Тромбофилические состояния в клинике внут-

ренних болезней 

12.Интенсивная терапия и реанимация в клинике 

внутренних болезней 

13.Немедикаментозные методы лечения терапевти-

ческих больных 

14.Клиническая фармакология и тактика примене-

ния лекарственных средств 

15.Смежные дисциплины 

- Уникальность программы, ее 

отличительные особенности, 

преимущества 

Быстрое развитие новых медицинских технологий, 

необходимость их внедрения в практическое 

здравоохранение требует от любого специалиста, в 

том числе и врача-терапевта, постоянного 

совершенствования своих знаний и умений.  Данная 

программа предназначена для того, чтобы решить 

эти задачи в современных условиях за срок 

обучения (504 ч) и сформировать основные 

профессиональные компетенции, которые будут 

применены в практическом здравоохранении. 

14. Дополнительные сведения Выполнение данной программы реализуется на базе 

Республиканской клинической больницы, распола-

гающей современным оснащением: наличием отде-

лений по всем нозологиям внутренней медицины, 

мощной диагностической базой, позволяющей вра-

чу терапевту совершенствовать свои теоретические 

и практические профессиональные компетенции. 

 

 

 

 


