
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



ФГБОУ ВО БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

МИНЗДРАВА РОССИИ 

ИНСТИТУТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

КАФЕДРА ТЕРАПИИ И ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ С КУРСОМ ГЕРИАТРИИ ИДПО 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

 ДПП ПП  “Нефрология”  

Срок проведения с  10.01.2019 по  19.04.2019 г.   

 

дата день  

недели 

время про- 

ведения 

Место 

пров 

Тема лекции, семинара, 

практического занятия 

Ф.И.О. 

преподавателя 

к-во часов 

л пз с 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

10.01 чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

 

Острый пиелонефрит 

Клиника, дагностика острого 

пиелонефрита. Особенности течения у 

пожилых. Осложнения пиелонефрита. 

Лечение 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

2 

 

 

2 

11.01 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

 

Хронический пиелонефрит: этиология, 

патогенез. Классификация, клиника 

Критерии активности хронического 

пиелонефрита. Лабораторные и 

инструментальные методы диагностики.  

Рентгенологические признаки 

пиелонефрита. Разбор рентгенограмм 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

2 

12.01 Сб 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

 

Интерстициальный нефрит 

Общие сведения. Классификация 

Клиника, диагностика, лечение 

Профилактика, экспертиза 

трудоспособности 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

2 

 

2 

14.01 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

 

к/з 

 

у/к 

 

Патогенез и клинические проявления 

поражений почек при ГБ. 

Патогенез поражения почек при ГБ. 

Клинические проявления поражения почек 

при ГБ. 

Этиология, патогенез, классификация и 

клинические проявления поражений почек 

при недостаточности кровообращения 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

 

2 

15.01 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/ 

 

к/з 

у/к 

 

Прогноз, исход и осложнения ГБ 

Осложнения гипертонической болезни, 

принципы терапии. 

Лечение и профилактика изменений почек 

при недостаточности кровообращения 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

 

2 

16.01 Ср 9.00 - 10.35 

 

10.40-12.50 

 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Поражения почек при периодической 

болезни 

Индолацидурия (болезнь Хартнупа) 

Клиника и течение периодической 

болезни. Лабораторные показатели и 

методы диагностики, дифференциальный 

диагноз. Лечение 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

17.01 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Нефроптоз: патогенез,  патологическая 

анатомия, стадии нефроптоза, клиника. 

Характеристика болевого синдрома 

Рентгенологическое обследование при 

нефроптозе. 

Диагностика,  дифференциальный 

диагноз. Консервативное ведение 

больных. Показания к оперативному 

вмешательству 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

18.01 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Организация нефрологической службы 

Вопросы управления, экономики и 

планирования 

Санитарно – гигиеническое воспитание и 

вопросы профилактики 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

2  

 

 

1 

 

 

 

2 



Приказы, регламентирующие 

выписывание наркотических средств и 

психотропных веществ; принципы 

хранения, выписывания рецептов на 

наркотические ЛС. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

1 

 

 

 

19.01 Сб 9.00 - 10.35 

 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

к/з 

 

у/к 

 

Поражения почек при сахарном диабете 

Функциональное состояние почек. 

Диагноз, дифференциальный диагноз. 

Лечение и профилактика. 

Нефропротективные стратегии 

Проф. Фархутдинова Л.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2   

 

4 

21.01 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Изменения почек при недостаточности 

кровообращения 

Клиническое проявление и течение. 

Специальные методы обследования. 

Диагноз, дифференциальный диагноз. 

Лечение и профилактика. 

Медикаментозная терапия 

Доц. Чепурная А.Н. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

2 

22.01 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

 

Острый гломерулонефрит: этиология, 

патогенез, клиника. 

Клинические формы и течение ОГН. 

Диагноз, дифференциальный диагноз. 

Лечение ОГН 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

2 

 

 

2 

23.01 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Быстропрогрессирующий 

(экстракапиллярный) гломерулонефрит 

Классификация. Диагноз, 

дифференциальный диагноз, 

иммунотесты. 

 Симптоматическая и патогенетическая 

терапия быстропрогрессирующего ГН 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

 

2 

24.01 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

 

 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

 

Этиология, патогенез и классификация 

хронических гломерулонефритов 

Клинические варианты, классификация и 

течение ХГН. 

Редкие варианты (иммунотактоидный, 

фибриллярный БПН). Фибропластический 

нефрит. Особенности течения ХГН в 

зависимости от возраста 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

25.01 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

 

Клинические варианты, течение 

гломерулонефритов. 

Мембранозный нефрит и липоидный 

нефроз. ФСГС. IgA-нефропатия (болезнь 

Берже). 

Клиника, диагностика, лечение 

интерстициальных нефритов. 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

26.01 Сб 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

 

Диагностика и терапия 

гломерулонефритов  

Диагноз, дифференциальный диагноз. 

Критерии обострения ХГН. Общие 

принципы патогенетической терапии. 

Симптоматическая терапия 

Нефропротективная стратегия 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

2 

28.01 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

 

Ишемическая болезнь почек 

Функциональное состояние почек. 

Специальные методы исследования. 

Диагноз, дифференциальный диагноз. 

Прогноз, исход. Лечение. 

Хирургическое лечение 

Проф. Никуличева В.И. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

 

2 

29.01 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

 

Поражения почек при гемодинамических 

(циркуляторных) нарушениях 

Нефротический синдром при тромбозе 

почечных вен. Клиника и течение. 

Функциональное состояние почек. 

Диагноз, дифференциальный диагноз 

Лечение, профилактика 

Доц. Чепурная А.Н. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

2 

30.01 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

 

к/з 

 

к/з 

Поражения почек при системной красной 

волчанке: этиология, патогенез, 

клиническая картина, классификация 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

 

2  

 

 

 

 

 



12.55-14.30  

 

у/к 

 

Поражение почек при заболеваниях крови: 

этиология, патогенез, клиническая 

картина, диагностика и дифференциальная 

диагностика. методы консервативной 

терапии. 

Люпус-нефрит: клиника, диагностика,  

терапия 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

 

 

 

 

2 

2 

31.01 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

 

Поражения почек при 

гипоальдостеронизме 

Патогенез поражения почек. Клинические 

проявления. Диагноз, дифференциальный 

диагноз. Лечение 

Проф. Фархутдинова Л.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

2   

 

 

4 

1.02 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

 

у/к 

 

Поражения почек при гранулематозе 

Вегенера 

Основные внепочечные проявления 

гранулематоза Вегенера. Критерии 

диагностики, современные принципы 

лечения, иммуносупрессивная терапия, 

осложнения 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

2 

2.02 Сб 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

 

Поражения почек при узелковом 

периартериите 

Диагноз, дифференциальный диагноз. 

Основные клинические проявления 

поражения почек при узелковом 

периартериите.  

Иммуносупрессивная терапия: 

осложнения 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

4.02 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

 

Поражения почек при синдроме 

Гудпасчера 

Диагноз, дифференциальный диагноз 

легочно-почечного синдрома. Патогенез 

поражения почек при СГ.  Лечение СГ 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

2  

 

 

2 

 

2 

5.02 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

Поражения почек антифосфолипидном 

синдроме 

Определение понятия АФС. Этиология и 

варианты АФС. Критерии диагностики 

АФС. Методы диагностики, лечение 

Проф. Никуличева В.И 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

2 

 

 

2 

6.02 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

 

Поражения почек при геморрагическом 

васкулите. 

Клинические проявления 

геморрагического васкулита. 

Морфологические особенности IgA-

нефропатии. Принципы 

иммуносупрессивной терапии 

Проф. Никуличева В.И 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

2 

7.02 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Поражение почек при первичном 

гиперпаратиреозе 

Диагноз, дифференциальный диагноз. 

Консервативное лечение. Показания к 

хирургическому лечению.  

Диспансеризация. Экспертиза 

трудоспособности 

Проф. Фархутдинова Л.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

 

2 

8.02 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Общие сведения о врожденных и 

наследственных заболеваниях почек 

Частота заболевания, патогенез, 

классификация, диагноз, 

дифференциальный диагноз. 

Цистинурия 

Доц. Чепурная А.Н. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

2 

 

 

2 

 

9.02 Сб 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Наследственный нефрит с глухотой 

(синдром Альпорта): этиология, патогенез, 

клиническая картина. 

Осложнения синдрома Альпорта. Диагноз, 

дифференциальный диагноз. Лечение. 

Почечный канальцевый ацидоз: клиника, 

диагноз, дифференциальный диагноз, 

лечение 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

 

2 

11.02 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

к/з 

 

Синдром Фанкони: этиология, патогенез, 

клиническая картина. 

Доц. Чепурная А.Н. 

 

2  

 

 

 



12.55-14.30 к/з 

 

у/к 

 

Осложнения, Диагноз, дифференциальный 

диагноз. Лечение. 

Амилоидоз почек: специальные методы 

обследования, диагноз, 

дифференциальный диагноз, лечение 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

 

 

 

2 

2 

12.02 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Эмбриогенез, анатомия и гистология 

почек и верхних мочевых путей 

Топография почек. Гистология нефрона. 

Межклеточные взаимоотношения в почке. 

Кровеносная система 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

2 

 

2 

13.02 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

 

Физиология почек 

Механизм мочеобразования. Клубочковая 

фильтрация. Механизмы осмотического 

концентрирования и разведения мочи. 

Водно-электролитный гомеостаз 

Пункционная биопсия почек: показания и 

противопоказания 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

2 

 

2 

 

14.02 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

 

у/к 

 

Клинические методы обследования 

больных с заболеваниями почек 

Лабораторные методы исследования при 

заболеваниях почек. Общие свойства мочи 

(цвет, прозрачность, плотность).  

Общий клинический анализ крови. 

Биохимический анализ крови и мочи. 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

15.02 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

 

у/к 

 

Методы исследования функционального 

состояния почек и клиническая оценка 

результатов 

Клубочковая фильтрация. Роль почек в 

поддерживании кислотно-основного 

баланса. Азотовыделительная функция 

почек: мочевина, креатинин, остаточный 

азот. Определение электролитов в крови и 

моче 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

16.02 Сб 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

 

у/к 

 

Рентгенологические и инструментальные 

методы исследования 

Обзорная рентгенография почек и 

мочевыводящих путей. Экскреторная 

урография. Осложнения Радиоизотопная 

ренография. Ультразвуковое и 

термографическое исследование почек. 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

18.02 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

 

к/з 

 

 

у/к 

 

Поликистоз почек: этиология, патогенез, 

клиническая картина. 

Клинический и генетический 

полиморфизм при поликистозе. Диагноз, 

дифференциальный диагноз. Лечение и 

профилактика. Показания к 

хирургическому лечению. 

Глицинурия: клиника, течение, диагноз, 

дифференциальный диагноз, лечение 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

19.02 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

 

у/к 

Фосфат – диабет: этиология, патогенез, 

клиническая картина. 

Типы наследования. Морфология. 

Осложнения. Диагноз, дифференциальный 

диагноз. Лечение. 

Артериальная гипертония и 

гемодинамика, состояние периферической 

крови, состояние иммунной системы при 

ОПН. 

Проф. Фархутдинова Л.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

 

2 

20.02 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

 

у/к 

Уратурия при наследственных 

нарушениях обмена мочевой кислоты 

(синдром Леша – Найена). 

Особенности клиники при врождѐнных 

нарушениях. Особенности клиники при 

приобретѐнных нарушениях. 

Лабораторные показатели и методы 

диагностики. Консервативная терапия 

Синдром Лиддла 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

2 

 

 

 

2 

 



(псевдогиперальдостеронизм) 

21.02 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

 

к/з 

 

 

у/к 

Псевдогипоальдостеронизм (почечный 

солевой диабет) 

Опухоли почек: особенности 

метастазирования. Функциональное 

состояние почек, клиника и течение, 

показания и противопоказания к 

хирургическому лечению.  

Поражение почек при гиперкальциемии: 

этиология, патогенез, морфология, 

клиника, диагноз, лечение. 

Проф. Фархутдинова Л.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

2 

 

 

 

2 

 

22.02 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

 

к/з 

 

у/к 

 

Синдром Бартера: этиология, патогенез, 

клиническая картина. 

Типы наследования. Морфология. 

Осложнения. Диагноз, дифференциальный 

диагноз. Лечение. 

Нарушение электролитного гомеостаза, 

водного гомеостаза, азотовыделительной 

функции при ОПН. Разбор больных 

Доц. Чепурная А.Н. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

25.02 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

 

к/з 

 

у/к 

Аномалии развития почек 

Постренальная ОПН: этиология, 

патогенез, клиническая картина и 

принципы терапии. 

Аномалии развития почек: частота 

различных аномалий развития почек 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

 

2 

26.02 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

 

к/з 

 

у/к 

 

Мочекаменная болезнь: факторы риска и 

этиология, патогенез, клиническая 

картина. 

Характеристика камней,  классификация, 

лабораторные показатели, осложнения. 

Лечение и профилактика. Показания и 

противопоказания к хирургическому 

лечению 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

2 

27.02 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

 

к/з 

 

 

у/к 

 

Гидронефротическая трансформация 

Опухоли почек: Клиника, течение, методы 

диагностики. Лечение. Консервативная 

терапия. Показания и противопоказания к 

хирургическому лечению.  

Гидронефротическая трансформация: 

лабораторная и инструментальная 

диагностика, диагноз, дифференциальный 

диагноз, осложнения 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

28.02 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

 

к/з 

 

у/к 

Почечная глюкозурия: этиология, 

патогенез, клиническая картина. 

Типы наследования. Морфология. 

Осложнения. Диагноз, дифференциальный 

диагноз. Лечение. 

Аномалии развития почек: клиника и 

течение, лабораторные показатели, 

прогноз, исход 

Проф. Фархутдинова Л.М. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

1.03 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

 

Туберкулез почек: этиология, патогенез и 

пути инфицирования, клиника и течение, 

классификация. 

Диагноз, дифференциальный диагноз. 

Осложнения. Лечение и профилактика. 

Консервативное лечение. Показания к 

хирургическому лечению. 

Факторы риска развития ОПН. 

Патогенез.Клиника и течение ОПН 

Доц. Козырева Л.С. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

 

 

2 

2.03 Сб 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Амилоидоз почек: современная 

классификация, этиология, патогенез, 

клиника и течение. 

Специальные методы обследования. 

Диагноз, дифференциальный диагноз. 

Лечение 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

4   

 

2 

4.03 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

к/з 

 

Поражение почек при парапротеинозах. 

Множественная миелома: определение, 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

2  

 

 

 



12.55-14.30 к/з 

 

у/к 

классификация, клиника, диагностика. 

Миеломная почка Дифференциальный 

диагноз. Химиотерапия, различные схемы 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

 

2 

2 

5.03 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

 

к/з 

 

у/к 

Поражения почек при подагре: 

эпидемиология, этиология, роль 

наследственных факторов, патогенез, 

клиническая картина. 

Классификация поражения почек. 

Клинические проявления. Диагноз, 

дифференциальный диагноз. 

 Лечение. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

2 

6.03 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Поражения почек при электролитных 

нарушениях 

Нарушение электролитного гомеостаза, 

водного гомеостаза, азотовыделительной 

функции, кислотно-щелочного гомеостаза 

при ОПН. 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2   

 

4 

7.03 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

Этиология, патогенез  ОПН 

Артериальная гипертония и 

гемодинамика, состояние периферической 

крови и иммуной системы при ОПН  

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

2  

 

 

2 

 

 

2 

9.03 Сб 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

Общая клиническая характеристика ОПН. 

Анемичекий синдром при ОПН. 

Методы коррекции электролитынх 

нарушений 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

2  

 

 

2 

 

 

2 

11.03 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

Отдельные формы ОПН 

Классификация ОПН. Дифференциальная 

диагностика различных вариантов ОПН: 

преренальная и ренальная, формы ОПН. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

2  

 

 

2 

 

 

2 

12.03 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

 

Профилактика и консервативная терапия 

преренальной формы острой почечной 

недостаточности. 

Профилактика, факторы риска развития 

преренальной ОПН. Особенности ведения 

больных, входящих в группы риска 

развития ОПН. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

2  

 

 

2 

 

 

2 

13.03 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

 

Профилактика и консервативная терапия 

ренальной и постренальной форм острой 

почечной недостаточности. 

Экстракорпоральные методы лечения 

ренальной ОПН. Показания к началу 

заместительной терапии.   

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

2  

 

 

2 

 

 

2 

14.03 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Консервативная терапия различных форм 

острой почечной недостаточности 

Постренальная ОПН: принципы терапии. 

Амбулаторное ведение больных после 

ОПН 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

2  

 

 

2 

 

 

2 

15.03 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

 

у/к 

Гемодиализ (ГД). 

Отбор больных. Показания и 

противопоказания к ГД. Введение в 

программу ГД. Острые и хронические 

осложнения на гемодиализе. 

Экстракорпоральные методы лечения 

ОПН. Показания к началу заместительной 

терапии 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

2 

16.03 сб 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

Перитонеальный диализ (ПД). 

Отбор больных. Введение в программу 

ПД. Критерии адекватности ПД. Острые  и 

хронические осложнения на ПД. 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2   

 

4 

18.03 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

 

Ренальная анемия и геморрагический 

синдром 

Гемопоэз и его регуляция. Причины 

анемии при ХПН. Нарушение продукции 

эритропоэтина. Лечение анемии. 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

2 

 

 

2 

19.03 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

 

Поражения почек при  

гиперальдостеронизме 

Обзор современных методов внепочечного 

Проф. Фархутдинова Л.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

2  

 

 

 

2 



к/з 

 

у/к 

очищения крови. Определение диализа. 

Теоретические основы диализа. 

Организация отделения диализа. 

Современная аппаратура для 

внепочечного очищения крови 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

2 

20.03 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Нарушение фосфорно-кальциевого обмена 

и патология скелета. 

Регуляция гомеостаза кальция и фосфора в 

организме. Нарушение фосфорно-

кальциевого обмена при ХПН 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

2 

 

 

2 

21.03 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Течение ХПН.  

Особенности течения ХПН у пожилых 

больных. Диагноз, дифференциальный 

диагноз.  

Профилактика ХПН. 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

2 

 

 

2 

22.03 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Лечение ХПН. 

Нефропротективная терапия. Диета при 

ХПН. Медикаментозная терапия при 

ХПН.  

Методы внепочечного очищения крови 

при ХПН. Показания и противопоказания 

к  проведению гемодиализа. 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

 

2 

23.03 сб 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

Методы внепочечного очищения крови. 

История развития. Обзор современных 

методов внепочечного очищения крови. 

Организация отделения диализа.  

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2   

 

4 

25.03 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Этиология, патогенез, эпидемиология 

ХПН. 

Общие сведения, этиология ХПН, 

патогенез, классификация. 

Курация больных с ХПН 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

2 

 

 

2 

26.03 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

 

у/к 

Клиническая характеристика ХПН. 

Диагностика, дифференциальная 

диагностика ХПН, клиническая картина 

нарушений при ХПН. 

Гемопоэз и его регуляция 

Причины анемии при ХПН 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

2 

 

 

2 

27.03 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

 

к/з 

 

 

 

у/к 

Общие принципы ведения диализных 

больных. 

Оценка нутритивного статуса и водного. 

Медикаментозная терапия больных на 

диализе. Особенности лечения 

артериальной гипертензии. Лечение 

нарушений фосфорно-кальциевого 

обмена. Эритропоэтин и препараты 

железа.  

Этиология, патогенез, общая клиническая 

характеристика ХПН. Разбор больных с 

ХПН. 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

28.03 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

 

к/з 

 

 

у/к 

 

Трансплантация почки. 

Показания и противопоказания. Тканевая 

совместимость донорской почки. 

Пересадка трупной почки. Подготовка 

больных к пересадке почки. 

Консервативная терапия. Методы 

пересадки почки. Хирургические аспекты. 

Ведение больных в послеоперационном 

периоде. 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

2 

29.03 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Этиология, патогенез, классификация 

ХБП. 

Факторы риска и прогрессирования ХБП. 

Современная классификация ХБП. 

Разбор больных с ХБП 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

 

2 

30.03 сб 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

Клинические проявления ХБП 

Нутритивный статус, нарушения 

фосфорно-кальциевого баланса, ренальная 

анемия,  артериальная гипертензия- 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

2 



 

у/к 

клинические проявления. 

Курация больных с ХБП: клинические 

проявления. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2 

1.04 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Нефропротекция при ХБП. 

Роль ИАПФ в нефропротекции. Группы 

гипотензивных препаратов, применяемых 

при ХБП. Диетотерапия и кетостерил. 

Роль эритропоэтинов. Ведение больных на 

амбулаторном этапе. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

2 

 

 

2 

2.04 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Болевые синдромы: этиология, патогенез,  

классификация, диагностика. 

Правовые основы оборота наркотических 

средств и психотропных веществ. 

Ведение больных с преренальной ОПН 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

2 

 

2 

3.04 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

 

у/к 

 

ГЛПС 

Диагностика и дифференциальная 

диагностика ГЛПС. Методы 

консервативной терапии. Показания и 

противопоказания к гемодиализу. 

Осложнения ГЛПС. Правила выписки и 

наблюдение за реконвалесцентами. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

4.04 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

 

у/к 

ВИЧ-инфекция, поражения почек при 

иммунодефицитных состояниях. 

ВИЧ-инфекция общие сведения. 

Этиология, патогенез ВИЧ, СПИД. 

Клинические проявления СПИДа. Методы 

диагностики. Терапия СПИДа. 

Ведение больных с ренальной ОПН 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

2 

5.04 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

у/к 

Метаболические нарушения при ХПН. 

Нарушение водного обмена, обмена 

натрия, калия, магния, хлора. Нарушение 

кислотно-щелочного состояния.  

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

2 

 

 

2 

6.04 сб 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Гипертоническая нефропатия 

Методы  восстановления проходимости 

дыхательных путей  при острой 

дыхательной недостаточности 

Промывание желудка через зонд 

Сифонное промывание кишечника 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю 

2  

 

 

4 

 

8.04 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Ишемичекая болезнь почек: принципы 

терапии 

Катетеризация мочевого пузыря 

Неотложные состояния в нефрологии: 

Острая почечная недостаточность 

-Гиперкалиемия, гипокалиемия 

-Острая дыхательная недостаточность 

Проф. Никуличева В.И. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

 

2  

 

 

 

4 

 

9.04 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Изменения почек при недостаточности 

кровообращения: принципы терапии 

-Декомпенсированный метаболический 

ацидоз 

-Бактериемический шок 

-Макрогематурия 

Доц. Чепурная А.Н. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

4 

 

10.04 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Острый гломерулонефрит: диагностика, 

принципы терапии 

Поражение почек при заболеваниях 

печени. Гепаторенальный синдром. 

Поражение почек при первичном 

гиперпаратиреозе 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

2 

 

 

2 

11.04 Чт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з\ 

у/к 

 

Морфологические особености 

гломерулонефритов 

Диабетический гломерулосклероз 

Лечение и профилактика 

Нефропротективные стратегии 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

2  

 

 

2 

 

 

2 

12.04 Пт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

Трансплантация почки: пересадка почки 

от живого донора. 

Применение рекомбинантных 

эритропоэтинов. Коррекция дефицита 

Проф. Загидуллин И.М. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

2 



 

у/к 

 

железа. 

Технические аспекты гемодиализа.  

Введение в программу ГД. Критерии 

адекватности ГД. Острые и хронические 

осложнения на гемодиализе 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

2 

13.04 сб 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

Иммунная система. 

Роль иммунной системы.  Клеточный и 

гуморальный иммунитет. Диагностика и 

дифференциальная диагностика 

иммунодефицитов. Терапия нарушений 

иммунной системы. 

Проф. Никуличева В.И. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

2 

15.04 Пн 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

к/з 

 

к/з 

 

у/к 

ВИЧ-инфекция, поражения почек при 

иммунодефицитных состояниях. 

ВИЧ-инфекция общие сведения. 

Этиология, патогенез ВИЧ, СПИД. 

Клинические проявления СПИДа. Методы 

диагностики. Терапия СПИДа. 

Ведение больных с ренальной ОПН 

Проф. Сафуанова Г.Ш. 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

2  

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

16.04 Вт 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

 Трансфузиология: группы крови. Методы 

определения. Показания к переливанию 

крови и ее компонентов. 

Противопоказания. Осложнения 

гемотрансфузионной терапии. 

Виды ПД (постоянный амбулаторный и 

интермитирующий). Отбор больных. 

Операция установки перитонеального 

катетера. Критерии адекватности ПД. 

Острые осложнения на ПД. Хронические 

осложнения на ПД. 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 

 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

  

 

 

 

 

 

2 

4 

17.04 Ср 9.00 - 10.35 

10.40-12.50 

12.55-14.30 

 Нарушение венозного кровообращения 

почек. Этиология и патогенез. 

Нефротический синдром при тромбозе 

почечных вен. Клиника и течение. 

Поражение почек при ЦМВ-инфекции. 

Клиническая картина 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

 2 

 

2 

 

2 

 

18.04 Чт   ВАР Доц. Лехмус Т.Ю. 

 

  6 

19.04 Пт   ЭКЗАМЕН   6  

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ФГБОУ ВО БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

МИНЗДРАВА РОССИИ 

ИНСТИТУТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

КАФЕДРА ТЕРАПИИ И ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ С КУРСОМ ГЕРИАТРИИ ИДПО 

 

 

 

 

ПЛАН 

 

педагогической нагрузки преподавателей 

кафедры терапии и ОВП с курсом гериатрии  ИПО БГМУ  

ДПП ПП  «Нефрология» (бюджет) 

10.01.2019 по  19.04.2019 г.   

 

 

№ 

п\п 

ФИО должность Лекции  ПЗ Сем АР экзамен всего 

1 Сафуанова Г.Ш. Зав. каф 34    2 36 

2 Никуличева В.И. Проф. 10     10 

4 Загидуллин И.М. Проф. 42    2 44 

5 Лехмус Т.Ю. Доц. 46 180 152 6 2 386 

6 Фархутдинова Л.М. Проф. 14     14 

7 Чепурная А.Н. Доц. 12     12 

8 Козырева Л.С. Доц. 2     2 

 ИТОГО  160 180 152 6 6 504 

  

Групп для проведения лекций – 1 

 

Групп для проведения практических занятий - 1 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


