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Методическая разработка практического занятия
1. Название: Дифференциальная диагностика кардиомиопатий
2. Код темы практического занятия: 5.7.4
3. Наименование цикла: ОУ «Врач общей практики» (288ч)

4. Контингент обучающихся: врачи общей практики
5. Продолжительность практического занятия: 2 часа
6. Цель: рассмотреть и обсудить возможности дифференциальной диагностики кардиомиопатий. 
7. На практическом занятии обсуждаются следующие вопросы: Диагностические возможности современных инструментальных и лабораторных методов исследования в целях проведения дифференциальной диагностики кардиомиопатий.  
8. План практического занятия: ЭКГ – диагностика КМП. Эхо-кардиография, вентрикулография, рентгенография, коронарография, лабораторные маркеры и биопсия миокарда в диагностике кардиомиопатий. Ошибки и необоснованные назначения.
9. Иллюстративный материал и оснащение: ноутбук, интерактивная доска, мультимедийные материалы.
10.  Литература по теме практического занятия:

Основная:

1. Рациональная фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний. Руководство для практикующих врачей. М. Издательство «Литтерра»., 2006., Т.6., 971 С.
2. Хронические миокардиты: монография / М.В.Дерюгин, С.А.Бойцов.- СПб.: ЭЛБИ-СПб, 2005.- 278 с.

3. Некоронарогенные поражения миокарда; Монография / А.В.Говорин; -Новосибирск., Наука, 2010;-229 с.
Дополнительная:

1. Патофизиология сердечно-сосудистой системы: руководство под ред. Л.Лилли;3-е изд.,-М.: БИНОМ,2010, 656 с.
2. Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е.И.Чазова.- М.: 2010.- 416 с.
3. Электрокардиография: учебное пособие/ В.В.Мурашко.-М.: МЕДпресс-информ, 2005.-314 с.

Подготовила профессор                                                      Фаизова Л.П.
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Методическая разработка практического занятия
1. Название: Терапия больных ревматизмом
2. Код темы практического занятия: 6.3.11
3. Наименование цикла: ОУ «Врач общей практики» (288ч)

4. Контингент обучающихся: врачи общей практики
5. Продолжительность практического занятия: 2 часа
6. Цель: рассмотреть и обсудить современные принципы лечения острой ревматической лихорадки
7. На практическом занятии  обсуждаются следующие вопросы: Современные рекомендации по диагностике и лечению ОРЛ. Тактика ведения больных. 
8. План практического занятия: Ревматогенные штаммы стрептококка. Лабораторные и инструментальные методы диагностики ОРЛ. Тактика лечения и ведения больных. Нестероидные противовоспалительные препараты, глюкокортикостероиды, антибактериальные препараты – эффективность и безопасность.Ошибки и необоснованные назначения. Первичная и вторичная профилактика ОРЛ. Разбор больных.
9. Иллюстративный материал и оснащение: ноутбук, интерактивная доска, мультимедийные материалы, истории болезни.
10.  Литература по теме практического занятия:

Основная:

1. Рациональная фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний. Руководство для практикующих врачей. М. Издательство «Литтерра»., 2005., Т.6., 971 С.

2. Хронические миокардиты: монография / М.В.Дерюгин, С.А.Бойцов.- СПб.: ЭЛБИ-СПб, 2005.- 278 с.

3. Некоронарогенные поражения миокарда; Монография / А.В.Говорин; -Новосибирск., Наука, 2010;-229 с.

4. Рациональная фармакотерапия ревматических заболеваний. Руководство для практикующих врачей. Под редакцией В.А.Насоновой, Е.Л.Насонова. М., 2003, с. 506.

Дополнительная:

1. Патофизиология сердечно-сосудистой системы: руководство под ред. Л.Лилли;3-е изд.,-М.: БИНОМ,2010, 656 с.

2. Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е.И.Чазова.- М.: 2010.- 416 с.

3. Электрокардиография: учебное пособие/ В.В.Мурашко.-М.: МЕДпресс-информ, 2005.-314 с.
Подготовила профессор                                                      Фаизова Л.П.
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Методическая разработка практического занятия
1. Название. Ведение больных гастритами в амбулаторных условиях

2. Код темы практического занятия: 7.3.2
3. Наименование цикла: ОУ «Врач общей практики» (288ч)

4. Контингент обучающихся: врачи общей практики

5. Продолжительность практического занятия: 2 часа
6. Цель: рассмотреть и обсудить современные принципы диагностики и лечения: Функциональной диспепсии, гастрита, НПВП – гастропатии. 

7. На занятии рассматриваются следующие вопросы: Современные рекомендации по диагностике и лечению: Функциональной диспепсии, гастрита, НПВП – гастропатии. Значение  и диагностика Нр- инфекции. Эрадикационная терапия. ИПП, прокинетики, антацидные препараты: эффективность и безопасность. Тактика ведения больных.
8. План практического занятия: Клиническая и  эндоскопическая классификация гастритов. Методы диагностики функциональной диспепсии, гастрита, НПВП – гастропатии. Эрадикационная терапия. ИПП, прокинетики, антацидные препараты: эффективность и безопасность.  Тактика лечения и ведения больных. Ошибки и необоснованные назначения. Разбор больных.
9. Иллюстративный материал и оснащение: ноутбук, интерактивная доска, мультимедийные материалы, истории болезни.
10. Литература по теме практического занятия:

Основная:

1. Рациональная фармакотерапия заболеваний органов пищеварения. Руководство для практикующих врачей. Под редакцией В.Т.Ивашкина. М., 2003., С.1045.

2. Ф.И.Комаров, М.А.Осадчук, А.М.Осадчук  Практическая гастроэнтерология. М., 2010., С.479

3. В.Т.Ивашкин, Т.Л.Лапина.  Гастроэнтерология. Национальное руководство. Краткое издание. М., 2011., С. 462.

4. Максимов В.А. Современная терапия заболеваний органов пищеварения. М.:,2011.- 712 с.

Дополнительная:

1. Внутренние болезни по Девидсону. Гастроэнтерология.Гепатология. М., 2009., С.191.

2. Современные аспекты фармакотерапии гастроэнтерологических заболеваний. Под редакцией И.В.Маева.- М., 2012., С.263.

Подготовила профессор                                                      Фаизова Л.П.
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Методическая разработка практического занятия
1. Название. Гистологические особенности язвенных поражений ЖКТ 

2. Код темы практического занятия: 7.3.12
3. Наименование цикла: ОУ «Врач общей практики» (288ч)
4. Контингент обучающихся: врачи общей практики
5. Продолжительность практического занятия: 2 часа

6. Цель: рассмотреть и обсудить современные принципы диагностики и лечения: Язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки. 

7. На занятии рассматриваются следующие вопросы: Современные рекомендации по диагностике и лечению: Язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки. Значение  и диагностика Нр- инфекции. Морфологическая диагностика состояния слизистой ЖКТ. 
8. План практического занятия: Эндоскопическая классификация поражения слизистой оболочки ЖКТ. Правила забора и препарирования материала. Показатели атрофии, гиперплазии, дисплазии и воспаления. Каскад Коррея. Разбор больных.
9. Иллюстративный материал и оснащение: ноутбук, интерактивная доска, мультимедийные материалы, истории болезни, микроскоп.
10. Литература по теме практического занятия:

Основная:

1. Рациональная фармакотерапия заболеваний органов пищеварения. Руководство для практикующих врачей. Под редакцией В.Т.Ивашкина. М., 2003., С.1045.

2. Ф.И.Комаров, М.А.Осадчук, А.М.Осадчук  Практическая гастроэнтерология. М., 2010., С.479

3. В.Т.Ивашкин, Т.Л.Лапина.  Гастроэнтерология. Национальное руководство. Краткое издание. М., 2011., С. 462.

4. Максимов В.А. Современная терапия заболеваний органов пищеварения. М.:,2011.- 712 с.

Дополнительная: 

1. Внутренние болезни по Девидсону. Гастроэнтерология.Гепатология. М., 2009., С.191.

2. Современные аспекты фармакотерапии гастроэнтерологических заболеваний. Под редакцией И.В.Маева.- М., 2012., С.263.

Подготовила профессор                                                      Фаизова Л.П.
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Методическая разработка практического занятия.

1. Название: «Лечение больных с инфекциями мочевых путей».
2. Наименование цикла:  ОУ «Врач общей практики (семейный врач)   (288 ч)   040110
3. Контингент обучающихся: врачи лечебных специальностей.
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить курсантов с клинической картиной острого и хронического пиелонефрита, данными лабораторной и инструментальной диагностики пиелонефритов. Принципы назначения антибактериальной, иммуномодулирующей терапии при пиелонефритах.
7. Задачи занятия. 

Освещаются следующие вопросы:
Этиология и патогенез пиелонефритов.

Классификация пиелонефритов.

Методы лабораторной и инструментальной диагностики пиелонефритов.

Принципы медикаментозной коррекции: назначение антибиотиков, уросептиков и иммуномодулирующей терапии.
8. Код занятия по унифицированной программе:   8.3.9.           
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация и разбор больного с пиелонефритом -  60 мин.

Обсуждение проблемы пиелонефритов – 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с пиелонефритами, 2 истории болезни с острым и хроническим пиелонефритом

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5- 7 мин.

Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 10.
12. Литература

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Курсанты обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.
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Методическая разработка практического занятия.

1. Название: «Лечение больных с гломерулонефритами».
2. Наименование цикла:  ОУ «Врач общей практики (семейный врач)   (288 ч)   040110
3. Контингент обучающихся: врачи лечебных специальностей.
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить курсантов с клинической картиной острого и хронического гломерулонефрита, данными лабораторной и инструментальной диагностики, принципами лечения, диспансеризации и реабилитации больных гломерулонефритами.
7. Задачи занятия. 

Освещаются следующие вопросы:
Этиология и патогенез гломерулонефритов.

Классификация острого и хронического гломерулонефрита.

Методы лабораторной и инструментальной диагностики.

Диетотерапия.

Принципы медикаментозной коррекции.
8. Код занятия по унифицированной программе:   8.2.12        
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация и разбор больного с гломерулонефритами -  60 мин.

Обсуждение проблемы лечения гломерулонефритов – 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с гломерулонефритами, 2 истории болезни с острым и хроническим гломерулонефритом.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5.

Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин).

История болезни – 5- 7 мин.

Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 10.
12. Литература

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Курсанты обучаются:
Сбору анамнеза.

Методам лабораторной и инструментальной диагностики.

Принципам диеты и лечения.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                         Лехмус Т.Ю.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский Государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ

Институт последипломного образования 

Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия.

1. Название: «Показания и противопоказания к гемодиализу».
2. Наименование цикла:  ОУ «Врач общей практики (семейный врач)   (288 ч)   040110
3. Контингент обучающихся: врачи лечебных специальностей.
4. Продолжительность занятия: 2 часа.
5. Место проведения: учебная комната, нефрологическое отделение РКБ им. Г. Г. Куватова.
6. Цель – ознакомить курсантов с современными данными об этиологии, патогенезе острой почечной недостаточности, классификацией, клинической картиной, лабораторными методами исследования ОПН, принципами гемодиализной терапии
7. Задачи занятия.  Этиология ОПН. 

Патогенез ОПН. 

Рабочая классификация острой почечной недостаточности. 

Клиническая картина преренальной, ренальной и постренальной ОПН.

 Сходство и различия. 

Показания и противопоказания для проведения гемодиализа. 

8. Код занятия по унифицированной программе:   6.5.11           
9. План занятия:

Вводный тестовый контроль – 30 мин.

Демонстрация и разбор больного с ОПН -  60 мин.

Обсуждение вопросов диагностики  и терапии ОПН– 30 мин.

10. Перечень оборудования, документации объектов изучения:

2 больных с ОПН, 2 истории болезни.

11. Методическое оснащение. 
Иллюстративный материал: таблицы- 4, слайды – 5. Демонстрация иллюстративного материала в процессе изложения текста (в среднем 2-3 мин). История болезни – 5- 7 мин.  Вопросы для программированного контроля – 20, ситуационные задачи – 10.

12. Литература.

Основная: 

1. Нефрология. Национальное руководство: руководство/ Научное общество нефрологов России, Ассоциация медицинских обществ по качеству; гл. ред. Н. А. Мухин, отв. ред. В. В. Фомин. - М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 900 с.
2.   Наглядная нефрология: учебное пособие для ВУЗов/К.А. О Каллагхан: пер. с англ. Под ред. Е.М.Шилова.- М.: ГЭОТАР Медиа, 2009.- 127 с.

3.  Нефрология. Ревматология.: учебное пособие/ Н. Бун, Н. Колледж, Б. Уокер ; пер. с англ. под ред. Н. А. Мухина.- М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010.- 240 с.

4. Нефрология: национальное руководство \ под ред. Н.А.Мухина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- с. 250-272.

5.  Нефрология: учебное пособие [рек. УМО для системы послевуз. образования врачей] / И. М. Балкаров [и др.] ; под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Гэотар Медиа, 2008.- 696 с.

Дополнительная:

1. Нефрология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ М. А. Осадчук [и др.]. - М.: МИА, 2010. - 168 с.

2. Лекции по нефрологии. Диабетическая болезнь почек. Гипертензивная нефропатия. Хроническая почечная недостаточность: курс лекций/ Д. Д.  Иванов.- Донецк: ИД Заславский.- 2010.- 193 с.

3. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей\ Н.А.Мухин, Л.В.Козловская, Е.М.Шилов, Н.Б.Гордовская и др. Под общ. Ред. Н.А. Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова.- М.: Литтерра, 2008.-896 с.

13. Практические навыки. 

Курсанты обучаются: 

Сбору анамнеза. 

Методам лабораторной и инструментальной диагностики. 

Принципам дифференциальной диагностики.

Подготовила: доцент кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                              Лехмус Т.Ю.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский Государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ

Институт последипломного образования

Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия

1.Код темы лекции по унифицированной программе:

          2.Название практического занятия: «МСЭК»
          3.Циклы: ОУ «Врач общей практики» (288 ч) 040110
          4.Контингент: врачи-терапевты.
          5. Продолжительность  – 2 часа.

   6.  Цель: ознакомить слушателей с работой медико-социальной экспертной экспертизы. Экспертиза временной и стойкой утраты трудоспособности. Инвалидность.
7. На практическом занятии освещаются следующие вопросы:

Система социальной защиты населения. Экспертиза стойкой утраты трудоспособности. Инвалидность, ее показатели. Учреждения, осуществляющие мероприятия в системе социальной защиты. Порядок направления гражданина на медико-социальную экспертизу. Порядок переосвидетельствования инвалида.

8. План практического занятия.

Определение социальной защиты населения. Учреждения социальной защиты. Принципы социальной защиты населения. Охрана здоровья инвалидов. Группы инвалидности на основании комплексной оценки здоровья. Структура задачи и функции бюро МСЭ. Показатели инвалидности.

9. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска
10. Литература по теме практического занятия.

Основная:

1. Избранные лекции по общественному здоровью и здравоохранению. Учебное пособие. / под ред. Кучеренко В.З. – М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2010 – 464 с.
2. Стандарты медицинской помощи: информационная система : стандарты утв. Минздравсоцразвития России. -   М.: ГЭОТАР- Медиа, 2008. - 1 эл. опт. диск (CD-ROM), объем 32 Mb  
3. Решетников А.В. Социология медицины: [Текст]: учебник [для обучения в системе послевузовского проф. образования] / А. В. Решетников. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2007. - 255 с.
   Дополнительная:
1. Клинические рекомендации. Стандарты ведения больных: рекомендации Минздравсоцразвития РФ для врачей. Вып. 2. / Под ред.  А. А. Баранова  и др.  - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 1345 с. (электронная версия  www. klinrek.ru)
2. Пищита  А. Н.  Согласие на медицинское вмешательство: медико- правовой анализ, юридические стандарты, практика реализации/ А. Н. Пищита . - М.: Центральная клиническая больница РАН, 2006. - 210 с.
3. Справочник по медико-социальной экспертизе (сборник законодательных актов и нормативных документов). Уфа, 2008. - 256с.
4. Семенов, В. Ю.  Экономика здравоохранения: учебное пособие  для системы послевузовского профессионального образования врачей/ В. Ю. Семенов. - М.: МИА, 2006. - 470 с.
Подготовил: профессор кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                         Загидуллин И.М

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский Государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ

Институт последипломного образования

Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия

1.Код темы практического занятия по унифицированной программе:

          2.Название практического занятия: «Нормативная база работы терапевта»
          3.Циклы: ОУ  «Врач общей практики» (288 ч) 040110
          4.Контингент: врачи-терапевты
          5. Продолжительность – 2 часа.

  6. Цель: ознакомить слушателей с нормативной базой работы терапевта, новыми приказами по оказанию терапевтической помощи населению, современными данными законодательства РФ и РБ в сфере здравоохранения, задачи терапевтической службы в условиях бюджетно-страховой медицины
7. На практическом занятии освещаются следующие вопросы:

Нормативная база работы терапевта; новые приказы по оказанию терапевтической помощи населению; современные данные законодательства РФ и РБ в сфере здравоохранения; задачи терапевтической службы в условиях бюджетно-страховой медицины.

8. План практического занятия.

Нормативная база работы терапевта; новые приказы по оказанию терапевтической помощи населению; современные данные законодательства РФ и РБ в сфере здравоохранения; задачи терапевтической службы в условиях бюджетно-страховой медицины.

9. Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата оверхед, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска
10. Литература по теме практического занятия.

Основная:

1. Обеспечение и защита прав граждан при оказании медицинской помощи / Азаров А.В. - ГЭОТАР-Медиа, 2006,192 с.
2. Юридические основы деятельности врача. Медицинское право (цв. илл.), / Сергеев Ю.Д. _ ГЭОТАР-Медиа, 2006, 544 с.
3. Руководство по статистике здоровья и здравоохранения / Медик В.А. - Медицина, 2006, 528 с.
4. Конституция Российской Федерации (12 декабря 1993 года).  Глава 2. Статья 41. Права и свободы человека и гражданина.
5. Федеральный закон от 22 июля 1993 года N 5487-1 «Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан»  
6.  «Кодекс Республики Башкортостан об охране здоровья граждан» (от 5 ноября 1993 года № ВС-21/21)
7. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 24 декабря 2010 г. N 1183н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи взрослому населению Российской Федерации при заболеваниях терапевтического профиля».
   Дополнительная:
8. Планы ведения больных / Под ред. Атькова О.Ю., Полубенцевой Е.И. - ГЭОТАР-Медиа, 2007, 528 с
9.  Стандарты диагностики и лечения внутренних болезней: научное издание/ Б. И. Шулутко, С. В.   Макаренко. - 5-е изд., перераб. и доп.. - СПб.: ООО "Медкнига ЭЛБИ-СПб": Ренкор, 2009. - 698 с.
10. Порядок оказания медицинской помощи больным с заболеваниями гастроэнтерологического профиля (2010г.)
Подготовил: профессор кафедры терапии и ОВП

с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                         Загидуллин И.М

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального

образования «Башкирский государственный медицинский университет»

Министерства здравоохранения РФ

Институт последипломного образования

Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии
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                                      Методическая разработка практического занятия  

1.Название: « Лечение бронхиальной астмы»

2.Код темы занятия по унифицированной программе: 4.6.8

3.Наименование цикла: ОУ  «Общая врачебная практика» 288 часов

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность занятия – 2 часа.

6.Цель: рассмотреть и обсудить современные представления о патогенезе БА, и связанные с ним принципы терапии.

7.На занятии обсуждаются следующие вопросы: 

 - механизм развития воспалительного процесса в патогенезе БА

 - подходы к патогенетическому направлению терапии БА  

 - базисная терапия БА: гипосенсибилизирующая и противовоспалительная 

 - симптоматическая терапия 

 - бронхолитические средства короткого и продленного действия

 - группа β-адреномиметиков

 - группа м-холиномиметиков

 - группа производных теофиллина

 - антимедиатозные (антигистаминовые, антисеротониновые, антилейкотриеновые)

 - муколитическая терапия

 - лечение осложнений

 - физиотерапевтические и санаторно-курортные методы лечения 

 - вопросы трудоспособности больных БА

8. План занятия:

 - Сообщения курсантов о механизме развития быстрой и поздней фазах бронхоспазма при БА

- роль медиаторов воспалительного процесса в формирования обструкции дыхательных

  путей при БА.

- современная классификация БА с отражением тяжести течения.

- принципы базисной терапии БА

- бронхолитическая терапия и ее принципы 

 -антимедиаторные препараты и современный подход к использованию

  антилейкотриеновых и антигистаминовых препаратов

- муколитическая терапия 

- коррекция дыхательной недостаточности 

- коррекция гипертензии малого круга кровообращения

- оксигенотерапия

- лечение осложнений

- ступенчатый подход к терапии БА

- вопросы профилактики и реабилитации больных с БА.

9.Иллюстративный материал: слайды для оверхеда, истории болезни, таблицы.

10.Литература по теме семинара:

Основная:

-Клинические рекомендации. Пульмонология  под ред.А.Г. Чучалина. М.: Геотар-Медиа 2007.

- Наглядная аллергология: справочное издание/ М. Рёкен, Г. Греверс, В. Бургдорф ; пер. с англ. Н. А. Горенкова ; ред.: Ю. А. Лысикова, Т. П. Мосолова. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2009. - 238 с.

 Общая врачебная практика: диагностическое значение лабораторных исследований: учебное пособие для сист. послевузовского профессионального образования врачей рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ С. С. Вялов, С. А. Чорбинская, Т. А. Васина [и др.] ; под ред. С. С. Вялова, С. А. Чорбинской. - 3-е изд. - М.: МЕДпресс, 2009. - 171
Дополнительная:

- Практическая пульмонология: руководство/ В. И. Алекса, А. И. Шатихин. - М.: Триада-

      Х, 2005. - 695 с.
 - Респираторная медицина: в 2-х т. : руководство : учебное пособие для системы послевуз. проф. образования врачей рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ под ред. А. Г. Чучалина. - М.: Гэотар Медиа, Т. 2. - 2007. - 814 с.
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