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                                      Методическая разработка практического занятия. 

1. Название «Астма школа»

2. Код темы практического занятия: 4.6.9

3. Наименование цикла: ОУ «Общая врачебная практика» 288 часов

4. Контингент обучающихся: врачи общей практики. 

5. Продолжительность занятие:2 часа                                                  

6. Цель: рассмотреть и обсудить современные подходы к  обучению больных БА в астма школах

7. На практическом занятии  обсуждаются следующие вопросы: методологические особенности обучения взрослых, методы самоконтроля, техника ингаляции, методы психологической поддержки, работа с членами семьи больных БА.

8.План практического занятия:

Курсанты представляют план проведения занятия с больными БА по темам:

Физиология дыхания

Что такое астма?

Чистый дом.

Проведение пикфлоуметрии и заполнение дневника больного бронхиальной астмой

Дыхательная гимнастика и методы релаксации.

Питание при Бронхиальной астме.

Второй час отводится работе с пациентами БА с разной длительностью заболевания, разными клиническими формами БА  с последующим обсуждением результатов.

9. Иллюстративный материал: , пикфлоуметры разных моделей,  таблицы нормативов пикфлоуметрии, ингаляторы, небулайзер, истории больных БА.

10. Литература по теме практического занятия:

Основная:

1)Пульмонология. Национальное руководство.: руководство/ Российское респираторное общество, Ассоциация медицинских обществ по качеству; под ред. А. Г. Чучалина. - М.: Гэотар Медиа, 2009. - 960
2)Неотложная пульмонология: руководство/ Э. К. Зильбер -М.: Гэотар Медиа, 2009.- 259 с
Дополнительная:

1.   Пищевая аллергия и непереносимость пищевых продуктов: монография/ А. М. Ногаллер [и др.]. - М.: Медицина, 2008. - 333 с.

Подготовила доцент кафедры терапии и 

общей врачебной практики с курсом гериатрии ИПО БГМУ                            Веревкина Т.И.
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Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии

[image: image2.png]VTBEPX/IAIO

3aB. kadenpoit Tepanuu u OBII ¢

K repuatpu, npodeccop
< I'. L. CadyaHoBa

«10» anpens 2013





Методическая разработка семинара.
1.Название:  «Диагностика ревматоидного артрита»

2.Код темы семинара: 6.5.3

3.Наименование цикла: ОУ «Общая врачебная практика» 288 часов

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность занятия: 2 часа

6.Цель: ознакомить слушателей с современными данными по этиологии и патогенезу РА, классификацией, основными клиническими проявлениями, принципам клинической и параклинической диагностики, терапии, диспансеризацией больных с РА.

7.На семинаре  освещаются следующие вопросы:

Современные представления об эпидемиологии и этиологии РА

Современная классификация РА

Основные патогенетические механизмы развития РА

Клинические проявления различных вариантов РА

Трактовка основных методов исследования

Основные принципы лечения РА

Особенности лечения различных вариантов РА

Алгоритм лечения РА

Показания к назначению НСПВС, ГКС, болезнь модифицирующих препаратов

Противопоказания для их назначения 

Ведение больных с РА (диспансеризация, МСЭК)

Клинический разбор больного

8.План семинара:

Определение РА

Этиология РА

Патогенетические механизмы развития РА

Основные принципы классификации РА

Клиника отдельных вариантов РА

Современные методы диагностики

Принципы лечения отдельных вариантов РА

Диспансеризация больных РА

Клинический разбор больного

9.Иллюстративный материал: ММ презентация, слайды для кадаскопа, таблицы, истории болезни.

10.Литература по теме семинара:

основная:

1.Клинические рекомендации. Ревматология / под ред. Насонова Е.Л. - М.: ГОТАР-Медиа, 2006.-288 с.

2. ) Боли в суставах. Дифференциальная диагностика: руководство/ С. П. Филоненко, С. С. Якушин. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 176 с.

3).Иммунологическая лабораторная диагностика аутоиммунных заболеваний: научное издание/ С. В. Лапин, А. А. Тотолян. - СПб.: Человек, 2010. - 272 с. 

4). Грамматика артрита: практическое руководство/ В. В. Лялина, Г. И. Сторожаков. - М.: Практика, 2010. - 165 с.

Дополнительная:
7.Медицинская экспертиза: трудоспособности, медико-социальная, военно-врачебная.- М.: ОАО «НПП «Джангар»», 2006.-776 с.

Подготовила профессор кафедры терапии и 
общей врачебной практики  с курсом гериатрии ИПО                     Сафуанова Г.Ш.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального

образования  «Башкирский государственный медицинский университет»

Министерства здравоохранения РФ

Институт последипломного образования

Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии
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                                 Методическая разработка  практического занятия

1.Тема занятия : «Гормональная  терапия в ревматологии, особенности терапии ревматоидного артрита в пожилом возрасте»

2.Код темы занятия по унифицированной программе: 6.5. 3.5.

3.Наименование цикла:  «Общая врачебная практика» 288 часов 

4.Контингент:  врачи общей практики.

5.Продолжительность занятия –  2 часа.

6.Цель: ознакомить курсантов с современными лекарственными препаратами, применяемыми с противовоспалительной и иммуносупрессивной целью в лечении ревматологических заболеваний.
7.На занятии разбираются  вопросы: 

- современное представление о системном воспалении.

- понятие о базисной, модифицирующей течение болезни, терапии, глюкокортикостероиды и НПВС. возможности применения антицитокиновой терапии в лечении ревматологической патологии у пожилых пациентов.

       8. План занятия:

Сообщения курсантов

- Современное представление о системном воспалительном ответе и возможностях фармакологического воздействия на него;

общие принципы фармакотерапии воспалительных ревматических заболеваний;

- НПВС, ГКС, показания, противопоказания, нежелательные эффекты терапии 

- базисные противовоспалительные лекарственные средства (группы препаратов: антихинолиновые ЛС, цитостатики, соли золота);

 проблема безопасности при терапии СГКС, ; 

- моноклональные антитела к фактору некроза опухоли показания, противопоказания, нежелательные эффекты терапии.

Самостоятельное назначение программы лечения по заданным клиническим данным с последующим разбором.

Демонстрация больного РА из старшей возрастной группы.

Разбор листов назначений пациентов РА пожилого и старческого возраста, курируемых в ревматологическом отделении РКБ им. Г.Г. Куватова.

          9. Иллюстративный материал и оснащение :  мультимедийные материалы,  негатоскоп,  ноутбук, мультимедийный проектор доска, истории больных с ревматоидным артритом старших возрастных групп.

11.Литература по теме занятия:

            Основная 

1) Клинические рекомендации. Ревматология: учебное пособие для сист. послевузовского проф. образования врачей рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России/ Ассоциация ревматологов России; под ред. Е. Л. Насонова. - 2-е изд., испр. и доп.. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 738 с

2) Клиническая фармакология нестероидных противовоспалительных средств: руководство/ А. В. Амелин, В. А. Волчков, В. А. Дмитриев [и др.] ; под ред. Ю. Д. Игнатова, В. Г. Кукеса, В. И. Мазурова. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 250 с.

 Дополнительная:

1)Лечение и профилактика болезней суставов: научно-популярная литература/ В. И. Мазуров [и др.]. - СПб.: Диалект, 2006. - 313 с.

2)  Плазмаферез при системном воспалительном ответе: руководство/ А. А. Рагимов, С. А. Порешина, Э. Л. Салимов. - М.: Практическая медицина, 2008. - 127 с.

Подготовила профессор кафедры терапии и 
общей врачебной практики  с курсом гериатрии ИПО                     Сафуанова Г.Ш.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения  развития Российской Федерации 

 Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка лекции.
1.Название: «Ишемическая болезнь сердца. Этиология, патогенез, варианты течения»

2. Код темы лекции: 6.2.3

3.Наименование цикла: «Врач общей практики» 040110 (288 часов)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность лекции: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по основным разделам  интенсивной кардиологии.

7. В лекции освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) в кардиологии, новые рекомендации Всероссийского научного общества кардиологов по  ишемической болезни сердца, ОИМ.

8. План лекции:

Современные диагностические тесты в кардиологии

Современные рекомендации ВНОК по ИБС, ИМ

Первая помощь при гипертоническом кризе, ОИМ, кардиогенном шоке 

Купирование  приступа стенокардии

Лечение ИБС, препараты, хирургические методы лечения.

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Методы контроля знаний и навыков: тестовый контроль

            Основные препараты используемые для лечения ИБС:

А) Нитраты

Б) спазмолитики

В)Нифедипин

Г) В адреноблокаторы

           Ингибиторы АПФ при ИБС:

А)уменьшают преднагрузку

Б)уменьшают посленагрузку на ЛЖ

В) вызывают спазм периферических сосудов

Г) вызывают гипокоагуляцию

            Основные показания назначения антикоагулянтов при ИБС:

А) Нестабильная стенокардия

Б)Стабильная стенокардия

В)Стенокардия напряжения

Г)ОКС

           Тромболизис при ОКС необходимо проводить:

А)в первые 4 часа

Б)Не позднее 24 часов

В) В течении первых 48 часов

      11. Литература по теме лекции:

             Основная:

1.    Обследование больного в терапевтической клинике: учебное пособие, рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ Н. В. Меньков, В. В. Костина, Е. В. Макарова; МЗ РФ, Нижегородская гос. мед. академия. - 5-е изд.. - Нижний Новгород: НГМА, 2010. - 103 с
2.  Простой анализ ЭКГ: интерпретация, дифференциальный диагноз: научное издание/ Г. Эберт ; пер. с англ. Д. А. Белоносов [и др.] ; под ред. В. А. Кокорина. - М.: Логосфера, 2010. - 279 с.
 3. Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж.   Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.

Дополнительная:

  1. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

2.Реперфузионная терапия в остром периоде инфаркта миокарда:научное издание/М. Ш. Хубутия,Г. А. Газарян, И. В. Захаров.М.:Гэотар Медиа, 2010.-164 с.

3.Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/В. С. Волков.-М.:МИА, 2010-333 с.

Подготовила профессор кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                                 Никуличева В. И.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка лекции.
1.Название: «Нарушения сердечного ритма и проводимости»

2. Код темы лекции: 6.2.11

3.Наименование цикла: «Врач общей практики» 040110 ( 288 часов)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность лекции: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по основным разделам  интенсивной кардиологии.

7. В лекции освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) в кардиологии, новые рекомендации Всероссийского научного общества кардиологов по  нарушениям ритма.

8. План лекции:

Современные диагностические тесты в кардиологии

Современные рекомендации ВНОК по нарушениям ритма

Первая помощь при пароксизмальных нарушениях ритма

Аритмогенный шок

Основные антиаритмические препараты.

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Методы контроля знаний и навыков: тестовый контроль

            Основные препараты используемые для купирования пароксизмальной наджелудочковой тахикардии:

А) верапамил

Б) В адреноблокаторы

В)Нифедипин

Г) Лидокаин

          Купировать пароксизмальную желудочковую тахикардию типа «пируэт» можно с помощью:

А)верапамила

Б)Mg So4 25% раствор в/в;

В) аллапинина

Г) этацизина

            Варфарин необходим как постоянный препарат при:

А) Мерцательной аритмии

Б)При парокзизмальной наджелудочковой тахикардии

В)При WPW  феномене

Г) Экстрасистолия на фоне гипертонического криза

           Дефибрилляция  метод выбора при:

А)Желудочковой тахикардии

Б)При экстрасистолии

В) При парокзизме наджелудочковой тахикардии

Г) При нарушениях ритма на фоне WPW синдрома.

 11. Литература по теме лекции:

      Основная:

1.    Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.
2.Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.
3.Простой анализ ЭКГ: интерпретация, дифференциальный диагноз: научное издание/ Г. Эберт ; пер. с англ. Д. А. Белоносов [и др.] ; под ред. В. А. Кокорина. - М.: Логосфера, 2010. - 279 с.:
       Дополнительная:

1. Азбука ЭКГ и Боли в сердце: научное издание/ Ю. И. Зудбинов. - 13-е изд.. - Ростов н/Д: Феникс, 2011. - 235 с.
2.  Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.

Подготовила доцент  кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                                 Чепурная А. Н.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
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Методическая разработка лекции.
1.Название: «Хронические Гепатиты»

2. Код темы лекции: 6.4.5

3.Наименование цикла: «Врач общей практики» 040110 ( 288 часов)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность лекции: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по основным разделам  гастроэнтерологии.

7. В лекции освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) в гастроэнтерологии, новые рекомендации по  гастроэнтерологии, классификация гепатитов, этиология, патогенез гепатитов, алкогольные, аутоиммунные гепатиты,  профилактика заболеваний печени. 8. План лекции:

Современные диагностические тесты в гастроэнтерологии

Классификация гепатитов

Современные рекомендации по ведению больных с заболеваниями печени

Хирургические методы лечения

Основные препараты для лечения заболеваний печени

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Методы контроля знаний и навыков: тестовый контроль

            Подтвердить диагноз вирусного «В» гепатита необходимо с помощью:

А) Проведения ПЦР реакции

Б) Наличия желтухи

В)Положительного теста на HB S Ag
Г) положительного теста на сумм HB cor
          Купировать приступ желчной колики на фоне ЖКБ необходимо с помощью:

А)введения спазмолитиков

Б)Экстренного оперативного вмешательства

В) Многодневного тщательного наблюдения за больным

Г) Многократного введения анальгетиков

            При гепатите «С» в крови обнаруживается:

А) ДНК вируса

Б)РНК вируса

В)сумм HB cor
      11. Литература по теме лекции:

      Основная:

1.  УЗИ в гастроэнтерологии: руководство для врачей/ В. Е. Савелло, М. Н. Кужлева, В. Е. Назаров. - СПб.: ЭЛБИ-СПб, 2010. - 135 с.: рис., табл.. - (Руководство для врачей). - Библиогр.: с. 118-134 
2.   Атлас клинической гастроэнтерологии: атлас : научно-практическое издание/ А. Форбс, Дж. Дж. Мисиевич, К. К. Комптон [и др.] ; пер. с англ. под ред В. А. Исакова. - М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010. - 389 с
3.Желчнокаменная болезнь и постхолецист-эктомический синдром: монография/ Ю. С. Винник [и др.]. - Красноярск: Версо, 2010. - 231 с.:
      Дополнительная:

1.Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе
Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

3.Алкогольная печень: Практические рекомендации для врачей/А. Г. Кононова, г. Тверь, 2008 г-50 с.

4. Гастроэнтерология: Клинические рекомендации/под редакцией В. Т. Ивашкина.-М.: ГЭОТАР-Медиа,2006.-208 с.

Подготовила профессор  кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                        Никуличева В. И.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации

Института последипломного образования
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Методическая разработка лекции.
1.Название: «Соматоформный синдром: патогенез, варианты, клинические варианты течения (НЦД)»

2. Код темы лекции: 6.2.6

3.Наименование цикла: «Врач общей практики» 040110 ( 288 часов)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность лекции: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по этиологии, патогенезу, классификации, клинике, диагностике и лечению больных с НЦД».

7. В лекции освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) в обследовании больных с соматоформными синдромами, новые рекомендации по  ведению больных, классификация, этиология,   профилактика заболевания

. 8. План лекции:

Введение, история, эпидемиология, актуальность проблемы

Классификация 

Этиология, патогенез (механизмы развития данного заболевания)

Синдромы: кардиалгический, тахикардиальный, респираторный, астенический

Основные препараты для лечения заболевания (Антидепрессанты, ИРТ, МТ, массаж шейно-воротниковой зоны)

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Методы контроля знаний и навыков: тестовый контроль

            Для больного НЦД характерны боли в области сердца:

А) Длительные, длятся часами

Б) Кратковременная, жгучая боль, возникающая при ходьбе

В)Колющие боли, при которых пациент может продолжать заниматься своими обычными делами

Г) Резкая, распирающая боль в области сердца

            Препараты рекомендуемые для лечения больных:

А)Не селективные В адреноблокаторы

Б)Селективные В адреноблокаторы

В) Верапамил

Г) Гипотензивные препараты

            На фоне НЦД рекомендуют использовать:

А) Большие и малые транквилизаторы

Б)Статины

В)Ингибиторы АПФ

      11. Литература по теме лекции:

      Основная:

1.Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе
Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

Дополнительная:

1.Вейн А. Панические атаки/Москва, 2000, 350 с.

2.Вегетативная дистония у детей /Руководство для врачей – М.:ИД «МЕДПРАКТИКА-М», 2007. 68 с.

Подготовила профессор  кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                        Никуличева В. И.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка лекции.
1.Название: «Клиническая иммунология»

2. Код темы лекции: 6.6.3

3.Наименование цикла: «Врач общей практики» 040110 ( 288 часов)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность лекции: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить курсантов с основами клинической иммунологии и значением иммунной системы в патогенезе заболеваний внутренних органов.

7. В лекции освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) в обследовании больных с иммунной недостаточностью, иммунодефицитные состояния, профилактика заболеваний.

. 8. План лекции:

Определение иммунитета

Морфология иммунитета

Система иммунитета и подсистем: лимфоидная, система комплемента.

Антигены и их типы, гаптены

Понятия о иммунном дефиците и иммунной недостаточности

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Методы контроля знаний и навыков: тестовый контроль

            Вакцина может представлять  собой:

А) инактивированный, очищенный, концентрированный вирус

Б) живой вирус

В)Антитела

            Иммуноглобулин содержит: 

А)Антитела к вирусу или бактерии

Б)концентрат бактерий или вирусов

В) Антигены

Г) Плазму крови

           Интерферон синтезируется:

А) лейкоцитами

Б)лимфоцитами

В)тромбоцитами

         К морфологическим органам иммунной системы относятся:

А)Селезёнка

Б)Лимфоузлы

В)Лимфоидные образования кишечника, носоглотки 

Г) Все варианты верны

      11. Литература по теме лекции:

      Основная:

1.Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе
Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

Дополнительная:

1.Хаитов Р. М. Принципы иммуномодулирующей терапии. Клиническая иммунология.-2000.-№1, с9-16.

2.Каталог иммунобиологических препаратов и лекарственных средств. – Уфа: РИО ГУП «Иммунопрепарат», 2000.-182 с.

3. Хаитов Р. М. Иммунология//М.:2007, 405 с.

Подготовила профессор  кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                        Никуличева В. И.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ
 Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия.
1.Название: «ЭКГ диагностика при нарушениях ритма».

2. Код темы Занятия: 6.2.11

3.Наименование цикла: «Врач общей практики» 040110 ( 288 часов)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Код темы по унифицированной программе:

6.Место проведения: Учебная комната

7.Продолжительность занятия: 2 часа. 

8.Цель: Обучить курсантов ЭКГ диагностики ИБС.

9. Задачи занятия: освещаются следующие вопросы: Современные рекомендации по диагностике, заболевания которые могут имитировать  ИБС, ОИМ. Чтение ЭКГ.

10.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

 Изменения ЭКГ при ИБС, стенокардии напряжения, прогрессирующей стенокардии.

11. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      12. Литература по теме занятия:

Основная:

1.    Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.
2.Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.
3.Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.
       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

 3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.      

        - М.: МИА,2010.-333с.     

Подготовила доцент кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                               Чепурная А. Н.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ 
Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия.

1.Название: «ЭКГ диагностика при ИБС».

2. Код темы Занятия: 6.2.3

3.Наименование цикла: «Врач общей практики» 040110 ( 288 часов)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Код темы по унифицированной программе:

6.Место проведения: Учебная комната

7.Продолжительность занятия: 2 часа. 

8.Цель: Обучить курсантов ЭКГ диагностики ИБС.

9. Задачи занятия: освещаются следующие вопросы: Современные рекомендации по диагностике, заболевания которые могут имитировать  ИБС, ОИМ. Чтение ЭКГ.

10.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

 Изменения ЭКГ при ИБС, стенокардии напряжения, прогрессирующей стенокардии.

11. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      12. Литература по теме занятия:

Основная:

1.    Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.
2.Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.
3.Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.
       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

 3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.      

        - М.: МИА,2010.-333с.     

Подготовила доцент кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                               Чепурная А. Н.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ 
Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия.
1.Название: «Физические и фармакологические пробы при ИБС».

2. Код темы Занятия: 6.2.3

3.Наименование цикла: «Врач общей практики» 040110 ( 864 часа)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Код темы по унифицированной программе:

6.Место проведения: Учебная комната

7.Продолжительность занятия: 2 часа. 

8.Цель: Обучить курсантов нормальной ЭКГ, показать курсантам, как проводится анаприлиновая проба, калиевая проба, ВЭМ и Тредмил тест.

9. Задачи занятия: освещаются следующие вопросы: Снятие нормальной ЭКГ, Проведение ВЭМ и Тредмила у больных страдающих ИБС, Диагностические критерии по данным калиевой пробы и анаприлиновой пробы.

10.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

 Изменения ЭКГ при ИБС, стенокардии напряжения, прогрессирующей стенокардии.

11. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      12. Литература по теме занятия:

Основная:

1.    Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.
2.Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.
3.Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.
       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

 3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.      

        - М.: МИА,2010.-333с.     

Подготовила доцент кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                               Чепурная А. Н.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ 
Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия.
1.Название: «Лечение алкогольных и лекарственных гепатитов».

2. Код темы Занятия: 6.4.5

3.Наименование цикла: «Врач общей практики»040110 (288 часов)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Код темы по унифицированной программе:

6.Место проведения: Учебная комната

7.Продолжительность занятия: 2 часа. 

8.Цель: Работа в отделении иммунологии, изучение ПЦР реакций при гепатитах и их значение

9. Задачи занятия: освещаются следующие вопросы: ПЦР при гепатитах (ДНК, РНК вирусов)

10.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

 Изменения ЭКГ при ИБС, стенокардии напряжения, прогрессирующей стенокардии.

11. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      12. Литература по теме занятия:

Основная:

1.Гастроэнтерология. Национальное руководство : учебное пособие с компакт-диском, рек. УМО в качестве учебного пособия для системы послевуз. проф. образования врачей / Российская гастроэнтерологическая ассоциация, Ассоциация медицинских обществ по качеству ; ред. В. Т. Ивашкин. - М. : Гэотар Медиа, 2008. - 700 с. : цв.ил., рис., табл. - (Национальные руководства). - Загл., сост. каталогизатором : Национальное руководство по гастроэнтерологии. - Предм. указ.: с. 698-700. - Содерж. компакт-диска на с. 5. (Шифр к/17468)

2.  УЗИ в гастроэнтерологии: руководство для врачей/ В. Е. Савелло, М. Н. Кужлева, В. Е. Назаров. - СПб.: ЭЛБИ-СПб, 2010. - 135 с.: рис., табл.. - (Руководство для врачей). - Библиогр.: с. 118-134 
3.   Атлас клинической гастроэнтерологии: атлас : научно-практическое издание/ А. Форбс, Дж. Дж. Мисиевич, К. К. Комптон [и др.] ; пер. с англ. под ред В. А. Исакова. - М.: РИД ЭЛСИВЕР, 2010. - 389 с

Доплнительная:

1. Вахрушев Я. М., Пенкина И. А. Оценка функционального состояния гепатобилиарной системы у больных с дискенезией с дискинезией желчевыводящих путей. – 2007. - №2, с.41-44

2.Клиническая гепатология 2007,№4: Вирусные гепатиты, противовирусная терапия.
Подготовила профессор кафедры терапии и ОВП 

с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                               Никуличева В. И.
Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия.

1.Название: «ЭКГ диагностика нарушений ритма»

2. Код темы Занятия: 6.2.11

3.Наименование цикла: «Врач общей практики»040110(288 часов)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Код темы по унифицированной программе:

6.Место проведения: Учебная комната

7.Продолжительность занятия: 2 часа. 

8.Цель: В отделении кардиологии и кабинете функциональной диагностики просмотр ЭКГ данных с нарушениями ритма.

9. Задачи занятия: Дифференциальная диагностика нарушений ритма по ЭКГ данным

10.План занятия:

Вводный тестовый контроль

Проведение методики

Обсуждение результатов

 Изменения ЭКГ при ИБС, стенокардии напряжения, прогрессирующей стенокардии.

11. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      12. Литература по теме занятия:

      Основная:

1.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе
Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.   Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

3.    Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.
4.Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.
5.Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.
       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

 3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.   - М.: МИА,2010.-333с.     

Подготовила профессор кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                               Никуличева В. И.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации

Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия.
1.Название: «Соматоформный синдром: патогенез, варианты, клинические варианты течения (НЦД)»

2. Код темы: 6.2.6

3.Наименование цикла: «Врач общей практики» 040110 ( 288 часов)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность занятия: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по этиологии, патогенезу, классификации, клинике, диагностике и лечению больных с НЦД».

7. В лекции освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) в обследовании больных с соматоформными синдромами, новые рекомендации по  ведению больных, классификация, этиология,   профилактика заболевания

. 8. План занятия:

Введение, история, эпидемиология, актуальность проблемы

Классификация 

Этиология, патогенез (механизмы развития данного заболевания)

Синдромы: кардиалгический, тахикардиальный, респираторный, астенический

Основные препараты для лечения заболевания (Антидепрессанты, ИРТ, МТ, массаж шейно-воротниковой зоны)

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме лекции:

      Основная:

1.Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе
Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

Дополнительная:

1.Вейн А. Панические атаки/Москва, 2000, 350 с.

2.Вегетативная дистония у детей /Руководство для врачей – М.:ИД «МЕДПРАКТИКА-М», 2007. 68 с.

Подготовила профессор  кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                        Никуличева В. И.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия.

1.Название: «Иммуномодуляторы в практике терапевта»

2. Код темы лекции: 6.6.3

3.Наименование цикла: «Врач общей практики» 040110 ( 288 часов)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность лекции: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить курсантов с основами клинической иммунологии и значением иммунной системы в патогенезе заболеваний внутренних органов.

7. В лекции освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) в обследовании больных с иммунной недостаточностью, иммунодефицитные состояния, профилактика заболеваний.

. 8. План лекции:

Определение иммунитета

Морфология иммунитета

Система иммунитета и подсистем: лимфоидная, система комплемента.

Антигены и их типы, гаптены

Понятия о иммунном дефиците и иммунной недостаточности

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Методы контроля знаний и навыков: тестовый контроль

            Вакцина может представлять  собой:

А) инактивированный, очищенный, концентрированный вирус

Б) живой вирус

В)Антитела

            Иммуноглобулин содержит: 

А)Антитела к вирусу или бактерии

Б)концентрат бактерий или вирусов

В) Антигены

Г) Плазму крови

           Интерферон синтезируется:

А) лейкоцитами

Б)лимфоцитами

В)тромбоцитами

         К морфологическим органам иммунной системы относятся:

А)Селезёнка

Б)Лимфоузлы

В)Лимфоидные образования кишечника, носоглотки 

Г) Все варианты верны

      11. Литература по теме лекции:

      Основная:

1.Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - . - Компакт-диск во 2 томе
Т. 1. - 2-е изд., испр. и доп.. - 649 с.

2.  Внутренние болезни: учебник с компакт-диском : в 2 т.: рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов/ под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. - М.: Гэотар Медиа, 2010 - 
Т. 2. - 2-е изд., испр. и доп.. - 2010. - 581 с.

Дополнительная:

1.Хаитов Р. М. Принципы иммуномодулирующей терапии. Клиническая иммунология.-2000.-№1, с9-16.

2.Каталог иммунобиологических препаратов и лекарственных средств. – Уфа: РИО ГУП «Иммунопрепарат», 2000.-182 с.

3. Хаитов Р. М. Иммунология//М.:2007, 405 с.

Подготовила профессор  кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                        Никуличева В. И.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия.

1.Название: « ЭКГ при инфаркте миокарда».

2. Код темы Занятия: 5.4.3.2
3.Наименование цикла: ОУ «Врач общей практики» 040110 (288 ч)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Место проведения: Учебная комната

6.Продолжительность занятия: 2 часа. 

7.Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по инфаркту миокарда

8. Задачи занятия: освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) для диагностики инфаркта миокарда; новые рекомендации Всероссийского научного общества кардиологов по инфаркту миокарда.

9.План занятия:

Современные диагностические тесты для диагностики инфаркта миокарда.

Новые рекомендации Всероссийского научного общества кардиологов по инфаркту миокарда

10. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме занятия:

Основная:

1. Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела; пер. с англ.: Е.А. Лабунской, Т.Е. Толстихиной, В.А. Горбоносова; под. ред. Г.Е. Гендлина. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. – 332с.

2. Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е.И. Чазова, С.П. Голицина. – М.: Гэотар Медиа, 2010. – 416с.

3. Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл; пер. с англ. Под ред. А.Л. Сыркина. – М.: Гэотар Медиа, 2011. – 585с.

Дополнительная:

1. Горбачёв В.В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие – Мн.: Книжный дом, 2005. – 608с.

2.  Оганов Р.Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие / под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р.Г. Оганова. – М: МЕД пресс-информ, 2007. – 800с.

3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В.С. Волков. – М.: МИА, 2010. – 333с.
Подготовил доцент кафедры терапии и ОВП с курсом гериатрии ИПО БГМУ  

Калашченко Н.В.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка лекции.

1.Название: «Инфаркт миокарда»

2. Код темы лекции:  5.4 

3.Наименование цикла: ОУ «Врач общей практики» 040110 (288 ч)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность занятия: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по инфаркту миокарда 

7. В лекции освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) для диагностики инфаркта миокарда; новые рекомендации Всероссийского научного общества кардиологов по инфаркту миокарда.

8. План лекции:

Современные диагностические тесты для диагностики инфаркта миокарда.

Новые рекомендации Всероссийского научного общества кардиологов по инфаркту миокарда

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Методы контроля знаний и навыков: тестовый контроль

      Причиной легочной гипертензии при митральном стенозе является:

1. Спазм легочных артериол;

2. Гипертрофия легочных артериол и артерий;

3. Склероз легочных артериол и артерий;

4. Спазм капилляров

1) Если правильны ответы1,2,3;

2) Если правильны ответы 1 и 3;

3) Если правильны ответы 2 и 4;

4) Если правильный ответ 4;

5) Если правильны ответы 1,2,3 и 4.

Для левожелудочковой недостаточности характерными симптомами являются следующие, за исключением одного:

1) Одышка

2) Ритм галопа

3) Набухание шейных вен

4) Застойные хрипы в легких

5) Сердечная астма

             Какое назначение является первоочередным при островозникшей сердечной астме?

1) Введение прессорных аминов

2) Лазикс внутривенно

3) Эуфиллин внутрь

4) Анаприлин внутрь

5) Ингаляция симпатомиметиков

 Какой процент обычно составляет фракция выброса у больных с дилатационной кардиомиопатией:

1) Менее 60 %

2) Более 60 %

3) Более 30 %

4) 20 %

5) Менее 30%

            К эхокардиографическим признакам тромбоэмболии легочной артерии относится:

1) Гипертрофия стенок левого желудочка

2) Дилатация аорты в восходящем отделе

3) Дилатация правых камер сердца, патологическая митральная регургитация

4) Дилатация правых камер сердца, патологическая трикуспидальная регургитация

5) Дилатация левого и правого предсердий

II ФК ХСН ставится больным, которые за 6 минут проходят:

1) Более 551 м

2) 426-550 м

3) 301-425 м

4) 151-300 м

5) Менее 150 м

      11. Литература по теме лекции:

      Основная:

1.     Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.

2. Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.

3. Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.

       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

       3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.      

        - М.: МИА,2010.-333с.     

Подготовил доцент кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                               Калашченко Н.В.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка семинара.

1.Название: «Реабилитация больных инфарктом миокарда»
2. Код темы семинара: 5.4.6.3
3.Наименование цикла: ОУ «Врач общей практики» 040110  (288 ч)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность семинара: 2 часа. 

6. Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по инфаркту миокарда. 

7. Задачи семинара: освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) для диагностики инфаркта миокарда; новые рекомендации Всероссийского научного общества кардиологов по инфаркту миокарда.

8.План семинара:

Современные диагностические тесты для диагностики инфаркта миокарда.

Новые рекомендации Всероссийского научного общества кардиологов по инфаркту миокарда

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Литература по теме семинара:

Основная:

1.     Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.

2. Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.

3. Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.

       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

       3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.      

        - М.: МИА,2010.-333с.     

Подготовил доцент кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                               Калашченко Н.В.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия.

1.Название: «Диуретики и их роль в лечении сердечной недостаточности».

2. Код темы Занятия: 5.12.9
3.Наименование цикла: ОУ «Врач общей практики» 040110 (288 ч)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Место проведения: Учебная комната

6.Продолжительность занятия: 2 часа. 

7.Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по недостаточности кровообращения, обсудить и разобрать больных в отделении, применение диуреиков при сердечной недостаточности
8. Задачи занятия: освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) по диагностике недостаточности кровообращения; клиника, лечение, трудоспособность, ведение больных.

9.План занятия:

Распространенность

Клиника, основные проявления

Современные диагностические тесты 

Ведение больных, трудоспособность

Обсуждение и разбор больных в отделении

10. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме занятия:

Основная:

4. Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела; пер. с англ.: Е.А. Лабунской, Т.Е. Толстихиной, В.А. Горбоносова; под. ред. Г.Е. Гендлина. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. – 332с.

5. Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е.И. Чазова, С.П. Голицина. – М.: Гэотар Медиа, 2010. – 416с.

6. Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл; пер. с англ. Под ред. А.Л. Сыркина. – М.: Гэотар Медиа, 2011. – 585с.

Дополнительная:

4. Горбачёв В.В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие – Мн.: Книжный дом, 2005. – 608с.

5.  Оганов Р.Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие / под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р.Г. Оганова. – М: МЕД пресс-информ, 2007. – 800с.

6. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В.С. Волков. – М.: МИА, 2010. – 333с.

Подготовил доцент кафедры терапии и ОВП с курсом гериатрии ИПО БГМУ  

Калашченко Н.В.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка лекции.

1.Название: «Хроническая сердечная недостаточность: патогенез, клиника»

2. Код темы лекции:  5.12 

3.Наименование цикла: ОУ «Врач общей практики» 040110 (288 ч)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность занятия: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по недостаточности кровообращения.

7. В лекции освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) по диагностике недостаточности кровообращения; клиника, лечение, трудоспособность, ведение больных.

8. План лекции:

Распространенность

Клиника, основные проявления

Современные диагностические тесты 

Ведение больных, трудоспособность

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Методы контроля знаний и навыков: тестовый контроль

      Причиной легочной гипертензии при митральном стенозе является:

5. Спазм легочных артериол;

6. Гипертрофия легочных артериол и артерий;

7. Склероз легочных артериол и артерий;

8. Спазм капилляров

6) Если правильны ответы1,2,3;

7) Если правильны ответы 1 и 3;

8) Если правильны ответы 2 и 4;

9) Если правильный ответ 4;

10) Если правильны ответы 1,2,3 и 4.

Для левожелудочковой недостаточности характерными симптомами являются следующие, за исключением одного:

6) Одышка

7) Ритм галопа

8) Набухание шейных вен

9) Застойные хрипы в легких

10) Сердечная астма

             Какое назначение является первоочередным при островозникшей сердечной астме?

6) Введение прессорных аминов

7) Лазикс внутривенно

8) Эуфиллин внутрь

9) Анаприлин внутрь

10) Ингаляция симпатомиметиков

 Какой процент обычно составляет фракция выброса у больных с дилатационной кардиомиопатией:

6) Менее 60 %

7) Более 60 %

8) Более 30 %

9) 20 %

10) Менее 30%

            К эхокардиографическим признакам тромбоэмболии легочной артерии относится:

6) Гипертрофия стенок левого желудочка

7) Дилатация аорты в восходящем отделе

8) Дилатация правых камер сердца, патологическая митральная регургитация

9) Дилатация правых камер сердца, патологическая трикуспидальная регургитация

10) Дилатация левого и правого предсердий

II ФК ХСН ставится больным, которые за 6 минут проходят:

6) Более 551 м

7) 426-550 м

8) 301-425 м

9) 151-300 м

10) Менее 150 м

      11. Литература по теме лекции:

      Основная:

4.     Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.

5. Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.

6. Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.

       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

       3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.      

        - М.: МИА,2010.-333с.     

Подготовил доцент кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                               Калашченко Н.В.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ Института последипломного образования
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Методическая разработка семинара.

1.Название: «Лечение сердечной недостаточности».

2. Код темы семинара: 5.12.9
3.Наименование цикла: ОУ «Врач общей практики» 040110 (288 ч)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность семинара: 2 часа. 

6. Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по недостаточности кровообращения. 

7. Задачи семинара: освещаются следующие вопросы: Современные диагностические возможности (инструментальные и лабораторные) по диагностике недостаточности кровообращения; клиника, лечение, трудоспособность, ведение больных.

8.План семинара:

Распространенность

Клиника, основные проявления

Современные диагностические тесты 

Ведение больных, трудоспособность

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Литература по теме семинара:

Основная:

4.     Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.
5. Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.
6. Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.
       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

       3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.      

        - М.: МИА,2010.-333с.     
Подготовил доцент кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                               Калашченко Н.В.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия.
1.Название: «Гипертонические кризы».

2. Код темы Занятия: 5.5.6
3.Наименование цикла: ОУ «Врач общей практики» 040110 (288 ч)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Место проведения: Учебная комната

6.Продолжительность занятия: 2 часа. 

7.Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по артериальным гипертензиям, обсудить и разобрать больных в отделении, терапия гипертонических кризов
 8. Задачи занятия: освещаются следующие вопросы: Виды артериальных гипертензий, дифференциальная диагностика между ними, ведение больных.

9.План занятия:

             Виды артериальных гипертензий:

             почечные: паренхиматозные, реноваскулярные;

             эндокринные;

             гемодинамические: кардиоваскулярные, механические;

             нейрогенные (очаговые)

             критерии дифференциальной диагностики АГ

             ведение больных с гипертоническими кризами
10. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      11. Литература по теме занятия:

Основная:

7. Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела; пер. с англ.: Е.А. Лабунской, Т.Е. Толстихиной, В.А. Горбоносова; под. ред. Г.Е. Гендлина. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. – 332с.

8. Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е.И. Чазова, С.П. Голицина. – М.: Гэотар Медиа, 2010. – 416с.

9. Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл; пер. с англ. Под ред. А.Л. Сыркина. – М.: Гэотар Медиа, 2011. – 585с.

Дополнительная:

7. Горбачёв В.В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие – Мн.: Книжный дом, 2005. – 608с.

8.  Оганов Р.Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие / под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р.Г. Оганова. – М: МЕД пресс-информ, 2007. – 800с.

9. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В.С. Волков. – М.: МИА, 2010. – 333с.

Подготовил доцент кафедры терапии и ОВП с курсом гериатрии ИПО БГМУ  

Калашченко Н.В.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка лекции.

1.Название: «Гипертоническая болезнь»

2. Код темы лекции:  5.5
3.Наименование цикла: ОУ «Врач общей практики» 040110 (288 ч)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность занятия: 2 часа. 

6.Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по артериальным гипертензиям.

7. В лекции освещаются следующие вопросы: Виды артериальных гипертензий, дифференциальная диагностика между ними, ведение больных.

8. План лекции:

             Виды артериальных гипертензий:

             почечные: паренхиматозные, реноваскулярные;

             эндокринные;

             гемодинамические: кардиоваскулярные, механические;

             нейрогенные (очаговые)

             критерии дифференциальной диагностики АГ

             ведение больных

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Методы контроля знаний и навыков: тестовый контроль

      Причиной легочной гипертензии при митральном стенозе является:

9. Спазм легочных артериол;

10. Гипертрофия легочных артериол и артерий;

11. Склероз легочных артериол и артерий;

12. Спазм капилляров

11) Если правильны ответы1,2,3;

12) Если правильны ответы 1 и 3;

13) Если правильны ответы 2 и 4;

14) Если правильный ответ 4;

15) Если правильны ответы 1,2,3 и 4.

Для левожелудочковой недостаточности характерными симптомами являются следующие, за исключением одного:

11) Одышка

12) Ритм галопа

13) Набухание шейных вен

14) Застойные хрипы в легких

15) Сердечная астма

             Какое назначение является первоочередным при островозникшей сердечной астме?

11) Введение прессорных аминов

12) Лазикс внутривенно

13) Эуфиллин внутрь

14) Анаприлин внутрь

15) Ингаляция симпатомиметиков

 Какой процент обычно составляет фракция выброса у больных с дилатационной кардиомиопатией:

11) Менее 60 %

12) Более 60 %

13) Более 30 %

14) 20 %

15) Менее 30%

            К эхокардиографическим признакам тромбоэмболии легочной артерии относится:

11) Гипертрофия стенок левого желудочка

12) Дилатация аорты в восходящем отделе

13) Дилатация правых камер сердца, патологическая митральная регургитация

14) Дилатация правых камер сердца, патологическая трикуспидальная регургитация

15) Дилатация левого и правого предсердий

II ФК ХСН ставится больным, которые за 6 минут проходят:

11) Более 551 м

12) 426-550 м

13) 301-425 м

14) 151-300 м

15) Менее 150 м

      11. Литература по теме лекции:

      Основная:

7.     Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.

8. Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.

9. Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.

       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

       3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.      

        - М.: МИА,2010.-333с.     

Подготовил доцент кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                               Калашченко Н.В.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ Института последипломного образования

Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка семинара.
1.Название: «Дифференциальная диагностика артериальных гипертензий».

2. Код темы семинара: 5.5.4
3.Наименование цикла: ОУ«Врач общей практики»  040110 (288 ч)

4.Контингент обучающихся: врачи общей практики

5.Продолжительность семинара: 2 часа. 

6. Цель: Ознакомить курсантов с современными данными по артериальным гипертензиям.

7. Задачи семинара: освещаются следующие вопросы: Виды артериальных гипертензий, дифференциальная диагностика между ними, ведение больных.

8.План семинара:

             Виды артериальных гипертензий:

             почечные: паренхиматозные, реноваскулярные;

             эндокринные;

             гемодинамические: кардиоваскулярные, механические;

             нейрогенные (очаговые)

             критерии дифференциальной диагностики АГ

             ведение больных

9. Иллюстративный материал: таблицы , плакаты, слайды, мультимедийные материалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

      10. Литература по теме семинара:

Основная:

7.     Неотложные состояния в кардиологии: справочное издание/ под ред.: С. Майерсона, Р. Чаудари, Э. Митчела ; пер. с англ. : Е. А. Лабунской, Т. Е. Толстихиной, В. А. Горбоносова ; под ред. Г. Е. Гендлина. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. - 332 с.

8. Руководство по нарушениям ритма сердца: руководство/ под ред. Е. И. Чазова, С. П. Голицына. - М.: Гэотар Медиа, 2010. - 416 с.

9. Справочник по кардиологии: незаменимый справочник для практикующих врачей/ П. Рамракха, Дж. Хилл ; пер. с англ. под ред. А. Л. Сыркина. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 585 с.

       Дополнительная:

1. Горбачёв В. В., Мрочек А.Г. Атеросклероз. Учебное пособие - Мн.: Книжный дом,2005.-608 с.

2. Оганов Р. Г. Диагностика и лечение в кардиологии: учебное пособие /под ред. Майкла Х. Кроуфода; Пер. с англ.; Под общей редакцией акад. Р. Г. Оганова. - М.: МЕД пресс-информ, 2007. - 800 с.

       3. Экстренная диагностика и лечение в неотложной кардиологии: Руководство для врачей/ В. С. Волков.  - М.: МИА,2010.-333с.     
Подготовил доцент кафедры терапии и ОВП

 с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                               Калашченко Н.В.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования

«Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения  Российской Федерации

Институт последипломного образования

Кафедра терапии и общей врачебной практики 
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Методическая разработка лекции на тему:

«Климактерический синдром: этиология, патогенез, клиника»

1. Код темы: 10. 4.

2. Название лекции – «Климактерический синдром: этиология, патогенез, клиника»
3. Цикл: ОУ Врач общей практики (288 часов)

4. Контингент: врачи общей практики
5. Продолжительность лекции – 2 часа.

6. Цель: ознакомить слушателей с современными данными по этиологии и патогенезу климактерического синдрома, основными клиническими проявлениями, принципами клинической и лабораторной диагностики, терапией.

7. В лекции освещаются следующие вопросы:

Современные представления об этиологии.

Патогенез климактерических расстройств.

Основные клинические проявления.

Дифференциальная диагностика

Осложнения 

Принципы лечения

8. План лекции.

Определение климактерия.

Классификация.

Этиопатогенез.

Клинические проявления.

Дифференциальная диагностика

Современные методы лечения.

9. Иллюстративный материал: мультимедийное сопровождение, истории болезни.

10.  Материальное обеспечение: мультимедийная установка, доска.

11. Тестовый контроль

1. Средний возраст менопаузы:

А). 40 лет

Б). 45 лет

В). 50 лет

2. Ведущие клинические синдромы:

А). вегетативный

Б). урогенитальный

В). метаболический

3. Со стороны сердечно-сосудистой системы отмечается все перечисленное, кроме:

А). снижение АД

Б). повышение АД

В). кардиалгии
12. Основная литература.

1. Эндокринология. Национальное руководство: учебное пособие [для системы послевузовского проф. образования врачей, рек. УМО]/ Российская Ассоциация эндокринологов, Ассоциация медицинских обществ по качеству; под ред.: И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - М.: Гэотар Медиа, 2008. - 1064 с.

2. Рациональная фармакотерапия заболеваний эндокринной системы и нарушений обмена веществ : compendium: научное издание/ С. Д. Арапова [и др.] ; под ред.: И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - М.: Литтерра, 2008. - 582 с.

      Дополнительная

1. Эндокринология: руководство/ С.Б.Шустов Т.2: Заболевания поджелудочной железы, паращитовидных и половых желез. -        СПб.: СпецЛит, 2011. - 432 с.

2. Эндокринология в таблицах и схемах: научное издание/ С. Б. Шустов [и др.]. - М.: МИА, 2009. - 654 с. 

Подготовила проф.  кафедры терапии 

и ОВП ИПО БГМУ                                                            Фархутдинова Л.М.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования

«Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения  Российской Федерации

Институт последипломного образования

Кафедра терапии и общей врачебной практики 
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Методическая разработка лекции на тему:

1. Название: Сахарный диабет

2. Код темы: 10. 1.

3. Наименование цикла: ОУ Врач общей практики (288 часов).

4. Контингент: врачи общей практики
5. Продолжительность занятия: 2 часа

6. Цель: ознакомить слушателей с современными данными по этиологии и патогенезу сахарного диабета, основными клиническими проявлениями, принципами клинической и лабораторной, диетой, терапией, диспансеризацией больных.

7. В лекции освещаются следующие вопросы:

Современные представления об этиологии.

Патогенез развития сахарного диабета.

Основные клинические проявления.

Осложнения сахарного диабета

Неотложные состояния при сахарном диабете

Диагностика сахарного диабета

Диетотерапия.

Принципы инсулинотерапии.

Принципы лечения сахарного диабета 2 типа.

Лечение осложнений сахарного диабета.

Терапия неотложных состояний.

8. План лекции.

Определение сахарного диабета.

Классификация сахарного диабета.

Этиология сахарного диабета.

Патогенетические механизмы развития сахарного диабета.

Клиника сахарного диабета.

Современные методы диагностики.

Принципы инсулинотерапии.

Принципы лечения сахарного диабета 2 типа.

Диспансеризация больных сахарным диабетом.

9. Иллюстративный материал: мультимедийное сопровождение, истории болезни.

10.  Материальное обеспечение: мультимедийная установка, доска.

11. Тестовый контроль

1. Для декомпенсации сахарного диабета характерно все перечисленное, кроме:

А). увеличения массы тела

Б). слабости

В). похудания

Г). сухости, жажды

2. Критериями компенсации сахарного диабета является все, кроме:

А). уровень гликемии

Б). уровень гликированного гемоглобина

В). уровень АД

Г). уровень креатинина

Д). уровень липидемии

3. Со стороны сердечно-сосудистой системы у больных сахарным диабетом с диабетической нефропатией II степени отмечается все перечисленное, кроме:

А). протеинурии

Б). повышения АД

В). азотемии

12. Основная литература.

3. Эндокринология. Национальное руководство: учебное пособие [для системы послевузовского проф. образования врачей, рек. УМО]/ Российская Ассоциация эндокринологов, Ассоциация медицинских обществ по качеству; под ред.: И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - М.: Гэотар Медиа, 2008. - 1064 с.

4. Рациональная фармакотерапия заболеваний эндокринной системы и нарушений обмена веществ : compendium: научное издание/ С. Д. Арапова [и др.] ; под ред.: И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - М.: Литтерра, 2008. - 582 с.

5. Эндокринология в таблицах и схемах: научное издание/ С. Б. Шустов [и др.]. - М.: МИА, 2009. - 654 с. 

      Дополнительная

1. Эндокринология: руководство/ С.Б.Шустов Т.2: Заболевания поджелудочной железы, паращитовидных и половых желез. -        СПб.: СпецЛит, 2011. - 432 с.

2. Неотложная эндокринология: справочное издание/ А. Н. Окороков. - М.: Медицинская литература, 2011. - 184 с. 

3. Сахарный диабет. Диагностика, лечение, контроль заболевания: карманный справочник/ Петер Хин, Б. О. Бем ; пер. А. В. Древаль. - М.: Гэотар Медиа, 2011. - 264 с.

Подготовила проф.  кафедры терапии 

и ОВП ИПО БГМУ                                                            Фархутдинова Л.М.     

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального

образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ Института последипломного образования
Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия

1.Название: «Инсулинотерапия»
2. Код темы семинара: 10.1.2
3.Наименование цикла: «Врач общей практики» (288 часов)
4.Контингент обучающихся: врачи общей практики
5.Продолжительность занятия: 2 часа.

6.Цель: Разобрать и проанализировать больных с сахарным диабетом.
7. На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Инсулинотерапия при сахарном диабете, ведение больных СД 1 и СД 2, старт инсулинотерапии при СД 2.

8.  План семинара:
Опрос курсантов принципам инсулинотерапии.

Беседа с больными сахарным диабетом.

Разбор больных с сахарным диабетом 1типа.

Разбор больных с сахарным диабетом 2типа.

9.   Иллюстративный   материал:   таблицы,  плакаты, слайды, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.
10. Литература по теме семинара: 

Основная:
1.    Сахарный диабет. Диагностика, лечение, контроль заболевания: карманный справочник / Петер Хин, Б.О. Беем; пер. А.В. Древаль. М.: Гэотар-Медиа, 2011 с.
2.    Неотложная эндокринология: справочное издание/ А.Н. Окороков. М.: Медицинская литература, 2011. 184 с.

3.    Эндокринология по Дэвидсону: учебное пособие/ Н. Буна, Н. Колледж, Б. Уок пер. с англ. под. ред. Г.А. Мельниченко.. М.: «Рид Элсивер», 2009. 176 с.
  Дополнительная:
1.  Эндокринология: руководство/ СБ. Шустов Т. 2: Заболевания поджелудочной железы, паращитовидных и половых желез. СПб.: Спецлит, 2011. 432 с.
2.  Эндокринология: руководство/ СБ. Шустов Т.1: Заболевания гипофиза, щитовидной железы и надпочечников. СПб.: СпецЛит, 2011. 400 с.
Подготовила  профессор кафедры  терапии   и   ОВП  с курсом гериатрии  ИПО  БГМУ Фархутдинова Л. М.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального

образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ Института последипломного образования
Кафедра терапии и ОВП с курсом гериатрии
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Методическая разработка практического занятия

1.Название: «Метаболический синдром»
2. Код темы семинара: 10.3
3.Наименование цикла: «Врач общей практики» (288 часов)
4.Контингент обучающихся: врачи общей практики
5.Продолжительность занятия: 2 часа.

6.Цель: Разобрать и проанализировать больных с метаболическим синдромом.
7. На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Определение, этиология, патогенез метаболического синдрома, диагностика, лечение.

8.  План семинара:
Определение метаболического синдрома.

Основные компоненты метаболического синдрома

Критерии диагностики

Лечение.

9.   Иллюстративный   материал:   таблицы,  плакаты, слайды, мультимедийные материалы, видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.
10. Литература по теме семинара: 

Основная:
1.    Сахарный диабет. Диагностика, лечение, контроль заболевания: карманный справочник / Петер Хин, Б.О. Беем; пер. А.В. Древаль. М.: Гэотар-Медиа, 2011 с.
3.    Эндокринология по Дэвидсону: учебное пособие/ Н. Буна, Н. Колледж, Б. Уок пер. с англ. под. ред. Г.А. Мельниченко.. М.: «Рид Элсивер», 2009. 176 с.
  Дополнительная:
1.  Эндокринология: руководство/ СБ. Шустов Т. 2: Заболевания поджелудочной железы, паращитовидных и половых желез. СПб.: Спецлит, 2011. 432 с.
2.  Эндокринология: руководство/ СБ. Шустов Т.1: Заболевания гипофиза, щитовидной железы и надпочечников. СПб.: СпецЛит, 2011. 400 с.
Подготовила  профессор кафедры  терапии   и   ОВП  с курсом гериатрии  ИПО  БГМУ Фархутдинова Л. М.

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования

«Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения  Российской Федерации

Институт последипломного образования

Кафедра терапии и общей врачебной практики 


[image: image29.png]VTBEPX/IAIO

3aB. kadenpoit Tepanuu u OBII ¢

K repuatpu, npodeccop
< I'. L. CadyaHoBa

«10» anpens 2013





                                                Методическая разработка семинара

1.  Название: Ожирение: патогенез, терапия
2.  Код темы семинара по унифицированной программе:10.3
3.  Наименование цикла: <<Врач общей практики>>

4.  Контингент обучающихся: врачи лечебных специальностей
5.  Продолжительность занятия: 2 часа

6.  Цель: Рассмотреть и обсудить современные представления о патогенезе и терапии ожирения

7.  На семинаре обсуждаются следующие вопросы: Основные задачи медикаментозной коррекции ожирения, показания для медикаментозной терапии ожирения, возможные противопоказания для проведения медикаментозной терапии ожирения, выявление среди населения групп риска по развитию ожирения  и их коррекций.

8.  План семинара:

      Задачи медикаментозной коррекции ожирения

       Показания для проведения медикаментозной терапии ожирения

       Возможные противопоказания для проведения медикаментозной терапии ожирения

      Выявление групп риска по развитию ожирения и их коррекция

       Уровень безопасности препаратов для лечения ожирения

9.  Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата 

      оверхед, мультимедийные метериалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

10. Литература по теме семинара

                Основная:

1. Эндокринология по Дэвидсону: учебное пособие/ Н.Буна, Н.Колледж, Б.Уокер; пер. с анг. под ред. Г.А Мельниченко. М.: «Рид Элсивер», 2009. 176 с.

2. Эндокринология: руководство/ С.Б. Шустов Т.2: Заболевания поджелудочной железы, паращитовидных и половых желез. Спб. СпецЛит, 2011. 423 с.

Дополнительная:

2. Сахарный диабет. Диагностика, лечение, контроль заболевания: карманный справочник/ Петер Хин, Б.О. Беем; пер. А.В Древаль. М.: Гоэтар-Медиа, 2011. 264 с.

3. Эндокринология: руководство/ С.Б. Шустов Т.2: Заболевания гипофиза, щитовидной железы и надпочечников.  Спб. СпецЛит, 2011. 400 с.

Подготовила проф.кафедры общей врачебной

 практики с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                      Фархутдинова Л.М
Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования

«Башкирский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения  Российской Федерации

Институт последипломного образования

Кафедра терапии и общей врачебной практики 
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                                           Методическая разработка семинара

1.  Название: Дифференциальная диагностика климактерического синдрома
2.  Код темы семинара по унифицированной программе:10.4
3.  Наименование цикла: <<Врач общей практики>>

4.  Контингент обучающихся: врачи лечебных специальностей
5.  Продолжительность занятия:  2 часа

6.  Цель: Рассмотреть и обсудить дифференциальной диагностики климактерического синдрома
7.  На семинаре обсуждаются следующие вопросы: этиология, патогенез, классификация, клиническая картина климактерического синдрома, дифференциальная диагностика.

8.  План семинара:

     Дифференциальная диагностика неврологических проявлений с расстройством вегетативной нервной системы
     Дифференциальная диагностика кардиологического синдром при климаксе
     Дифференциальная диагностика расстройств половой сферы.

9.  Иллюстративный материал и оснащение: таблицы, плакаты, слайды для аппарата 

      оверхед, мультимедийные метериалы видеодвойка, ноутбук, интерактивная доска.

10. Литература по теме семинара:

                 Основная:

6. Эндокринология. Национальное руководство: учебное пособие [для системы послевузовского проф. образования врачей, рек. УМО]/ Российская Ассоциация эндокринологов, Ассоциация медицинских обществ по качеству; под ред.: И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - М.: Гэотар Медиа, 2008. - 1064 с.

7. Рациональная фармакотерапия заболеваний эндокринной системы и нарушений обмена веществ : compendium: научное издание/ С. Д. Арапова [и др.] ; под ред.: И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - М.: Литтерра, 2008. - 582 с.

      Дополнительная

1. Эндокринология: руководство/ С.Б.Шустов Т.2: Заболевания поджелудочной железы, паращитовидных и половых желез. -        СПб.: СпецЛит, 2011. - 432 с.

2. Эндокринология в таблицах и схемах: научное издание/ С. Б. Шустов [и др.]. - М.: МИА, 2009. - 654 с. 

Подготовила проф.кафедры общей врачебной

 практики с курсом гериатрии ИПО БГМУ                                                      Фархутдинова Л.М

_1118191101.bin

