УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОСЛЕВУЗОВСКОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «Терапия»

 (ординатура)
Цель: подготовка квалифицированного врача-терапевта, обладающего системой общекультурных и профессиональных компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности по специальности «Терапия».
Категория обучающихся:  врачи, имеющие высшее профессиональное образование по одной из специальностей: «Лечебное дело»,  «Педиатрия»,  «Медико-профилактическое дело» в соответствии с положениями Приказа МЗ и СР РФ от 07.07.2009 г. N 415н «Об утверждении Квалификационных требований к специалистам с высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения». 
Срок обучения:   5184  академических часов (96 недель –  22 месяцев)
Трудоемкость: 144  зачетные  единицы
Режим занятий:  9 академических часов в день (из них 6 академических часов  – аудиторной работы, 3 академических часа  – внеаудиторной (самостоятельной) работы)
Форма обучения:  очная
	Индекс
	Наименование разделов и дисциплин

(модулей)
	Трудоемкость

(в зач. ед.)
	Всего часов
	В том числе
	Форма контроля

	
	
	
	
	лекции
	семинары
	практические занятия
	самостоятель-ная работа
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОД.И.00
	Обязательные дисциплины


	50
	1800
	252
	460
	524
	564
	Экзамен

	ОД.И.01
	Специальные дисциплины (модули)


	36
	1296
	196
	320
	 384
	 396
	Экзамен

	ОД.И.01.01  
	Раздел 1. Болезни сердечно-сосудистой системы 
	6
	216
	32
	56
	64
	64
	Зачет

	ОД.И.01.01.1  
	Тема 1. Атеросклероз
	0,6
	20
	2
	8
	8

	2
	

	ОД.И.01.01.2 

  
	Тема 2. Ишемическая болезнь сердца 
	0,9
	34
	6
	8
	8
	12
	

	ОД.И.01.01.3 
	Тема 3.  Гипертоническая болезнь и симптоматические гипертензии 
	1
	36
	4
	12
	8
	12
	

	ОД.И.01.01.4
	Тема 4. Болезни миокарда  
	0,5
	19
	2


	4
	8
	5
	

	ОД.И.01.01.5
	Тема 5. Инфекционный эндокардит  
	0,4
	15
	2
	4
	4
	5
	

	ОД.И.01.01.6
	Тема 6. Перикардиты  
	0,3
	12
	2
	2
	6
	2
	

	ОД.И.01.01.7
	Тема 7. Врожденные пороки сердца  
	0,3
	12
	2
	2
	6
	2
	

	ОД.И.01.01.8
	Тема 8. Нарушения сердечного ритма и проводимости сердца 
	0,9
	34
	6

	8
	8
	12
	

	ОД.И.01.01.9
	Тема 9. Недостаточность кровообращения (сердечная недостаточность)  
	0,9
	34
	6
	8
	8
	12
	

	ОД.И.01.02
	Раздел 2. Ревматические болезни 


	4
	144
	24
	40
	40
	40 
	Зачет

	ОД.И.01.02.1
	Тема 1.  Общие вопросы ревматических болезней 
	0,6
	20
	2
	6
	6
	6
	

	ОД.И.01.02.2
	Тема 2. Ревматическая лихорадка (ревматизм)  
	0,8
	28
	4
	8
	8
	8
	

	ОД.И.01.02.3
	Тема 3. Ревматические пороки сердца  
	0,7
	24
	4
	8
	6
	6
	

	ОД.И.01.02.4
	Тема 4.  Заболевания суставов 
	0,9
	34
	6
	8
	10
	10
	

	ОД.И.01.02.5
	Тема 4.   Системные заболевания соединительной ткани 
	1,1
	38
	8
	10
	10
	10
	

	ОД.И.01.03
	Раздел  3.  Болезни органов дыхания 
	5
	180
	24 
	48
	52
	56
	Зачет

	ОД.И.01.03.1
	Тема 1. Острый бронхит    

 
	0,4
	16
	2
	2
	6
	6
	

	ОД.И.01.03.2
	Тема 2. Хроническая обструктивная болезнь легких
	0,6
	20
	2
	4
	8
	6
	

	ОД.И.01.03.3
	Тема 3. Бронхиальная астма
	0,9
	32
	4
	8
	8
	12
	

	ОД.И.01.03.4
	Тема 4.  Пневмония 
	0,8
	30
	4
	8
	8
	10
	

	ОД.И.01.03.5
	Тема 5.   Острые инфекционные деструкции легких
	0,3
	10
	2
	4
	2
	2
	

	ОД.И.01.03.6
	Тема 6. Бронхоэктатическая болезнь  
	0,6
	20
	2
	4
	8
	6
	

	ОД.И.01.03.7
	Тема 7. Интерстициальные заболевания легких 
	0,7
	24
	2
	8
	8
	6
	

	ОД.И.01.03.8
	Тема 8. Дыхательная недостаточность  
	0,4
	14
	2
	6
	2
	4
	

	 ОД.И.01.03.9
	 Тема 9.  Легочное сердце  
	0,4
	14
	4
	4
	2
	4
	

	ОД.И.01.04
	Раздел  4. Болезни органов пищеварения 


	5
	180
	24 
	48
	52
	56

	Зачет

	ОД.И.01.04.1
	Тема 1.Заболевания пищевода
	0,8
	28
	2
	8
	10
	8
	

	ОД.И.01.04.2  
	Тема 2.   Болезни желудка 
	0,9
	34
	4
	8
	12
	10
	

	ОД.И.01.04.3 
	Тема 3. Болезни кишечника 
	0,7
	24
	4
	6
	6
	8
	

	 ОД.И.01.04.4
	 Тема 4. Болезни печени 
	1,0
	36
	4
	8
	12
	12
	

	ОД.И.01.04.5
	Тема 5. Болезни желчевыводящих путей 
	0,5
	18
	4
	4
	4
	6
	

	ОД.И.01.04.6
	Тема 6. Болезни поджелудочной железы 
	0,8
	28
	4
	12
	4
	8
	

	ОД.И.01.04.7
	Тема 7. Гельминтозы 
	0,3
	12
	2
	2
	4
	4
	

	ОД.И.01.05
	Раздел 5.  Болезни почек 

	4
	144
	24
	40
	40
	40 
	Зачет

	ОД.И.01.05.1  
	Тема 1. Гломерулонефриты
	0,9
	34
	4
	10
	10
	10
	

	ОД.И.01.05.2 
	Тема 2. Пиелонефриты


	0,6
	22
	4
	6
	6
	6
	

	ОД.И.01.05.3 
	Тема 3.  Нефротический синдром  
	0,7
	26
	4
	6
	8
	8
	

	ОД.И.01.05.4
	Тема 4. Амилоидоз почек 
	0,4
	14
	2
	4
	4
	4
	

	ОД.И.01.05.5
	Тема 5.  Поражение почек при сахарном диабете 
	0,4
	14
	2
	4
	4
	4
	

	ОД.И.01.05.6
	Тема 6.  Почечная недостаточность 
	0,4
	16
	4
	4
	4
	4
	

	ОД.И.01.05.7
	Тема 7. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом в практике терапевта
	0,5
	18
	4
	6
	4
	4

	

	ОД.И.01.06
	Раздел  6.  Болезни крови 

	2
	72
	12
	20
	20
	20 
	Зачет

	ОД.И.01.06.1
	Тема 1. Гемобластозы 

 
	0,3
	10
	2
	4
	2
	2
	

	ОД.И.01.06.2
	Тема 2.   Анемии


	0,2
	8
	1
	3
	2
	2
	

	ОД.И.01.06.3
	Тема 3.   Геморрагические диатезы 
	0,3
	10
	2
	2
	3
	3
	

	ОД.И.01.06.4
	Тема 4.  Депрессии кроветворения 
	0,4
	13
	2
	3
	4
	4
	

	ОД.И.01.06.5
	Тема 5.  Лимфопролиферативные заболевания  
	0,3
	11
	2
	3
	3
	3
	

	ОД.И.01.06.6 
	Тема 6. Амбулаторное лечение и диспансеризация гематологических больных 
	0,3
	9
	1
	2
	3
	3
	

	ОД.И.01.06.7
	Тема 7. Клиническая трансфузиология


	0,3
	11
	2
	3
	3
	3 
	

	ОД.И.01.07
	Раздел  7.  Эндокринные болезни 


	1
	36
	8
	12
	8
	8
	Зачет

	ОД.И.01.07.1
	Тема 1. Сахарный диабет 
	0,3
	11
	1
	4
	4
	2
	

	ОД.И.01.07.2
	Тема 2.  Болезни щитовидной железы 
	0,2
	7
	1
	2
	2
	2
	

	ОД.И.01.07.3
	Тема 3.  Ожирение
	0,3
	11
	5
	 2
	2
	2
	

	ОД.И.01.07.4
	Тема 4. Болезни системы гипоталамус-гипофиз-надпочечники    
	0,2
	7
	1
	4
	-
	2
	

	ОД.И.01.08
	Раздел 8.  Интенсивная терапия и реанимация  в клинике внутренних болезней 

	2
	72
	12
	20
	20
	20
	Зачет

	ОД.И.01.08.1
	Тема 1. Интенсивная терапия и реанимация в кардиологии 
	0,3
	12
	2
	4
	3
	3
	

	ОД.И.01.08.2
	Тема 2. Интенсивная терапия и реанимация в  пульмонологии
	0,3
	12
	2
	4
	3
	3
	

	ОД.И.01.08.3 
	Тема 3. Интенсивная терапия и реанимация в гастроэнтерологии 
	0,3
	9
	1
	2
	3
	3
	

	ОД.И.01.08.4 
	Тема 4. Интенсивная терапия и реанимация в нефрологии 
	0,3
	9
	2
	2
	2
	3
	

	ОД.И.01.08.5  
	Тема 5.  Интенсивная терапия и реанимация в эндокринологии   
	0,3
	9
	2
	2
	3
	2
	

	ОД.И.01.08.6   
	Тема 6. Интенсивная терапия и реанимация в гематологии  
	0,2
	7
	1
	2
	2
	2
	

	ОД.И.01.08.7 
	Тема 7. Интенсивная терапия и реанимация в аллергологии 
	0,2
	7
	1
	2
	2
	2
	

	ОД.И.01.08.8
	Тема 8.  Острые экзогенные отравления 
	0,2
	7
	1
	2
	2
	2
	

	ОД.И.01.09
	Раздел  9. Поликлиническая терапия 

	7
	252
	36
	64
	76
	76
	Зачет

	ОД.И.01.09.1
	Тема 1. Организация амбулаторно-поликлинической помощи населению территориального врачебного участка  
	1,8
	64
	8
	16
	20
	20
	

	ОД.И.01.09.2
	Тема 2.  Вопросы организации медико-социальной экспертизы 
	1,8
	64
	8
	16
	20
	20
	

	ОД.И.01.09.3
	Тема 3. Внебольничная диагностика, лечение, реабилитация, диспансеризация, профилактика заболеваний внутренних органов
	1,7
	62
	10
	16
	18
	18
	

	ОД.И.01.09.4
	Тема 4. Национальные программы развития и совершенствования медицинской помощи населению
	1,7
	62
	10
	16
	18
	18
	

	ОД.И.02
	Смежные дисциплины

	5
	180
	20
	50
	50
	60
	Зачет

	ОД.И.02.1  
	Фтизиатрия
	1 
	36
	4
	12
	8
	12
	Зачет

	
	Инфекционные болезни
	2 
	72
	8
	16
	24
	24
	Зачет

	
	Онкология
	1 
	36
	4
	12
	8
	12
	Зачет

	
	Организация, экономика и управление здравоохранением
	1 
	36
	4
	10
	10
	12
	Зачет

	ОД.О.03
	Фундаментальные дисциплины

	5
	180
	20
	50
	50
	60
	Зачет

	ОД.О.03.3
	Клиническая иммунология
	1
	36
	4
	8
	8
	16
	Зачет

	ОД.О.03.3.1
	Оценка иммунной системы
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.3.2
	Болезни иммунной системы
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.3.3
	Иммунодефицитные состояния
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.3.4
	Аутоиммунные расстройства
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	
	Литература: 2, 4, 6, 8, 34
	
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.03.1.5
	Клиническая фармакология
	1
	36
	4
	8
	8
	16
	Зачет

	ОД.О.03.1.5.1
	Клиническая фармакология антиангинальных средств
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.1.5.2
	Клиническая фармакология антикислотных средств
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.1.5.3
	Клиническая фармакология антибактериальных препаратов
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.1.5.4
	Клиническая фармакология гипотензивных средств
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	
	Литература: 7, 9, 10, 27, 28, 29, 30, 32
	
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.03.1 
	Клиническая биохимия
	1
	36
	4
	8
	8
	16
	Зачет



	ОД.О.03.1.1
	Креатинин, мочевина их значение в определении функционального состояния почек
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.1.1.1
	Значение показателей цитолиза,  холестаза и билирубина
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.1.2
	Белковые фракции крови
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.1.2.1
	Коррекция гиперхолестеринемии
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	
	Литература: 2, 4, 5, 7, 15, 34
	
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.03.2
	Клиническая патфизиология
	1
	36
	4
	8
	8
	16
	Зачет

	ОД.О.03.2.1
	Патофизиология кислотных состояний
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.2.1.1
	Роль гипертензии в прогрессировании хронических заболеваний почек
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.2.2
	Патофизиология ишемии миокарда
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.2.2.1
	Патофизиология астматического синдрома
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	
	Литература: 7, 9, 10, 17, 27, 28, 29, 32
	
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.03.1.4
	Клиническая патанатомия
	1
	36
	4
	8
	8
	16
	Зачет

	ОД.О.03.1.4.1
	Морфология фиброза и цирроза печени
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.1.4.2
	Патанатомия органов при недостаточности кровообращения 


	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.1.4.3
	Морфологические изменения при ишемии миокарда
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.03.1.4.4
	Пневмонии - морфологические изменения
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	
	Литература: 2, 3, 4, 5, 18, 20, 22, 24
	
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.04  
	Дисциплины по выбору ординатора (элективы)


	4
	144
	16
	40
	40
	48
	Зачет

	ОД.О.04.1   
	Клиническая аллергология
	1
	36
	4
	8
	8
	16
	Зачет

	ОД.О.04.1.1
	Крапивница
	0,25
	9
	1
	2
	2
	4
	

	ОД.О.04.1.2.
	Отек Квинке
	0.3
	11
	1
	2
	2
	6
	

	ОД.О.04.1.3
	Бронхиальная астма
	0.4
	16
	2
	4
	4
	6
	

	
	Литература: 1, 13, 16, 31, 32, 34
	
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.04.2
	Неотложная терапия заболеваний внутренних органов 
	2
	72
	8
	16
	16
	32
	Зачет



	ОД.О.04.2.1
	Тромбоэмболия легочной артерии
	0,5
	18
	2
	4
	4
	8
	

	ОД.О.04.2.2.1
	Отек легкого
	0,5
	18
	2
	4
	4
	8
	

	ОД.О.04.2.3.2
	Пароксизмальные тахикардии
	0,5
	18
	2
	4
	4
	8
	

	ОД.О.04.2.4.2
	Кровотечения из ЖКТ
	0,5
	18
	2
	4
	4
	8
	

	ОД.И.04.3
	Геронтология и гериатрия   


	1  
	36
	4
	8
	8
	16
	Зачет



	ОД.И.04.3.1
	Особенности течения заболеваний у пожилых
	0,5
	18
	2
	4
	4
	8


	

	ОД.И.04.3.2
	Особенности терапии в геронтологии
	0,5
	18
	2
	4
	4
	8
	

	ОСК.И.00.
	Обучающий симуляционный курс


	  3
	108
	
	
	
	
	Дифферен.зачет

	ОСК.О.01
	Общепрофессиональ-ные умения и навыки
	2
	72
	4
	24
	20
	24
	Зачет

	ОСК.И.01.1
	Тема 1. Сердечно-легочная реанимация  (СЛР)
	0,5
	18
	2
	6
	4
	6
	Зачет

	ОСК.И.01.2
	Тема 2. Методы 

восстановления проходимости дыхательных путей   
	0,5
	18
	2
	6
	4
	6
	Зачет

	ОСК.И.01.3
	Тема 3.  Остановка наружного кровотечения
	0,25
	9
	- 
	3
	3
	3
	Зачет

	ОСК.И.01.4
	Тема 4.  Катетеризация мочевого пузыря.

Пальцевое исследование прямой кишки
	0,25
	9
	-
	3
	3
	3
	Зачет

	ОСК.И.01.5
	Тема 5. Промывание желудка через зонд. Сифонное промывание кишечника
	0,25
	9
	-
	3
	3
	3
	Зачет

	ОСК.И.01.6
	Тема 6. Инфузионная  терапия
	0,25
	9
	
	3
	3
	3
	Зачет

	Специальные профессиональные умения и навыки  (ОСК.И.02)


	ОСК.И.02.1
	Тема 1.  Пункция плевральной полости 
	0,3
	12
	-
	4
	4
	4
	Зачет

	ОСК.И.02.2
	Тема 2. Снятие и расшифровка ЭКГ
	0,3
	12
	-
	4
	4
	4
	Зачет

	ОСК.И.02.3
	Тема 3. Парацентез
	0,4
	12
	-
	4
	4
	4
	

	П.И.00
	Практика
	90
	3240
	0
	216
	1944
	1080
	Экзамен

	П.О.01.
	Стационар (1-й год обучения)
	39
	1404
	
	Зачет



	П.О.02.
	Поликлиника (1-й год обучения)
	6
	216
	
	Зачет



	П.О.03.
	Стационар (2-й год обучения)
	39
	1404
	
	Зачет



	П.О.04.
	Поликлиника (2-й год обучения)
	6
	216
	
	Зачет



	ИГА.И.01
	Государственная итоговая аттестация
	1
	36
	 
	
	
	
	

	ИГА.И.01
	Выпускной экзамен по специальности
	1
	36
	
	
	
	
	Экзамен

	Общий объем подготовки
	
	144
	5184
	437
	642
	2422
	1683
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