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Тема: «Диспансерное наблюдение за здоровыми и больными на терапевтическом участке» на основании типовой (примерной) учебной программы (МЗ РФ, Москва, ВУНМЦ, 1999г.) в соответствии с требованиями ГОС ВПО (2000г.), основной образовательной программой подготовки специалиста (врача, провизора, менеджера) в БГМУ и квалификационной характеристикой выпускника, в соответствии с рабочей программой дисциплины поликлиническая терапия.
Рецензент: Г.Х. Мирсаева – доктор медицинских наук, профессор кафедры факультетской терапии БГМУ

Авторы: Крюкова А.Я., Низамутдинова Р.С., Тувалева Л.С., Курамшина О.А., Сахаутдинова Г.М., Габбасова Л.В.
Утверждено на заседании №1 кафедры поликлинической терапии от 30.08. 2013г.  
1.Тема. Диспансерное наблюдение за здоровыми и больными на терапевтическом участке. Профилактика - основная направление медицины, диспансеризация – метод, при помощи которого это профилактическое направление проводится в жизнь. Сначала диспансерный метод нашел применение в борьбе с социальными болезнями, позже в работе женских консультаций, а с 1994 г. признан необходимым в работе каж​дого лечебного учреждения. Диспансеризация здорового населения имеет своей мелью сохранить здоровье и обеспечить надлежащее физическое и умственное развитие, огра​дить его от болезней и инвалидности. Диспансеризация больных обеспечивает выявле​ние заболеваний, систематическое и ранее выявление заболеваний, систематическое и активное наблюдение за больными, оказание им всесторонней лечебной помощи, пла​номерное оздоровление их и окружающей среды, преследуя цель - снижение заболе​ваемости, инвалидности и сохранения трудоспособности.
2.Цель изучения темы: ознакомление с организацией диспансеризации в условиях страховой медицины, основными приказами и учетно-отчетной документацией, применяемой в поликлинике. 
Для формирования профессиональных компетенций студент должен  знать: 

· иметь представление об этапах развития в здравоохранении;
· знать сущность и основные задачи диспансеризации первичную, вторичную профилак​тику, скрининговые методы исследования, основные группы диспансерного наблюде​ния, объем обследования на этапах диспансеризации населения, функциональные обя​занности участкового врача, учетно-отчетную документацию
Для формирования профессиональных компетенций студент должен уметь:
· определить группу диспансерного наблюдения заполнить необходимую отчетно-учетную документацию (годовой эпикриз и план лечебно-профилактический мероприя​тий);
· обследовать диспансерного больного на приеме и на дому
3. Необходимые базисные знания и умения
-анатомо-физиологические особенности  органов и систем 

-методика исследования

          -возрастные особенности 
4.Материалы для самоподготовки к освоению данной темы: 

Вопросы для самоподготовки:
1. Понятие диспансеризации

2. Группы диспансерного наблюдения

3. Принципы проведения диспансеризации

4. Приказы № 770, 188, 55н
Вид занятия: самостоятельная работа  студента под руководством преподавателя
5.  Продолжительность: 2 (в академических часах)
6. Оснащение: фонендоскопы, тонометры, больные, находящиеся на диспансерном осмотре в поликлинике, на приеме в кабинете терапевта и онколога, на профилактическом медицинском осмотре, в дневном стационаре, больных на дому, диагностическое оборудование кабинетов, таблицы, плакаты, наборы фиброгастроскопий и колоноскопий, рентгенограммы, стандарты  диагностики, альбомы по фармакотерапии. Мультимедийные ситуационные задачи, атласы, «оцифрованные» материалы и др.
7.Самостоятельная работа студентов под контролем преподавателя включает: 

А) Работа на приеме с терапевтом, сбор анамнеза, обследование больных по органам и системам с выставлением предварительных диагнозов.

Б) Посещение с больным лечебных и диагностических отделений

В). Интерпретация результатов полученных дополнительных исследований пациента

Г). Оформление медицинской документации включает первичный осмотр больного, обоснование предварительного и клинико-функционального диагноза, оформление медицинской карты амбулаторного больного, плана обследования и лечения больного, план диспансерного наблюдения.

Д). Самостоятельная работа студентов в учебной лаборатории с использованием обучающих компьютерных программ, решение ситуационных задач, деловые игры, просмотр атласов по теме занятия
7.1.  Контроль самостоятельной работы студентов под руководством преподавателя – разбор проведенной курации.

Контрольные вопросы

1.Провести сбор анамнеза у больного состоящего на «Д» учете.

2.Провести обследование больных по органам и системам.

3.Назначить план диспансерного наблюдения на год.

4.Ознакомиться с приказами: приказы №770, №90, №188, №55н, №291
5.Обосновать клинико-функциональный диагноз.

6.Оформить годовой эпикриз диспансерного больного.

7.Интерпретировать данные лабораторных и инструментальных исследований,  проведенных в присутствии студента или при работе с медицинской  документацией.

8.Назначить противорецидивное лечение.

9.Заполнить медицинскую документацию.

10.Определить клинический и трудовой прогноз.

Место проведения самоподготовки: палаты дневного стационара поликлиники, кабинеты терапевтов, параклинические отделения, учебная лаборатория, читальный зал, учебная комната для самостоятельной работы студентов, учебная лаборатория, палаты больных, кабинеты функциональной диагностики, модуль практических навыков и др.

Учебно-исследовательская работа студентов по данной теме (проводится в учебное время) анализ медицинских карт амбулаторных больных, анализ эффективности диспансеризации больных с различными нозологиями.
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