Государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего профессионального образования

«Башкирский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации

Кафедра  факультетской терапии

[image: image1.jpg]TemaTH4eckHil nuan

4TCHHS JIeKUUHA 110 BHyTPeHHNM Golte3Hsm Ha Kadenpe $haKyIbTETCKOR Tepanuu
I crynentos VI xypea nemarpudeckoro pakynstera Ha XI cemectp

2013 - 2014 y4.rozma

MBY3I'KB NeS
Ne [ata Tema @1.0.
/I | 9TeHHs JIEKIAH JIEKTOpa
1. |22.11.13 | MuokapauTs! # KapauoMuonaTuy. [lepuxapauTsr. npood. Ubparumosa JLA.
Juddepennmansras TMarHOCTHKA U JIeYeHUe apTepu- | aon. Myxeraurosa I'.A.
TbHON THIIEPTEH3HH.
2. |23.11.13 | OuddepeHnmansHas THATHOCTHKA U JeYeHHE aHEMHIL. non. Amuposa I'.®.
Huddepennuansaas IMarHoCTrKa IPA CHHAPOME npod. Mapstorosa I'.A.
«OCTPOTo JKUBOTA». JluddeperHnuansHas 1MarnocTuka
TIpH KENTyXe.
3. |25.11.13 | Ouddepernmansnas TUATHOCTHKA U JIEUEHHE OONE3- nou. Makcrotosa JI.®.
HEH CyCTaBoB.
JlubdepentmansHas IMarHoCTHKA ¥ JTe9eHHE HApy- Jnon. Makeesa I".K.
meHu# 6POHXHATBHON IPOXOTIMOCTH.
4. 126.11.13 | TuddepeHupnansuas IMarnocTHKa U NEe9EHHE 3a60ic- npo¢. Mupcaesa I'. X.

BAaHUH, CONPOBOKNAIOMINKXCS HeQPOTHIECKHM CHH-
JIPOMOM.

Jupdepertmancaas HarHoCTHKa U JeveHHe Hapy-
IEHUH CepAEIHOTO PHTMA 1 [IPOBOIUMOCTH.

npou. Makcrorosa J1.®.

3aB. kabenpoit
bakympTeTcKoit Tepanmm,

npodeccop 7%/ I'.X. Mupcaesa

L. 09 43




УТВЕРЖДАЮ

Зав. кафедрой 

Профессор______________ Г.Х. Мирсаева

30 августа  2013  г. 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА

 лекции по теме 

«Симптоматические гипертензии»

Дисциплина «Госпитальная терапия»
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Тема: «Симптоматические гипертензии»  на основании рабочей программы дисциплины «Госпитальная терапия»,  утвержденной 5 июля 2013г.

Рецензенты:

1. Зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней с курсом физиотерапии, д.м.н., профессор Ш.З. Загидуллин

2. Зав. кафедрой поликлинической терапии, д.м.н., профессор А.Я.Крюкова

Автор: к.м.н., доцент Максютова Л.Ф. 

Утверждено на заседании  №  1      кафедры факультетской терапии

от   30 августа      2013  г.

1. Тема: «Симптоматические гипертензии»

2. Курс: 4, семестр    VIII
3. Продолжительность лекции: 1 час

4. Контингент слушателей: обучающиеся по специальности «Педиатрия» (060103)
5. Учебная цель: 

Дать студентам современные знания вопросов этиологии, патогенеза, классификации, клиники, методов диагностики и принципов лечения симптоматических гипертензий. Подчеркнуть медицинское и социальное значение проблемы артериальной гипертензии  в связи с развитием тяжелых осложнений, инвалидизацией и летальностью больных. 
6. Иллюстративный материал и оснащение: мультимедийный проектор, ноутбук.  
7. Подробный план лекции:

Определение СГ как синдрома артериальной гипертензии, причинно связанного с определенным заболеванием или повреждением органов (или систем), участвующих в регуляции АД. Классификация СГ. Почечные АГ (вазоренальные и паренхиматозные): механизмы развития, особенности клинической картины, влияние АГ на прогрессирование почечной патологии, диагностика, дифференциальная диагностика, принципы лечения. Эндокринные АГ (феохромоцитома, первичный гиперальдостеронизм, синдром Иценко-Кушинга, патология щитовидной железы): механизмы развития, особенности клинической картины, лабораторно-инструментальная диагностика, принципы лечения. Гемодинамические АГ (коарктация аорты, брадикардия, аортальная недостаточность): механизмы развития, особенности клинической картины, лабораторно-инструментальная диагностика, принципы лечения. Современные основные антигипертензивные препараты: ингибиторы АПФ, β-адреноблокаторы, антагонисты кальция, блокаторы рецепторов АТ II, диуретики. Дополнительные антигипертензивные препараты: α-адреноблокаторы, антагонисты имидазолиновых рецепторов. Показания к оперативному лечению. Прогноз. Профилактика.  

8. Методы  контроля  знаний и навыков:   тестирование и собеседование  по теме лекции

9. Литература:
	Основная литература




	Маколкин В.И. Внутренние болезни: учебник. – 6-е изд. перераб. и доп. / В.И.Маколкин, С.И.Овчаренко, В.А.Сулимов. –  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 768 с.: ил. 

	Маколкин, Владимир Иванович (терапия; 1931105). Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. – 6-е изд., перераб. и доп. - Электрон. текстовые дан. – М. : ГЭОТАР-  Медиа, 2012. – 768 с. Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970422465.html

	Внутренние болезни : учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов / под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. –  2-е изд., испр. и доп. – М. : ГЭОТАР- Медиа, 2010. –  Т. 1. – 649 с. 

	Внутренние болезни [Электронный ресурс]: учебник в 2-х томах / под ред. Н.А. Мухина, В.С. Моисеева, А.И. Мартынова. –  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. –  1264 c. – Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414217.html.

	Фомина, И. Г. Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник / И. Г. Фомина, В. В. Фомин [и др.]. – М. : Медицина, 2008. – 720 с. Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN5225039774.html

	Внутренние болезни : учебник :   в 2 т. / Под ред. В. С. Моисеева,  А. И. Мартынова,  Н. А. Мухина. – 3-е изд., испр. и доп. –  М. : ГЭОТАР- Медиа, 2012. –  960 с. : ил.   

	Дополнительная литература:



	Болезни органов кровообращения: учеб.-метод. пособ. к практ. занятиям по дисциплине "Внутренние болезни" для студ. по спец. "Педиатрия в 2 частях/
Под ред. Р. М. Фазлыевой. - Изд-во БГМУ, 2008 - Ч. 1. - 2008. - 98 с.,

 Ч. 2. -  114 с. 

	Болезни органов кровообращения [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособ. к практ. занятиям по дисциплине "Внутренние болезни" для студ. по спец. "Педиатрия" /   Электронная учебная библиотека: полнотекстовая база данных / ГОУ ВПО Башкирский государственный медицинский университет; авт.: А.Г. Хасанов, Н.Р. Кобзева, И.Ю. Гончарова. – Изд-во БГМУ, 2008 - Ч. 1. - 2008. - 98 с.,  Ч. 2. -  114 с. - Электрон. дан. – Уфа: БГМУ, 2009-2012. – Режим доступа: http://92.50.144.106/jirbis/ 

	Избранные лекции по внутренним болезням: в 3-х частях: учебное пособие для студентов, обучающихся по спец. «Педиатрия». – Ч. II. Болезни органов кровообращения/ под ред. Р.М.Фазлыевой, Г.К. Макеевой. – Уфа: Издательство БГМУ, 2009. – 352с.

	Избранные лекции по внутренним болезням [Электронный ресурс]: в 3-х частях: учебное пособие для студентов по спец. «Педиатрия» Ч. II: Болезни органов кровообращения: учебное пособие// Электронная учебная библиотека: полнотекстовая база данных / ГОУ ВПО Башкирский государственный медицинский университет; авт.: А.Г. Хасанов, Н.Р. Кобзева, И.Ю. Гончарова. – Электрон. режим доступа: http://92.50.144.106/jirbis/.

	Диагностика и лечение артериальной гипертензии: российские национальные рекомендации.-.М.: ВНОК, 2010.  - 33 с.

	Ройтберг Г.Е.  Внутренние болезни. Лабораторная и инструментальная диагностика: учебное пособие/ Г.Е.Ройтберг, А.В.Струтынский. –  2-е изд., перераб. и доп.- М.: МЕДпресс-информ, 2011. – 800 с.: ил.

	Кардиология. Национальное руководство: учебное пособие    для системы    послевузовского профессионального  образования врачей / под ред. Ю. Н. Беленкова, Р. Г. Оганова. - М.: ГЭОТАР- Медиа, 2008. - 1232 с. + 1 эл. опт. диск (CD-ROM).

	Кардиология: национальное руководство /под ред.   Ю.Н.Беленкова, Р.Г.Оганова. –  М.: ГЭОТАР- Медиа, 2007.  –  1232 с.  
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10. Подпись автора методической разработки________доц. Максютова Л.Ф.
