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Дисциплина «Госпитальная терапия»

Специальность 060103  «Педиатрия»
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Тема:  «Ревматоидный артрит» на основании рабочей программы дисциплины «Госпитальная терапия»,  утвержденной 5 июля 2013г.

Рецензенты:

1. Зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней с курсом физиотерапии, д.м.н., профессор Ш.З. Загидуллин

2. Зав. кафедрой поликлинической терапии, д.м.н., профессор А.Я.Крюкова

Автор: к.м.н., доцент Максютова Л.Ф. 

Утверждено на заседании  №  ___1____   кафедры факультетской терапии

от   30 августа      2013  г.

1. Тема:  Ревматоидный артрит  
2. Курс: 5, семестр IX   
3. Продолжительность лекции: 1 час
4. Контингент слушателей: обучающиеся по специальности «Педиатрия» (060103)

5. Учебная цель: дать студентам современные знания вопросов этиологии, патогенеза, классификации, клиники, методов диагностики и лечения ревматоидного артрита (РА). Подчеркнуть значение генетических факторов и роль аутоиммунных нарушений в развитии РА. Показать социально-экономическое значение данной проблемы в связи с выраженностью клинических проявлений, приводящих к утрате трудоспособности, и наличием серьезных осложнений.

6. Иллюстративный материал и оснащение: мультимедийный проектор, ноутбук.  
7. Подробный план лекции: Определение понятия «РА», как системного воспалительного аутоиммунного заболевания соединительной ткани с преимущественным поражением суставов по типу эрозивно-деструктивного полиартрита. Этиология и патогенез РА. Современная классификация РА. Клиническая картина, диагностические критерии РА. Ранняя диагностика РА (рентгенография суставов кистей рук и стоп, определение ревматоидного фактора и антител к цитрулинированному циклическому пептиду) и  дифференциальная диагностика с другими заболеваниями суставов. Основные принципы лечения (базисная терапия, НПВС, показания к применению ГКС, использование генно-инженерных биологических препаратов; физиотерапевтические и афферентные методы лечения). Виды хирургического лечения и показания к нему.  Профилактика. Прогноз.
 8.  Методы контроля знаний и навыков:  традиционные методы контроля 

с помощью тестирования и собеседования по  лекционному материалу.

9. Литература: 

	Основная литература




	Маколкин В.И. Внутренние болезни: учебник. – 6-е изд. перераб. и доп. / В.И.Маколкин, С.И.Овчаренко, В.А.Сулимов. –  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 768 с.: ил. 

	Маколкин, Владимир Иванович (терапия; 1931105). Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. – 6-е изд., перераб. и доп. - Электрон. текстовые дан. – М. : ГЭОТАР-  Медиа, 2012. – 768 с. Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970422465.html

	Внутренние болезни : учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов / под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. –  2-е изд., испр. и доп. – М. : ГЭОТАР- Медиа, 2010. –  Т. 1. – 649 с. 

	Внутренние болезни [Электронный ресурс]: учебник в 2-х томах / под ред. Н.А. Мухина, В.С. Моисеева, А.И. Мартынова. –  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. –  1264 c. – Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414217.html.

	Фомина, И. Г. Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник / И. Г. Фомина, В. В. Фомин [и др.]. – М. : Медицина, 2008. – 720 с. Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN5225039774.html

	Внутренние болезни : учебник :   в 2 т. / Под ред. В. С. Моисеева,  А. И. Мартынова,  Н. А. Мухина. – 3-е изд., испр. и доп. –  М. : ГЭОТАР- Медиа, 2012. –  960 с. : ил.   

	Дополнительная литература:



	Болезни соединительной ткани: учебно-методическое пособие к практическим занятиям по дисциплине внутренние болезни для студентов IV курса, обучающихся по специальности «Педиатрия» / Под ред. Фазлыевой Р.М.- Уфа: изд-во БГМУ, 2008.- 68с.

	Избранные лекции по внутренним болезням: в 3-х частях: учебное пособие для студентов, обучающихся по спец. «Педиатрия». – Ч. III. Болезни органов пищеварения, почек, крови и соединительной ткани / под ред. Фазлыевой Р.М.- Уфа: изд-во «Здравоохранение Башкортостана», 2013. – 293с.

	Избранные лекции по внутренним болезням [Электронный ресурс]: в 3-х частях: учебное пособие для студентов по спец. «Педиатрия» Ч. 3: Болезни органов пищеварения, почек, крови и соединительной ткани: учебное пособие/ Под ред. Р. М. Фазлыевой.// Электронная учебная библиотека: полнотекстовая база данных / ГОУ ВПО Башкирский государственный медицинский университет, 2009-2012.; авт.: А.Г. Хасанов, Н.Р. Кобзева, И.Ю. Гончарова. – Электрон. режим доступа: http://92.50.144.106/jirbis/

	Ройтберг Г.Е.  Внутренние болезни. Лабораторная и инструментальная диагностика: учебное пособие/ Г.Е.Ройтберг, А.В.Струтынский. –  2-е изд., перераб. и доп.- М.: МЕДпресс-информ, 2011. – 800 с.: ил.

	Ревматология.   Национальное руководство: учебное пособие    для системы послевузовского профессионального  образования врачей/ под ред. Е.Л.Насонова, В.А. Насоновой.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.-720 с.

	Клинические рекомендации. Ревматология: учебное пособие для системы послевузовского профессионального  образования врачей/ под ред. Е. Л. Насонова. - 2-е изд., испр. и доп.  - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2011. - 752 с. 
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10. Подпись автора методической разработки________доц. Максютова Л.Ф.
.             

