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1. Тема: Хронический гепатит (ХГ)
2. Курс: 4, семестр VIII
3. Продолжительность лекции: 2 часа

4. Контингент слушателей: студенты, обучающиеся по специальности «Лечебное дело» (060101)

5. Учебная цель: 

Дать студентам современные знания этиологии, патогенеза, классификации, клиники, методов диагностики, лечения и профилактики ХГ. 
6. Иллюстративный материал и оснащение: мультимедийный проектор, ноутбук.  

7. Подробный план лекции:

Определение ХГ как воспалительного заболевания печени, продолжающегося более 6 месяцев. Современная классификация ХГ (Лос-Анджелес, 1994), выделяющая ХГ вирусной этиологии, аутоиммунные, лекарственно-индуцированные, криптогенные с активностью воспалительного процесса различной степени выраженности. Особенности морфологической картины ХГ (I-IV стадии). Этиология и патогенез хронических вирусных гепатитов. Роль наркомании в распространении ХВГ. Фазы репликации и интеграции вирусной инфекции.  Клинические особенности ХВГ -В, С, D. Методы лабораторной и инструментальной  диагностики. Значение пункционной биопсии печени. Маркеры ХВГ. Особенности патогенеза аутоиммунного и лекарственно-индуцированного ХГ, диагностические критерии. Диф. диагностика с алкогольным поражением печени (жировая дистрофия печени, острый алкогольный гепатит). Методы диагностики. Дифференциальный диагноз с доброкачественной гипербилирубинемией (синдром Жильбера). Принципы лечения ХГ. Диета. Противовирусная терапия (-интерфероном, иммуносупрессорная терапия преднизолоном и цитостатиками, методы альтернативной терапии, гепатопротекторы. Дезинтоксикационная терапия. Методы экстракорпоральной детоксикации (гемосорбция, плазмаферез). Профилактика ХГ. Вакцинация против ХВГ В. Прогноз. Санаторно-курортное лечение, в том числе в условиях РБ.

8. Методы контроля знаний и навыков: тестирование и собеседование по теме лекции
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10. Подпись автора методической разработки ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​________________________________

