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1. Тема: ОСТРАЯ РЕВМАТИЧЕСКАЯ ЛИХОРАДКА (РЕВМАТИЗМ)  
2. Курс: 4, семестр VII
3. Продолжительность лекции: 2 часа

4. Контингент слушателей: студенты, обучающиеся по специальности «Лечебное дело» (060101)

5. Учебная цель: Дать студентам современные знания этиологии, патогенеза, клиники, диагностики, лечения и профилактики острой ревматической лихорадки (ОРЛ). Отметить важность ранней диагностики и активного лечения первичного  ревмокардита для предупреждения формирования пороков сердца и хронической сердечной недостаточности.

6. Иллюстративный материал и оснащение: мультимедийное проецирование; мультимедийный проектор, ноутбук. 

7. Подробный план лекции: Определение ОРЛ, как системного инфекционно-аллергического заболевания соединительной ткани с преимущественным поражением сердца, развивающееся у предрасположенных к нему лиц вследствие инфицирования β-гемолитическим стрептококком группы А. Подтверждение этиологической роли стрептококка. Факторы вирулентности стрептококка - М-протеин клеточной стенки, гиалуроновая кислота капсулы, ферменты  стрептолизин O и S, стрептокиназа, стрептогиалуронидаза, стрептодезоксирибонуклеаза. Роль наследственной предрасположенности к ревматизму. Патогенез ревматизма: I этап – образование антител к антигенам стрептококка, II – образование циркулирующих иммунных комплексов и фиксация их на кардиомиоцитах  и эндокарде, III – повреждающее воздействие на миокард и соединительную ткань токсинов стрептококка и ИК с развитием иммунного воспаления по типу реакции ГЧНТ, IV – образование аутоантигенов, V –  развитие иммунного воспаления по типу реакции ГЧЗТ с участием сенсибилизированных лимфоцитов.

Основные стадии морфогенеза ревматизма. Классификация Ассоциации ревматологов России (2003г.) Клиника первичного ревмокардита. Большие, малые и дополнительные диагностические критерии заболевания  Американской ассоциации кардиологов (1992), модифицированные ассоциацией ревматологов России в 2003г. Подчеркнуть особенности современного течения ревматизма. Провести дифференциальный диагноз с инфекционо-аллергическим миокардитом, инфекционным эндокардитом. Повторная ревматическая лихорадка (возвратный ревмокардит), особенности клиники и диагностики. Принципы лечения и профилактики ревматизма: этапность, этиотропная терапия (пенициллин), патогенетическая (НПВС, глюкокортикоиды), симптоматическая (метаболиты, кардиотоники).  Первичная и вторичная - круглогодичная, сезонная, текущая профилактика. Роль местных санаториев (Салют, Зеленая Роща) в долечивании больных на амбулаторном этапе.

8. Методы контроля знаний и навыков: традиционные методы контроля (тестирование, собеседование), интерактивные методы (дискуссия со студентами по актуальным вопросам темы).

9. Литература:  

	Основная литература




	Маколкин В.И. Внутренние болезни: учебник. – 6-е изд. перераб. и доп. / В.И.Маколкин, С.И.Овчаренко, В.А.Сулимов. –  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 768 с.: ил. 

	Маколкин, Владимир Иванович (терапия; 1931105). Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник / В. И. Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов. – 6-е изд., перераб. и доп. - Электрон. текстовые дан. – М. : ГЭОТАР-  Медиа, 2012. – 768 с. Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970422465.html

	Внутренние болезни : учебник с компакт-диском : в 2 т. : рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России для студ. мед. вузов / под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, А. И. Мартынова. –  2-е изд., испр. и доп. – М. : ГЭОТАР- Медиа, 2010. –  Т. 1. – 649 с. 

	Внутренние болезни [Электронный ресурс]: учебник в 2-х томах / под ред. Н.А. Мухина, В.С. Моисеева, А.И. Мартынова. –  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. –  1264 c. – Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414217.html.

	Фомина, И. Г. Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник / И. Г. Фомина, В. В. Фомин [и др.]. – М. : Медицина, 2008. – 720 с. Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN5225039774.html

	Внутренние болезни : учебник :   в 2 т. / Под ред. В. С. Моисеева,  А. И. Мартынова,  Н. А. Мухина. – 3-е изд., испр. и доп. –  М. : ГЭОТАР- Медиа, 2012. –  960 с. : ил.   

	Дополнительная литература:


	Внутренние болезни: руководство к практическим занятиям по факультетской терапии [Электронный ресурс] : учебное пособие для студентов обучающихся по спец. 060101.65 "Лечебное дело" рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов России / В. И. Подзолков, А. А. Абрамова, О. Л. Белая [и др.] ; под ред. В. И. Подзолкова. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 640 с. Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411544.html

	Фазлыева, Раиса Мугатасимовна. Болезни органов кровообращения: рук-во для студ., интернов и врачей / Р. М. Фазлыева, Р. А. Давлетшин, В. М. Панченко ; Башк. гос. мед. ун-т. - Уфа : БГМУ, 2001. - 224 с.  

	Ройтберг Г.Е.  Внутренние болезни. Лабораторная и инструментальная диагностика: учебное пособие/ Г.Е.Ройтберг, А.В.Струтынский. –  2-е изд., перераб. и доп.- М.: МЕДпресс-информ, 2011. – 800 с.: ил.

	Ревматология: национальное руководство /под ред.  Е.Л.Насонова, В.А.Насоновой. –  М.: ГЭОТАР- Медиа, 2008,  –  720 с.  

	Мазуров В. И. Острая ревматическая лихорадка (ревматизм): учебное пособие для последипломного обучения врачей по терапии / В. И. Мазуров, В. А. Яковлев, В. В. Яковлев. - СПб.: СПб МАПО, 2005. - 123 с.


10. Подпись автора методической разработки____________________ 
