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Кафедра педиатрии ИПО кол-во сотрудников 5
кол-во-ставок 6,25

Основные научные направления деятельности кафедры
Основные научно-практические направления деятельности кафедры - актуальные про­

блемы охраны здоровья детей и подростков, оценка качества жизни больных детей с различ­
ными соматическими болезнями, подростковая педиатрия, вопросы реабилитации больных с 
бронхиальной астмой, с патологией желудочно-кишечного тракта, актуальные вопросы дие­
тологии. За отчетный период особенное внимание уделялось разработке возможностей ран­
ней диагностики и профилактики воспалительных и метаболических заболеваний детей и 
подростков.

Раздел 1. Подготовка научных кадров
№
п/п

Ф .И .О . Тем а ди с­
сертации, 

ученая сте­
пень

Ш ифр
специ­

альности

Н ауч. руково­
дитель, науч. 
консультант

Т ата и 
место  

защ иты

Сведения о 
диссертанте  

аспирант
(оч.,заоч.), 

соискатель (со­
трудник БГМУ, 

совместитель 
(внеш, внутр.), 
не сотрудник

1 2 3 4 5 6 7
1. - - - - - -

Раздел 2.
Изобретательская деятельность

№
п/п

Н аименование
изобретения

П атент РФ / 
зарубеж ны й  

патент

№  па­
тента

П атентообла­
датель

А вторы Заклю чение ли ­
цензионного д о ­
говора на право  
использования  
изобретения (с 
кем на какую  

сумму)
1 2 3 4 5 6 7
1. - - - - - -

Примечание: Обозначить, знаком (*) авторов, сотрудников университета.



Раздел 3. Издательская деятельность Монографии
№
п/п

Н азвание А вторы И здательство Город Т ираж
(экз.)

Усл.печ.
листов

Г од изда­
ния

1 2 3 4 5 6 7 8
- - - - - - - -

Примечание: * - обозначить авторов, сотрудников университета.
Статьи, опубликованные в журналах

№
п/п

Н аим енование  
работы  и её вид

Ф орма
работы

Вы ходны е
данны е

О бъём
(стр)

А вторы И мпакт
фактор

ж урнала
1 2 3 4 5 6 7

С татьи, опубликованны е в ж урналах, вклю ченны х в базы  W eb o f  Science, Scopus
1

С татьи, опубликованны е в ж урналах, реком ендованны х ВАК
1 «Эффективность 

применение маточ­
ного молочка и 
гречишного мёда в 
лечении анемии у 
детей»

печат­
ная

«Медицинский 
вестник Баш­
кортостана», 
том 7, № 5, 

сентябрь -  ок­
тябрь

2012,стр.60-64

5 стр.

10  '■

Л.Р. Ялалетдинова 
А.Г. Муталов, * 
А.М. Ишемгулов

2 «Состояние двига­
тельной активно­
сти школьников в 
современных усло­
виях их обучения и 
воспитания»

печат­
ная

«Медицинский 
вестник Баш­
кортостана», 
том 7, № 5, 

сентябрь -  ок­
тябрь

2012,стр.82-85

4 стр. А.Г. Муталов, * 
Р.Р. Галимов

3 «Динамика со­
стояния здоровья 
детей и подростков 
в образовательных 
учреждениях Рес­
публики Башкор­
тостан»

печат­
ная

«Медицинский 
вестник Баш­
кортостана», 
том 7, № 6, 

ноябрь- 
декабрь 2012, 

стр.98-102

5 стр. А.Г. Муталов, * 
Г.П. Ширяева, * 
Р.Р. Галимов, 
Э.З. Бикметова, 
С.В. Шагарова, * 
И.А. Мусина

4 «Результаты изу­
чения медико­
социальных факто­
ров и физической 
подготовки подро­
стков 15-17 лет»

печат­
ная

«Медицинский 
вестник Баш­
кортостана», 
том 8, № 4, 
июль-август 

2013, стр.8-12

5 стр. Р.Я. Нагаев, 
С.Г. Ахмерова, 
А.Г. Муталов, *

С татьи, опубликованны е в зарубеж ны х ж урналах
1

С татьи в прочих ж урналах
1 «Часто болеющие 

дети -  кто они та­
кие? Современные 
подходы к профи­
лактике и лече­
нию»

печат­
ная

«Ремедиум 
Поволжье», 

декабрь 2012, 
стр. 18-24

7 стр.

Ч/О

А.Г. Муталов, *

Примечание: * - обозначить авторов, сотрудников университета.



Прочие публикации
№

п/п
Н аим енование рабо­

ты  и её вид
Ф орма
работы

Вы ходны е данны е О бъём
(стр)

А вторы

1 2 3 4 5 6
1. «Башкирское рес­

публиканское отделе­
ние общественной 
организации «Союз 
педиатров России»»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.

13-15-Уфа, 2012г.

3 стр.

ф/

А. Г. Муталов*

2. «Диагностика лямб- 
лиоза у детей и под­
ростков»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.

30-33 -Уфа, 2012г.

4 стр. Р.А. Ахметова,* 
Г.Т. Туперцева, 
А.Г. Муталов, * 
Г.П. Ширяева, *
С.В. Шагарова, * 
Н.А. Дружинина, * 
Т.А. Титова,
Г.М. Якупова,
Н.В. Усманова,
Г.Р. Мухаметшина.

3. «Оценка реабилита­
ционного потенциала 
детей подросткового 
возраста, страдающих 
детским церебраль­
ным параличом»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.

54-60-Уфа, 2012г.

7 стр. Э.З. Бикметова, 
А.Г. Муталов, * 
С.В. Шагарова *

4. «Проблемы инфекци­
онной патологии в 
педиатрии»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.

82-84-Уфа, 2012г.

3 стр. С.Р. Гайдукевич, 
Т.А. Титова,
А.Г. Муталов, * 
С.В. Шагарова *

5. «Оценка физической 
подготовленности и 
эффективность раз­
личных видов физи­
ческого воспитания 
детей подросткового 
возраста»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.

89-93 -Уфа, 2012г.

5 стр. Р.Р. Галимов, 
А.Г. Муталов, *

6. «От питания «сбалан­
сированного» к пита­
нию к «адекватному»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.

103-106-Уфа, 2012г.

4 стр.

S\ /~)

'  W

В.В. Двинских, 
А.Г. Муталов, * 
Т.А. Титова

7. «Результаты исполь­
зования светолечения 
аппаратом «Био­
птрон» в комплекс­
ном оздоровлении 
больных с различны­
ми заболеваниями»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии»,стр.

115-118-Уфа, 2012г.

4 стр. Н.А. Дружинина, * 
Р.М. Файзуллина, 
Ф.М. Аглиуллина, 
Л.М. Насибуллина 
Т.А. Титова,
Г.П. Ширяева, *



8. «Эффективность реа­
билитации детей в 
детском санатории 
«Дуслык»»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.

118-123-Уфа, 2012г.

6 стр.

/}

Н.А. Дружинина, * 
Ф.М. Аглиуллина, 
Л.М. Насибуллина 
Т.А. Титова,
Г.П. Ширяева, *

9. «Репродуктивное здо­
ровье подростков -  
экономический ре­
зерв общества»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.

124-126-Уфа, 2012г.

3 стр. Н.А. Дружинина, * 
Ч.Р. Бакиева,
А.А. Маганова

10. «Витаминная недос­
таточность у детей и 
подростков»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии»,стр. 

176-179-Уфа, 2012г.

3 стр.

С, ^

Г.Ф. Махмутова, 
Т.А. Титова,
Г.П. Ширяева, * 
А.Г. Муталов *

11. «Современные под­
ходы к профилактике 
и лечению часто бо­
леющих детей»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.

191-203 - Уфа, 2012г.

13 стр. А.Г. Муталов *

12. «Состояние когни­
тивных функций у 
подростков с сахар­
ным диабетом 2 ти­
па»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.
216-219-Уфа, 2012г.

4 стр.

о 0л

Л.Д. Нурбулатова, 
Т.А. Титова,
А.Г. Муталов, * 
Н.А. Дружинина *

13. «Ожирение у детей и 
подростков»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.
257-259-Уфа, 2012г.

3 стр.

А О

Т.А. Титова,
Н.А. Дружинина * 
А.Г. Муталов, * 
Ф.И. Булатова

14. «Йододефицитные 
заболевания и их 
влияние на состояние 
когнитивных функ­
ций детей и подрост­
ков»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии»,стр.
259-262-Уфа, 2012г.

4 стр. Т.А. Титова, 
Г.П. Ширяева * 
А.Г. Муталов, * 
Э.Ф. Халилова

15. «Состояние ВИЧ- 
инфицирования в со­
временных условиях»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.
262-264-Уфа, 2012г.

3 стр. Т.А. Титова,
А.Г. Муталов, * 
С.В. Шагарова, * 
А.В. Еникеева

16. «К вопросу формиро­
вания установок на 
здоровый образ жиз­
ни у подростков»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про-

3 стр. Т.А. Титова, 
А.Г. Муталов, * 
А.А. Газизова, 
Д.Х. Абилова,



блемы педиатрии», стр. 
265-267-Уфа, 2012г.

А.М. Самолевская.

17. «Программа модер­
низации здравоохра­
нения Республики 
Башкортостан на 
2011-2012 гг»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.

301-307 -Уфа, 2012г.

7 стр. С.В. Шагарова, * 
А.Г. Муталов, * 
Г.П. Ширяева, * 
Т.А. Титова,
Н.А. Дружинина, * 
Р.А. Ахметова,* 
Э.З. Бикметова,
Л.К. Петрова,

18. «Организация работы 
службы неотложной 
помощи при детской 
поликлинике»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.
307-310-Уфа, 2012г.

4 стр. С.В. Шагарова, * 
А.Г. Муталов, * 
Э.З. Бикметова, 
Г.П. Ширяева, * 
Т.А. Титова,
Н.А. Дружинина, * 
Р.А. Ахметова,* 
Л.К. Петрова,

19. «Современные воз­
можности диагности­
ки когнитивных на­
рушений детей и под­
ростков»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии», стр.
310-316-Уфа, 2012г.

7 стр. Г.П. Ширяева, * 
А.Г. Муталов, * 
Т.А. Титова,
С.В. Шагарова, * 
Н.А. Дружинина, * 
Э.З. Бикметова,

20. «Режим питания и 
вкусовые предпочте­
ния детей и подрост­
ков»

печатная Материалы Межрегио­
нальной научно- 

практической конферен­
ции «Актуальные про­
блемы педиатрии»,стр.
316-318-Уфа, 2012г.

3 стр. Н.Н. Юлдыбаева, 
Т.А. Титова,
Г.П. Ширяева, * 
А.Г. Муталов, *

21. «Клинические осо­
бенности геморраги­
ческой лихорадки с 
почечным синдромом 
у детей в Республики 
Башкортостан»

печатная Материалы XI Конгресса 
детских инфекционистов 

«Педиатрия и инфек­
ции», 5-7 декабря 2012 
года, стр. 94 - Москва

1 стр. Г.П. Ширяева, * 
С.В. Шагарова, * 
Т.А. Титова,
С.Р. Гайдукевич, 
Г.Х. Валитова

22. «Распространённость 
и структура гастро­
дуоденальной пато­
логии среди подрост­
ков, учащихся в сред­
них специальных 
учебных заведениях»

печатная Материалы Юбилейного 
XX Международного 

Конгресса детских гаст­
роэнтерологов России и 
стран СНГ «Актуальные 
проблемы абдоминаль­
ной патологии у детей», 
19-21 марта 2013 года, 

стр. 79-81 - Москва

3 стр.

\ 1

Р.Т. Ахметов,
Р.А. Ахметова,* 
Г.М. Якупова,
Г.Р. Мухаметшина, 
А.А. Нижевич,
Н.В. Усманова

23. «Пораженность лямб­
лиями детей с хрони­
ческими заболева­
ниями органов пище­
варения и сравни­
тельная эффектив­
ность лечения лямб-

печатная Материалы Юбилейного 
XX Международного 

Конгресса детских гаст­
роэнтерологов России и 
стран СНГ «Актуальные 
проблемы абдоминаль­
ной патологии у детей»,

2 стр.

л О

Р.А. Ахметова,* 
Г.Т. Туперцева, 
С.В. Шагарова, * 
А.Г. Муталов *



лиоза у детей» 19-21 марта 2013 года, 
стр. 233-234 - Москва

24. Физическое развитие 
детей и подростков в 
возрасте 3-18 лет г. 
Уфы

печатная Сборник материалов под 
редакцией Баранова 

А.А., Кучмы В.Р. «Фи­
зическое развитие детей 

и подростков Россий­
ской Федерации», Вы­
пуск VI, стр. 131-135 — 

Москва, 2013

5 стр. Т.Р. Зулькарнаев, 
Е.А. Поварго,
А.Т. Зулькарнаева, 
Л.Б. Овсянникова,
O. Р. Назмутдинова, 
И.А. Мусина,
Г.П. Ширяева,*
P. А Ахметшина, 
А.И. Агафонов

Раздел 4. Параметры инновационного развития вуза 
_____  (гранты, госконтракты, хоздоговоры)

№ Руководитель,
грантодерж а-

тель

О тветствен­
ны й исполни­

тель

Н азвание
темы

С роки
вы ­

полне­
ния

Заказчик,
распорядитель

средств

Объём
фин-я
(тыс.
руб)

Н ауч.- 
исс. про­
грамма I 
рамках, 
которой  
вы пол­
няется  

тема
1 2 3 4 5 6 7 8
- - - - - - - -

По завершенным научно-исследовательским работам в краткой форме (до 
1 страницы по каждому договору) представить отчет по основным результатам 
проведённого исследования (в т.ч. указать основные публикации, полученные 
патенты, защищенные диссертации, закупленное оборудование и т.д.).

Раздел 5. Внедрение результатов НИР
По п.5 Л.-5.4, 5,7. -  описание полученных результатов представляется в

произвольной форме
п. 5.5. в виде таблицы

№
п/п

Н аименование  
работы  и её вид

Ф орма
работы

В ы ходны е дан ­
ные

О бъём
(стр)

А вторы

1 2 3 4 5 6
1.
2.

п. 5.6. в виде таблицы
№
п/п

Н аим енование препара­
та, метода, устройства  

по определению

Заказчик И сполнитель Сумма договора

1 2 3 4 5
1.



Раздел 6. Организация и проведение научно-практических мероприя­
тий

№
п/п

Н аименование  
мероприятия  
(съезд, кон­

гресс, конф е­
ренция, мастер- 

класс и т.д.)

О рганизаторы С оисполнители Д ата и место  
проведения

Кол-во и кон­
тингент участ­

ников

1 2 3 4 5 6
Конференция РБ 
«Актуальные 
проблемы диаг­
ностик, лечения 
и профилактики 
острых респира­
торных заболе­
ваний и гриппа у 
детей».

БГМУ
Муталов А.Г.

Башкирское 
республиканское 
отделение Сою­

за педиатров 
России

20 февраля, 
2013г., г. Уфа, 

ул. Театральная,
2/1

151

Конференция РБ 
«Вопросы дие­
тотерапии в пе­
диатрии и дет­
ской кардиоло­
гии».

БГМУ
Дружинина Н.А.

Башкирское от­
деление ассо­

циации детских 
кардиологов 

России,
Отделение Рос­
сийской ассо­

циации и дието­
логов и нутри- 
циологов по РБ

15 марта, 2013г., 
г. Уфа, ул. Ст. 
Кувыкина, 98,

86

Международная 
научно- 
практическая 
конференция 
«Современные 
аспекты терапии 
заболеваний ор­
ганов дыхания с 
позиций доказа­
тельной меди­
цины».

БГМУ
Муталов А.Г.

Башкирское 
республиканское 
отделение Сою­

за педиатров 
России, 

Ассоциация 
оториноларин­

гологов

9 апреля, 2013г., 
г. Уфа, ул. Ки­

рова, 1

176

Конференция РБ 
«Питание и здо­
ровье в совре­
менных услови­
ях».

БГМУ
Дружинина Н.А.

Региональное 
отделение Рос­
сийской ассо­

циации и дието­
логов и нутри- 
циологов по РБ

24 июня 2013г., 
г. Уфа, ул. Дос­
тоевского, 132

23

Конференция РБ

Фармакотерапия 
и диетология в 
педиатрии.

БГМУ
Муталов А.Г.

Башкирское 
республиканское 
отделение Сою­

за педиатров 
России

19 июня, 2013г., 
г. Уфа, ул. Теат­

ральная, 2а

148

Конференция РБ 
«Современные

БГМУ
Дружинина Н.А.

Региональное 
отделение Рос-

27 июня 2013г., 
г. Уфа, ул. На-

62


