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Клиническая практика обучающихся 6 курса лечебного факультета 

проводится в XII семестре.  

Цель: изучение особенностей работы врача в первичном звене 

здравоохранения в поликлинике. Освоение организационных принципов оказания 

первичной медико-санитарной помощи (ПМСП) населению РФ. Освоение 

практических навыков работы в амбулаторном звене здравоохранения (прием 

пациентов в поликлинике, осмотр на дому, проведение лечебно-профилактических 

мероприятий данной категории пациентов, диспансерное наблюдение здоровых и 

больных пациентов). 

Задачи:  

применение в практической деятельности в качестве помощника врача 

поликлиники знаний и умений, полученных в процессе обучения на клинических 

кафедрах. Формирование клинического мышления по ранней диагностике 

наиболее часто встречающихся заболеваний, вопросам лечения, профилактики, 

диспансеризации и экспертизы нетрудоспособности в амбулаторном звене 

здравоохранения. 

 

Перечень дисциплин, знание которых обучающимся необходимо для 

прохождения клинической практики: 

А. Все разделы внутренних болезней. 

Б. Инфекционные болезни: 

а) острые респираторные заболевания; 

б) брюшной и сыпной тиф, дизентерия, токсикоинфекции, малярия, особо опасные 

инфекции. 

В. Неврология и психиатрия: 

а) острые сосудистые заболевания головного мозга; 

б) менингиты, энцефалиты, полиомиелит, острый герпетический 

радикулоангионеврит (опоясывающий лишай); 

в) эпилептический статус и другие судорожные состояния; 

г) черепно-мозговая травма; 

д) повреждения позвоночника и спинного мозга; 

е) острые психические расстройства. 

Г. Хирургия: 

а) шок; 

б) повреждения опорно-двигательного аппарата; 

в) ожоги; 

г) острая хирургическая патология органов брюшной полости; 

д) желудочно-кишечные кровотечения. 

Д. Акушерство и гинекология: 

а) гестоз беременных; 



б) кровотечения в акушерско - гинекологической практике; 

в) острый живот в гинекологии.  

 

Перечень практических навыков по клинической практике в качестве 

помощника врача поликлиники:                                                                                            

 

Минимальный объем практических 

навыков 

 

Кол-во 

выполнения 

 

Уровень 

усвоения 

 

Расчет показателей деятельности 

участкового врача. 

*Заболеваемость по обращаемости 

*Болезненность 

*План охвата периодическими 

профилактическими осмотрами 

*Заболеваемость с временной 

утратой трудоспособности 

*Число дней нетрудоспособности на 

одного приписного пациента 

*Число дней нетрудоспособности на 

один случай 

*Первичная инвалидность 

*Общая инвалидность 

Анализ 

показателей 1 

участка 

 

2 

Сбор жалоб и анамнеза 40 3 

Объективное исследование пациента 40 3 

Измерение артериального давления  40 3 

Интерпретация общего анализа крови  15 3 

Интерпретация общего анализа мочи 15 3 

Интерпретация биохимических 

показателей (глюкоза, холестерин, 

билирубин, аминотрансферазы, 

амилаза крови) 

10 3 

ЭКГ – выявление признаков острой 

коронарной 

патологии, нарушений ритма 

10 2 

Оформление медицинской документации 

*Медицинская карта амбулаторного 

больного – 

форма 025у 

40 3 

*Талон амбулаторного пациента – 

форма 025-2у 

20 3 

*Экстренное извещение об 

инфекционном заболевании, остром, 

профессиональном отравлении – 

5 3 



форма 058 

*Контрольная карта диспансерного 

наблюдения – форма 030у 

5 3 

*Карта учета дополнительной 

диспансеризации – 

форма 131у 

3 3 

*Журнал учета инфекционных 

заболеваний – 

форма 060у 

5 3 

*Рецептурные бланки – форма 

107у,148-1у-88 

20 3 

*Направление на консультацию и во  

вспомогательные кабинеты – форма 

028у 

10 3 

Расширенный объем практических 

навыков 

Кол-во 

выполнения 

  

Уровень 

усвоения 

 

Интерпретация данных обследования 

на маркеры 

вирусных гепатитов 

5 2 

Интерпретация ультразвуковых 

заключений гепатобилиарной зоны, 

почек 

5 2 

Оформление медицинской документации 

 

*Санаторно-курортная карта – форма 

072у 

5 3 

*Направление на МСЭК – форма 

088/у-06 

3 2 

*Рецептурный бланк – форма 148-

1/у-04 

5 2 

*Справка о временной 

нетрудоспособности 

студентов, учащихся – форма 095у 

3 3 

*Индивидуальная медицинская карта 

подростка – форма 025-10 

3 3 

*Листок нетрудоспособности – 

форма 01у 

3 2 

*Книга регистрации листков 

нетрудоспособности – форма 036у 

 

3 2 

 

3 - самостоятельное выполнение 

2 - выполнение под контролем наставника 



1 - наблюдение за выполнением 

 

Организационные вопросы проведения практики 

 

Продолжительность поликлинической практики 14 рабочих дней, в течение 

этого времени обучающиеся работают в поликлиниках в качестве помощника 

врача поликлиники под общим контролем главного врача поликлиники, и под 

непосредственным руководством заведующего отделением поликлиники. 

Рабочий день студента на практике складывается следующим образом; 4 часа 

на приеме в поликлинике и 2 часа – обслуживание вызовов на дому, по графику, 

составленному руководством поликлиники. 

Во время практики обучаюшиеся соблюдают правила внутреннего трудового 

распорядка лечебного учреждения и подчиняются непосредственному 

руководителю практики (зав. отделением), главному врачу и доценту/ассистенту 

кафедры – руководителю практики. 

На практике обучающийся обязан всегда помнить и выполнять основы 

деонтологии – науки о долге врача; взаимоотношении врача и больного, т.к. успех 

лечения определяется знанием, умением и авторитетом врача. 

Для формирования профессиональных компетенций обучающийся должен 

знать: 

1. Принципы организации первичной медико-санитарной помощи (ПМСП) 

населению. 

2. Виды и структура лечебных учреждений, оказывающих ПМСП населению. 

3. Организация деятельности участковой поликлиники, порядок оказания 

медицинской помощи населению на приеме и на дому. 

4. Функциональные обязанности участкового терапевта и узких специалистов. 

5. Организационные принципы взаимодействия участкового терапевта и узких 

специалистов. 

6. Стандарты диагностики и лечения заболеваний терапевтического профиля на 

догоспитальном этапе. 

7. Критерии и сроки временной утраты трудоспособности, признаки стойкой 

утраты трудоспособности 

8. Порядок оформления медицинской документации при установлении 

нетрудоспособности 

9. Организацию экспертизы качества и безопасности медицинской помощи в 

поликлинике. 

10. Виды и назначение медицинской документации. 

11. Использование стационарзамещающих технологий в практике участкового 

терапевта. 

12. Правила противоэпидемической работы на участке. 

13. Принципы оказания первой врачебной помощи при неотложных состояниях на 

догоспитальном этапе оказания медицинской помощи: 



13.1. гипертонический криз; 

13.2. крапивница; 

13.3. бронхообструктивный синдром; 

13.4. инфаркт миокарда; 

13.5. клиническая смерть; 

13.6. отек легких; 

13.7. судорожный синдром; 

13.8. нарушение сознания; 

13.9. электротравма; 

13.10. ожоги (термические, химические) 

13.11. ингаляции дыма, отравление угарным газом; 

13.12. укусы насекомых; укусы змей, животных; 

13.13. гипертермия, перегревание; 

13.14. отёк Квинке; 

13.15. анафилактический шок; 

13.16. гиперкетонемическая кома; 

13.17. гипогликемическая кома. 

Для формирования профессиональных компетенций обучающийся должен 

уметь: 

1. Провести осмотр больного на приеме и на дому, назначить необходимое 

обследование и лечение пациента под контролем участкового врача. 

2. Провести мероприятия по ранней диагностике наиболее часто встречающихся 

заболеваний в амбулаторной практике. 

3. Назначить необходимые мероприятия по профилактике и диспансеризации у 

данного пациента. 

4. Освоить навыки проведения экспертизы нетрудоспособности 

5. Оформлять основную медицинскую документацию: 

5.1. Медицинская карта амбулаторного больного – форма 025у 

5.2. Направление на МСЭК – форма 088 /у-06 

5.3. Справка о временной нетрудоспособности студентов, учащихся – форма 095у 

5.4. Листок нетрудоспособности – форма 01у 

5.5. Талон амбулаторного пациента – форма 025-2у 

5.6. Санаторно-курортную карту – форма 072у 

5.7. Журнал учета инфекционных заболеваний – форма 060у 

5.8. Рецептурные бланки – форма 107у, 148-1у-88 

5.9. Книга регистрации листков временной нетрудоспособности – форма 03 

5.10 Журнал регистрации вызовов на дом 

5.11 Контрольная карта диспансерного наблюдения - форма 030у 

5.12 Карта учета дополнительной диспансеризации – форма 131у 

5.13 Экстренное извещение об инфекционном заболевании, остром, 

профессиональном отравлении – форма 058 

6. оказывать первую врачебную помощь при неотложных состояниях: 

6.1. гипертонический криз; 

6.2. крапивница; 

6.3. бронхообструктивный синдром; 



6.4. инфаркт миокарда; 

6.5. клиническая смерть; 

6.6. отек легких; 

6.7. судорожный синдром; 

6.8. нарушение сознания; 

6.9. гипертермия. 

6.10. отёк Квинке; 

6.11 анафилактический шок; 

6.12 гипогликемическая кома 

Для формирования профессиональных компетенций обучающийся должен 

владеть: 

- методами общеклинического обследования, 

-интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных методов 

диагностики, 

-владеть методами оказания неотложной догоспитальной медицинской помощи, 

-алгоритмом постановки предварительного диагноза с последующим направлением 

к соответствующему врачу-специалисту,  

-алгоритмом развернутого клинического диагноза,  

-основами ведения медицинской документации 

- основами медицинской, физической, психологической и социальной 

реабилитации. 

 

Санитарно-просветительская и учебно-исследовательская работа 

обучающихся. 

Во время клинической практики обучающийся принимает активное участие в 

санитарно-просветительных и профилактических мероприятиях: читает 3 лекции, 

либо выпускает один сан. бюллетень на актуальную тему с учетом регионального 

компонента. 

Темы УИРС: 



1. Экспертиза временной нетрудоспособности при ОРВИ и пневмониях. 

Основные положения. Оценить заболеваемость и средние сроки 

нетрудоспособности на Вашем участке. 

2. Экспертиза временной нетрудоспособности при гипертонической болезни. 

Средние сроки нетрудоспособности на Вашем участке. 

3. Экспертиза временной нетрудоспособности при хронической обструктивной 

болезни легких. Показания к госпитализации. 

4. Экспертиза временной нетрудоспособности при язвенной болезни желудка и 

ДПК. Оцените заболеваемость и средние сроки нетрудоспособности на 

вашем участке. 

5. Работа врачебной комиссии лечебно-профилактического учреждения. 

Основные функции и задачи. 

6. Оцените уровень инвалидности на Вашем участке. Распределение по 

группам. 

7. Оценить структуру заболеваний, приводящих к стойкой утрате 

трудоспособности на Вашем участке. 

8. Значение ранней диагностики в диспансерном наблюдении больных 

подагрическим артритом 

9. Острая почечная недостаточность при алкоголизме. 

10. Основные принципы фармакотерапии пневмоний. 

11. Особенности клиники, лечения больных ХОБЛ пожилого и старческого 

возраста. 

12. Дифференциальная диагностика асцита. 

13. Осложнения язвенной болезни - особенности ранней диагностики в 

амбулаторно-поликлинических условиях, лечебные мероприятия. 

14. Особенности терапии сахарного диабета II типа у пациентов с ожирением и 

сосудистыми поражениями нижних конечностей. 

 

 



Формы отчетности обучающихся 6 курса лечебного факультета по 

клинической практике 

 

Отчетными документами студента по клинической практике являются: 

дневник, лист учета работы в поликлинике, направление на клиническую 

практику.  

1. Дневник. 

Для дневника можно использовать школьную тетрадь.  

Он состоит из следующих разделов: 

1. Титульный лист 

2. Содержание работы, перечень практических навыков за каждый день 

практики.  

3. Сводный отчет о проделанной работе за всю практику. 

4. Замечания и пожелания обучающегося по клинической практике.  

 

Образец титульного листа дневника клинической практики: 

ФГБОУ ВО БГМУ МИНЗДРАВА РОССИИ 

ДНЕВНИК 

клинической практики в качестве помощника 

врача поликлиники» 

Обучающегося  ____________________________________________________ 

                                                           Ф.И.О. 

Курс ____ группа ________ факультет ______________________________ 

Время практики с «__» ________ года по «___» ___________ года 

Место практики   ________________________________________________ 

                                                                                 (город, леч.учреждение) 

Преподаватель-руководитель 

клинической практики)  __________________________________________ 

                                                                                                 Ф.И.О. 

Базовый руководитель  ___________________________________________ 

                                                                                                 Ф.И.О. 

Главный   врач __________________________________________________ 

                                                                                                 Ф.И.О. 



11. Дневник клинической практики «Помощник врача поликлиники»  

 

Обучающегося _____________________________________________________ 

___ курса ________ группы ________________________________ факультета  

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Время прохождения практики: с ______________ по_____________________ 

Место прохождения практики: 

ЛПУ______________________________________________________________ 

Отделение _________________________________________________________ 

Заведующий отделением ____________________________________________      

                                                                       (подпись, Ф.И.О.) 

Куратор практики (для обучающихся, проходящих практику на базах 

БГМУ)____________________________________________________________  

                                                                      (подпись, Ф.И.О.) 

 

 

Образец заполнения дневника:  

 

Дата: 11.07.2018 г.  

 

Содержание работы:  (описание своей работы в течение дня) 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

______________________________________________ 

 

Дневник клинической практики (образец) 

№ Дата 

кура-

ции 

Дневник курации Подпись 

куратора 

1 11.07.

2018г. 

 

Больной С., 30 лет, рабочий. Адрес Уфа, ул. 

Пушкина, д.114, кв.32 

Жалобы: на боли и дискомфорт в эпи и мезогастрии, 

уменьшающиеся после дефекации, вздутия живота, 

урчание; чередование запоров и поносов. Данная 

симптоматика отмечается  на протяжении двух лет. 

Не лечился. Эмоционально лабилен.  

При осмотре: Состояние удовлетворительное. 

Кожные покровы и видимые слизистые чистые, 

 



нормальной окраски. Костно-мышечная и 

лимфатическая системы  без особенностей. ЧД 16 в 

мин., ЧСС - 78 уд. мин. АД 110/70 мм р.ст. Тоны 

сердца ритмичные. Живот мягкий, умеренно 

болезненный при пальпации по ходу толстого 

кишечника. Симптомов раздражения  брюшины  нет. 

Дизурии нет. По органам - без видимой патологии. 

Предполагаемый диагноз: синдром раздраженного 

кишечника. 

Рекомендовано: метеоспазмил по 1 капсуле 2-3 раза в 

день до еды;  Персен форте 2 капсулы в первой 

половине дня до еды в два приема, Хилак форте по 

50 капель 3 раза в день после еды в течение 3 недель; 

диета с ограничением блюд белокочанной капусты, 

молока, винограда, черного хлеба. 

Обследование:  ЭКГ, УЗИ,  R-графия органов 

брюшной полости. 

2 11.07.

2018г

… 

  

 

 

12. Характеристика 

 

На обучающегося ____ курса _______ группы _________________ 

факультета ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России ______________________ 

(Ф.И.О.), проходившего клиническую практику на базе 

__________________________________________________ в качестве 

___________________________ с ___________ по ___________. 

 

Основные положения характеристики: 
 

1. Дисциплина 
2. Отношения к труду, больным, коллегам, сотрудникам ЛПУ 
3. Освоение практических умений (с интересом, прилежно, формально и т.д.) 
4. Неосвоенные практические навыки, причины 
5. Общее впечатление об обучающемся 
6. Итоговая оценка 
 
 
Характеристика пишется в развёрнутой форме, с подробным описанием 
основных положений характеристики! 



 
 
 
Руководитель практики ЛПУ _______________________________________  

                                        (подпись, фамилия, и.о.) 

Руководитель практики БГМУ _____________________________________ 

                         (подпись, фамилия, и.о.) 

Печать ЛПУ  

Дата «____» ______________ 20 __ г. 

 

Перечень практических навыков по клинической практике в качестве 

помощника врача поликлиники 

№ Манипуляция (умение, навык)   

К
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Р
ек

о
м

ен
д

у
ем

о
е 

к
о
л

и
ч

ес
т
в

о
 

В
ы

п
о
л

н
ен

о
 

ф
а
к

т
и

ч
ес

к
и

 

1. Сбор жалоб и анамнеза. Прием 

больных. 

ОК-8, ОПК-1, ПК-1, ПК-2, 

ПК-6, ПК-8, ПК-9, ПК-10, 
ПК-15, ПК-16 

40  

2. Сбор жалоб и анамнеза. 

Обслуживание больных на 

дому. 

ОК-8, ОПК-1, ПК-1, ПК-2, 

ПК-6, ПК-8, ПК-9, ПК-10, 

ПК-15, ПК-16 

40  

3. Работа в доврачебном 

кабинете 

ОК-8, ОПК-1, ПК-1, ПК-2, 
ПК-6, ПК-8, ПК-9, ПК-10, 

ПК-15, ПК-16 

15  

4. Работа с врачами: 

офтальмологом, хирургом, 

инфекционистом, ЛОР- 

врачом, эндокринологом 

ОК-8, ОПК-1, ПК-1, ПК-2, 

ПК-6, ПК-8, ПК-9, ПК-10, 
ПК-15, ПК-16 

40  

5. Дежурство в составе бригады 

неотложной медицинской 

помощи 

ОК-8, ОПК-1, ПК-1, ПК-6, 

ПК-8, ПК-9, ПК-15, ПК-16 
5  

6. Оказание неотложной помощи 

на догоспитальном этапе при: 

гипертоническом кризе, 

аллергической реакции, 

приступе бронхиальной 

астмы, гипертермии 

ОК-8, ОПК-1, ПК-6, ПК-8, 
ПК-9, ПК-15, ПК-16 

40  

7. Интерпретация общего 

анализа крови  

ОПК-1, ПК-6 15  

8. Интерпретация общего 

анализа мочи 

ОПК-1, ПК-6 15  

9. Интерпретация 

биохимических показателей 

(глюкоза, холестерин, 

билирубин, 

ОПК-1, ПК-6 10  



№ Манипуляция (умение, навык)   
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аминотрансферазы, амилаза 

крови) 

 

10. ЭКГ – выявление признаков 

острой коронарной 

патологии, нарушений ритма 

 

ОПК-1, ПК-6, ПК-8, ПК-10 10  

11. *Медицинская карта 

амбулаторного больного – 

форма 025у 

 

ОПК-1, ОПК-6, ПК-2, ПК-

6, ПК-9, ПК-10, ПК-15, ПК-

16 

40  

12. *Талон амбулаторного 

пациента – форма 025-2у 

ОПК-6, ПК-6, ПК-9 20  

13. Составление индивидуальных 

планов лечебно-

оздоровительных мероприятий 

на диспансерных больных 

ОПК-1, ОПК-6, ПК-1, ПК-

2, ПК-6, ПК-9, ПК-15, ПК-

16 

25  

14. Составление эпикриза ОПК-1, ОПК-6, ПК-1, ПК-

2, ПК-6, ПК-9, ПК-15, ПК-

16 

25  

15. Работа в очаге инфекции ОК-8, ОПК-1, ПК-6, ПК-8, 
ПК-10, ПК-15, ПК-16  

5  

16. *Экстренное извещение об 

инфекционном заболевании, 

остром, профессиональном 

отравлении – форма 058 

 

ОК-8, ОПК-6, ПК-6, ПК-8 5  

17. Проведение диспансерного 

осмотра с факторами риска 

ОК-8, ОПК-1, ОПК-6, ПК-
2, ПК-6, ПК-8, ПК-10, ПК-

15, ПК-16 

25  

18. Лекция и беседа диспансерных 

больных 

ОК-8, ОПК-1, ПК-1, ПК-2, 

ПК-6, ПК-15, ПК-16 
25  

19. *Контрольная карта 

диспансерного 

наблюдения – форма 030у 

 

ОПК-6, ПК-2, ПК-6 5  

20. *Карта учета диспансеризации 

– 

форма 131у 

 

ОПК-6, ПК-2, ПК-6 3  

21. Участие в проведении 

профосмотра 

ОК-8, ОПК-1, ОПК-6, ПК-

1, ПК-2, ПК-6, ПК-9, ПК-
10, ПК-15, ПК-16 

25  

22. *Журнал учета инфекционных 

заболеваний – 

ОПК-1, ОПК-6, ПК-3 5  
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форма 060у 

 

23. Участие в проведении 

вакцинации 

ОПК-1, ОПК-6, ПК-6, ПК-
8, ПК-9, ПК-10 

5  

24. *Рецептурные бланки – форма 

107у,148-1у-88 

ОПК-6, ПК-6 20  

25. *Направление на 

консультацию и во  

вспомогательные кабинеты – 

форма 028у 

 

ОПК-6, ПК-6 10  

26. Интерпретация данных 

обследования на маркеры 

вирусных гепатитов 

 

ОПК-1, ПК-6 5  

27. Интерпретация 

серологических методов 

исследования заболеваний 

опорно-двигательного 

аппарата, заболеваний 

соединительной ткани, почек 

ОПК-1, ПК-6 10  

28. Интерпретация 

ультразвуковых заключений 

гепатобилиарной зоны, почек 

 

ОПК-1, ПК-6 25  

29. Интерпретация результатов 

рН-метрии, дуоденального 

зондирования 

ОПК-1, ПК-6 8  

30. Участие в проведении 

рентгеновских исследований, 

интерпретация R-грамм 

ОПК-1, ПК-6 20  

31. *Санаторно-курортная карта – 

форма 072у 

ОПК-6, ПК-6 5  

32. *Направление на МСЭ – 

форма 088/у-06 

ОПК-1, ОПК-6 3  

33. *Рецептурный бланк – форма 

148-1/у-04 

ОПК-6, ПК-6 5  

34. *Справка о временной 

нетрудоспособности 

студентов, учащихся – форма 

095у 

 

ОПК-6, ПК-6 3  

35. *Листок нетрудоспособности 

– форма 01у 

ОПК-6, ПК-6 3  
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36. *Книга регистрации листков 

нетрудоспособности – форма 

036у 

 

ОПК-6, ПК-30 3  

 

37. Составление памятки для 

пациентов 

ОПК-1, ОПК-6, ПК-1, 

ПК-2, ПК-6, ПК-15, ПК-

16 

20  

38. Работа в ВК ОК-8, ОПК-1, ОПК-6, 

ПК-6, ПК-8 

20  

39. Экспертная оценка 

амбулаторных карт 

ОПК-1, ОПК-6, ПК-6, 

ПК-9 

5  

 

3 - самостоятельное выполнение 

2 - выполнение под контролем наставника 

1 - наблюдение за выполнением 

 

Отчёт о прохождении клинической практики «Помощник  

врача поликлиники» 

 

№ 

п/п 
Практические навыки 

Коли-

чество 

1 

Сбор анамнеза, общеклиническое обследование (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация) на приёме у участкового 

терапевта или на дому 

 

2 

Составление плана обследования пациента в амбулаторно-

поликлинических условиях, включая необходимые лабораторные 

и  инструментальные исследования, консуль-тации специалистов. 

Интерпретация полученных результатов обследования (оценка 

клинического анализа крови, мочи, биохимического анализа 

крови, копрологического исследования, КЩС, оценка ЭКГ) 

 

3 
Формулировка предварительного и окончательного диагнозов в 

соответствии с Международной классификацией болезней 
 

4 

Назначение лечения, контроль результатов терапии, проведение 

коррекции лечения основных заболеваний, встречающихся в 

амбулаторно-поликлинических условиях 

 

5 Проведение профилактики заболеваний  на врачебном участке  

6 Участие в проведении диспансеризации взрослого населения  

7 Определение показаний для плановой и экстренной  



госпитализации больных терапевтического профиля. Выявление 

больных с инфекционными заболеваниями на ранних стадиях, 

проведение их госпитализации.  

8 

Ведение медицинской документации: оформление карты 

амбулаторного больного, заполнение статистического талона, 

направления на госпитализацию, оформление льготного рецепта, 

экстренного извещения об инфекционном заболевании, пищевом, 

остром профессиональном отравлении, необычной реакции на 

прививку  и т.д. 

 

9 
Определение факта временной нетрудоспособности. Заполнение 

документов экспертизы трудоспособности 

 

10 
Оказание первой врачебной помощи при неотложных состояниях 

на догоспитальном этапе 

 

Всего:  

 

 I раздел. Дневник необходимо заполнять ежедневно в конце рабочего дня.  

Обучающиеся 6 курса лечебного факультета во время клинической практики 

перечисляют всю работу, выполненную за день (количество больных на приеме в 

поликлинике, с указанием патологии; вызовов на дом; краткое описание 3-х 

интересных клинических случаев). 

II раздел. Сводный отчет 

В этом разделе указываются общее количество освоенных практических 

умений, темы лекций для населения, проведенных обучающимся. Указывается дата 

проведения и количество слушателей. Раздел заполняет и подписывает врач 

амбулаторного лечебного учреждения, ответственный за санитарно-

просветительную работу. 

Подлинность информации подтверждается подписью руководителя 

амбулаторно-поликлинического учреждения и руководителя практики от ВУЗа; 

подписи заверяются гербовой печатью лечебно-профилактического учреждения. 

III раздел. Характеристика 

На обучающегося заполняет непосредственный руководитель практики 

(заведующий терапевтическим отделением поликлиник). 

В характеристике следует отразить следующие моменты: 

а) уровень теоретической подготовки; 

б) овладение практическими навыками; 

в) знание рецептуры; 

г) соблюдение правил деонтологии; 

д) дисциплинированность, интерес к работе. 

Лист учета работы должен иметь две круглых гербовых печати лечебного 

учреждения на 2 и 4-й страницах. 



Оформленные дневник и лист учета работы обучающийся сдает 

доценту/ассистенту кафедры – руководителю практики в последний день практики. 

Направление на практику 

Обучающиеся, проходящие практику вне г. Уфы, получают направление на 

практику. Направление предоставляется по месту прохождения практики. В 

направлении указываются даты прибытия обучающегося на базу практики и ее 

завершения. Достоверность информации подтверждается 2-мя гербовыми печатями 

лечебного учреждения, которые ставятся в первый и последний дни практики. 

Без этих документов обучающийся не допускается к зачету, а практика 

не засчитывается. 

 

Формы промежуточной аттестации  

 

Условия допуска к аттестации по клинической практике: полное выполнение 

программы производственной практики; заполненные отчетные формы: «Дневник 

производственной практики»; «Сводный отчет по производственной практике»; наличие 

«Характеристики руководителя производственной практики» от ЛПУ, реферат по 

одной из перечисленных тем. 

 За один день до аттестации  студенты оформляют «Отчет студента по 

производственной практике», который включает: перечень практических навыков с 

указанием рекомендуемого и достигнутого уровня овладения практическими 

умениями и кратность выполнения манипуляций студентом;  санпросвет работа 

студента. 

В последний день клинической практики обучающиеся сдают перечисленные 

документы непосредственному базовому руководителю практики от ЛПУ, где проходит 

защита отчета. 

 

Зачет. 

Зачет принимает руководитель практики от ВУЗа, заместитель главного 

врача по лечебной работе. Обучающиеся, не вышедшие на практику в 

установленные сроки, имеющие пропуски занятий и опоздания на работу, к зачету 

не допускаются и по результатам практики не аттестуются.  

Обучающимся, пропустившим не более двух занятий по уважительной 

причине (заболевание), на усмотрение руководителя может быть разрешена 

отработка пропущенных занятий в течение практики в виде дополнительных 

дежурств, работы в выходные дни и вечернее время. 

Всем обучащимся, имеющим три и более пропусков по уважительной 

причине или любое количество пропусков без уважительной причины, практика 

переносится на каникулярное время с обязательным оформлением дневника. Зачет 

у них принимается в осеннем семестре (сентябрь). 



К зачету не допускаются обучающиеся частично или полностью не 

прошедшие клиническую практику, а также обучающиеся, не имеющие правильно 

оформленных отчетных документов (дневников, отчетов по работе, отсутствие на 

документах круглой больничной печати).  

Итоги практики оцениваются оценками: «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно» с выставлением оценки в зачетную книжку и 

экзаменационную ведомость. Или оценкой «неудовлетворительно» с ее 

выставлением только в экзаменационную ведомость. Оценка выставляется в 

зачетную книжку и ведомость только руководителем практики из числа 

сотрудников БГМУ. Экзаменационная ведомость представляется в отдел 

производственной практики, а затем в деканат факультета. 

Обучающиеся, не явившиеся на сдачу зачета или получившие 

неудовлетворительную оценку, допускаются к переэкзаменовке в соответствии с 

графиком в отведенные для этих целей дни. Помимо сдачи зачета допускается две 

его пересдачи. Обучающиеся, трижды получившие неудовлетворительные оценки 

или не явившиеся на сдачу зачета в установленные дни, подлежат отчислению из 

университета. 

 

Перечень вопросов, необходимых для подготовки к зачету по клинической 

практике для обучающихся 6 курса лечебного факультета (согласно рабочей 

программе): 

6.4 Перечень вопросов к зачету: 

6.4.1. Принципы организации ПМСП населению 

6.4.2. Факторы риска важнейших неинфекционных заболеваний 

6.4.3. Основные нормативные документы, регламентирующие деятельность 

медицинских работников. 

6.4.4. Виды профилактики, цели и задачи. 

6.4.5. Правила противоэпидемической работы на участке 

6.4.6. Организация работы участковой поликлиники, порядок оказания 

медицинской помощи на приеме и на дому 

6.4.7. Виды и структура лечебных учреждений, оказывающих ПМСП населению 

6.4.10 .Функциональные обязанности участкового терапевта. 

6.4.11. Функциональные обязанности узких специалистов поликлиники 

6.4.12. Критерии и сроки временной нетрудоспособности, экспертиза временной 

нетрудоспособности. 

6.4.13 . Неотложные состояния в практике участкового терапевта. 

6.4.14. Основная документация участкового врача 

6.4.15. Принципы диспансерного наблюдения, документация. 

6.4.16. Дополнительное лекарственное обеспечение. Категории пациентов, правила 

оформления льготных рецептов. 

6.4.17 Правила оформления документов на санаторно-курортное лечение 

6.4.18. Экспертиза стойкой утраты трудоспособности, правила оформления 



документов на МСЭ. 

6.4.19 Принципы работы врачебных комиссий, показания для представления 

пациентов на врачебную комиссию. 

6.4.20. Методы гигиенического обучения и воспитания населения. 

6.4.21 Использование стационарзамещаюших технологий в практике участкового 

терапевта. 

6.4.22. Организация экспертизы качества и безопасности медицинской помощи в 

поликлинике. 

6.4.23. Диагностика и лечение в амбулаторно-поликлинических условиях больных 

со следующими заболеваниями: 

 ОРВИ 

 Острые кишечные инфекции 

 Острые вирусные гепатиты 

 Бронхиальная астма 

 Хронический обструктивный бронхит 

 Внебольничная пневмония 

 Гипертоническая болезнь 

 Ишемическая болезнь сердца 

 Хроническая сердечная недостаточность 

 Хронический гастрит 

 Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки 

 Хронический пиелонефрит 

 Железодефицитная анемия 

 В12-дефицитной анемия 

6.4.24. Неотложная помощь на догоспитальном этапе при следующих 

состояниях: 

 Приступ стенокардии 

 Острый коронарный синдром 

 Гипертонический  криз 

 Отек легких 

 Приступ бронхиальной астмы 

 Желудочно-кишечное кровотечение 

 Анафилактический шок 

 Обморок 
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ВПО БГМУ 

Минздрава 

России 

 50  5 

 

7 

Диетотерапия 
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Уфа, 
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2 
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и 
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0412640.html 

 

 

4 

Основы 

внутренней 

медицины 

[Электронный 

ресурс] - on-

line. Режим 

доступа: 

http://www.stu

dmedlib.ru/boo

k/ISBN978597

0427729.html 

Ж. Д. Кобалава, С. 

В. Моисеев, В. С. 

Моисеев 

М.: 

ГЭОТ

АР-

Медиа, 

2014. 

1200 

доступов 

1200 

доступов 

 

 

 

 

5 

Первая 

помощь при 

травмах и 

заболеваниях 

[Электронный 

ресурс]. -on-

line. - Режим 

доступа: 

http://www.stu

dmedlib.ru/boo

k/ISBN978597

0417744.html 

Демичев С.В. М.: 

ГЭОТ

АР-

Медиа, 

2011 

1200 

доступов 

1200 

доступов 

 

6 

Руководство 

по 

кардиологии 

[Электронный 

ресурс]:  

 

 

 

 

 

 

учебное 

пособие в 3 т. 

- Электрн. 

текстовые 

дан. - Т. 1.  -

on-line. - 

Режим 

доступа: 

http://www.stu

dmedlib.ru/boo

Г. И. Сторожаков, 

А. А. Горбаченков 

М.: 

ГЭОТ

АР-

Медиа,  

 

 

 

 

 

 

 

2008 

1200 

доступов 

1200 

доступов 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412640.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970427729.html
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k/ISBN978597

0406090.html 

 

7 

Руководство 

по 

кардиологии  

[Электронный 

ресурс]: 

учебное 

пособие в 3 т. 

Электрон. 

текстовые 

дан. - - Т. 2.  -

on-line. - 

Режим 

доступа: 

http://www.stu

dmedlib.ru/boo

k/ISBN978597

0408209.html 

Г. И. Сторожаков, 

А. А. Горбаченков 

М.: 

ГЭОТ

АР-

Медиа, 

2008 

1200 

доступов 

1200 

доступов 

 

8 

Руководство 

по 

кардиологии 

[Электронный 

ресурс]: 

учебное 

пособие в 3 т. 

Электрон.текс

товые дан. - Т.  

 

3.  -on-line. - 

Режим 

доступа: 

http://www.stu

dmedlib.ru/boo

k/ISBN978597

0409657.html 

Г. И. Сторожаков, 

А. А. Горбаченков 

М.: 

ГЭОТ

АР-

Медиа, 

2009 

1200 

доступов 

1200 

доступов 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970406090.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970406090.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970408209.html
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9 

Гастроэнтерол

огия 

[Электронный 

ресурс] : 

руководство / 

Я. С. 

Циммерман. - 

2-е изд., 

перераб. и 

доп. - 

Электрон.текс

товые дан. -

on-line. Режим 

доступа: 

http://www.stu

dmedlib.ru/ru/b

ook/ISBN9785

970432730.htm

l. 

Я. С. Циммерман М.: 

ГЭОТ

АР-

Медиа, 

2015 

1200 

доступов 

1200 

доступов 

 

Нормативные документы и приказы. 

1.Федеральный закон  "Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации"  (ФЗ 323) от 21.11.2011 г 

www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_131658 

2.Методические рекомендации Государственного научно-исследовательского 

центра профилактической медицины «Организация проведения диспансеризации и 

профилактических медицинских осмотров взрослого 

населения»//http://www.gnicpm.ru 

3.Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 29 июня 

2011 г. N 624н "Об утверждении Порядка выдачи листков нетрудоспособности" (с 

изменениями и дополнениями) 
4.Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 24 января 

2012 г. N 31н "О внесении изменений в Порядок выдачи листков 

нетрудоспособности, утвержденный приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 29 июня 2011г.N624н.» 

5.Приказ Минздрава № 869н от 26.10.2017«Об утверждении порядка проведения 

диспансеризации определенных групп взрослого населения» 

6.Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 12 апреля 

2011 г. N 302н "Об утверждении перечней вредных и (или) опасных 

производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся 

обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970432730.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970432730.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970432730.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970432730.html
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(обследования), и Порядка проведения обязательных предварительных и 

периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на 

тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда" (с 

изменениями и дополнениями)  

7.Федеральный закон от 29 ноября 2010 г. N 326-ФЗ "Об обязательном 

медицинском страховании в Российской Федерации" (с изменениями и 

дополнениями)  

8.Приказ Минтруда России от 17.12.2015 N 1024н "О классификациях и критериях, 

используемых при осуществлении медико-социальной экспертизы граждан 

федеральными государственными учреждениями медико-социальной экспертизы" 

9.Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 998н 

"Об утверждении перечня показаний и противопоказаний для обеспечения 

инвалидов техническими средствами реабилитации" (с изменениями и 

дополнениями) 

10.Постановление Правительства РФ от 10.08.2016 N 772 

"О внесении изменений в постановление Правительства Российской Федерации от 

20 февраля 2006 г. N 95" "О порядке и условиях признания лица инвалидом" 

11.Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 15 мая 

2012 г. N 543н "Об утверждении Положения об организации оказания первичной 

медико-санитарной помощи взрослому населению" (с изменениями и 

дополнениями)  

12.Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 7 декабря 

2005 г. N 765 "Об организации деятельности врача-терапевта участкового" 

 

Структура и содержание клинической практики помощника врача 

поликлиники 

 

Общая трудоёмкость производственной практики составляет 3 зачётные единицы, 

108 академических часов. 

№ 

п/п 

Разделы (этапы) 

практики  

Виды работ на 

практике, включая 

самостоятельную 

работу и трудоемкость 

(в часах)  

Формы текущего 

контроля  

1. Организация 

практики 

Подготовительный этап, 

включающий 

инструктаж по технике 

безопасности  

Проведение инструктажа 

фиксируется в дневнике 

клинической практики, 

подписывается 

обучающимся и 

инструктором по технике 
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безопасности и заверяется 

печатью ЛПУ. 

2. Производственный 

этап 

Самостоятельная работа 

на вызовах, на приеме в 

поликлинике (под 

контролем участкового 

терапевта)    - 108 ч. 

  

Дневник практики, который 

ежедневно подписывается 

непосредственным 

руководителем практики и 

заведующим отделением. В 

дневнике обучающийся 

фиксирует основные 

результаты своей 

практической деятельности, 

перечень которых имеется в 

каждом дневнике. 

3. Подготовка отчета 

по практике 

Обработка и анализ 

полученной информации  

Отчёт по практике. 

Характеристика (отзыв) от 

базового руководителя 

практики, содержащая 

комплексную оценку 

умений, навыков, 

компетенций практиканта; 

заверена подписью 

заведующего отделением и 

гербовой печатью 

учреждения. 

 

 

 

 

 

 

 

 


