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СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
1 . Цели и задачи дисциплины, её место в учебном процессе 
1.1. Цели преподавании дисциплины
1.2.Задачи изучения дисциплины

1.3.Исходный уровень знаний студентов
2.Содержание, структура и объём (в часах) учебной дисциплины 
2.1. Наименование тем лекций, их содержание, объём в часах 
2.2.Практические (семинарские) занятия, их содержание и объём в часах 2.3.Тематический план самостоятельной (внеаудиторной) работы студентов

3.Информационно-методическое обеспечение лекций и занятий 
3.1 .Основная и дополнительная литература
3.2.Перечень руководств, учебно-методических пособий, методических указаний для студентов, методических разработок для преподавателей 
3.3.Перечень наглядных материалов, методи​ческих материалов и используемых технических средств

4. Результаты изучения материала учебной дисциплины

5. Методы контроля и учета результатов усвоения материала учебной дисциплины
6.Протокол согласования рабочей программы учебной дисциплины с другими кафедрами (дисциплинами по специальности)
1.Цели задачи дисциплины, её место в учебном процессе
1.1.Цель преподавания дисциплины: 
ознакомить студентов:
1.   с основными принципами организации лечебно - профилактической помощи населению в условиях поликлиники;
2. с особенностями организации и объёмом работы врача - терапевта поликлиники;
3. с современными диагностическими возможностями поликлинической службы и обучить их рациональному использованию;
4.  с основами врачебно-трудовой экспертизы (ВТЭ) времен​ной и стойкой нетрудоспособности, 
5. с ранней диагностикой заболеваний внут​ренних органов, особенностями ведения пациентов в поликлинических условиях, основами первичной, вторичной, третичной профилактики;
6. с  амбулаторным ведением и реабилитацией больных при важней​ших заболеваниях внутренних органов.
1.2.Задачи изучения поликлинической терапии.

С помощью знаний о внутренних болезнях, в интеграции с фундаментальными знаниями и практическими навыками, полученными на медико-биологических и других клинических дисциплинах довести до уровня профессиональной компетенции, следующие врачебные навыки:
1. владение методикой приема больных в поликлинике и на дому;
2.  диспансеризацию населения, основу про​филактической работы среди населения (пропаганда здорового образа жизни, противоэпидемические мероприятия); 

3. владение алгоритмом постановки клинического диагноза, назначение лечения при наиболее распространенных заболеваниях внутренних органов в условиях поликлинике (согласно тематическому плану);
4. проведение экспертизы трудоспособно​сти;
5. оказание неотложной помощи на догоспитальном этапе;
6. заполнение учетно-отчетной документации;
7. анализ качества врачебной деятельности на участ​ке;
8. составление плана лечебно-оздоровительных мероприятий по первичной и вторичной профилактике заболеваний внутренних органов;
9. проведение работы по гигиеническому воспитанию населения, пропаганда здорового образа жизни;
10. самостоятельная работа с информацией (учебной, научной, справочной).
Для формирования  профессиональных компетенций необходимо знать; раннюю диагно​стику и факторы риска терапевтических заболеваний, особенности амбулатор​ного ведения больных при сочетанной патологии, показания к стационарному лечению, основы медико-социальной реабилитации при заболеваниях внутренних органов (медикаментозное, физиотерапевтическое, лечебная физкультура, санаторно-курортное лечение, диетотерапия); особенности оказания экстренной помощи в амбулаторных условиях, экспертизу временной и стойкой нетрудо​способности при терапевтических заболеваниях.
1.3. Перечень учебных дисциплин с указанием разделов, усвоение которых не​обходимо для изучения дисциплины "Поликлиническая терапия"
Биология с генетикой (Б)

1. Наследственность и изменчивость. Генотип и фенотип. Типы наследования.
Понятие о генных и хромосомных болезнях. Генетическая опасность загрязнения окружающей среды. Меры защиты.

2. Медицинское значение хронобиологии.

3. Генетические аспекты предрасположенности к заболеваниям, частота на​следственных заболеваний.
4. Понятие об антропонозах и зоонозах, борьбы с природно-очаговыми заболеваниями.

5. Морфология, циклы развития, пути заражения, патогенное действие про​стейших, гельминтов, членистоногих. Методы лабораторной диагностики и
профилактики

Биологическая химия (БХ)

1. Характеристика дислипидемий. Биохимические основы лечения гиперлипидемий и атеросклероза.

2. Биохимический механизм регуляции пищеварения. Гормоны ЖКТ.

3. Нарушения обмена билирубина. Желтухи.

4. Биохимический механизм патогенеза печеночно-клеточной недостаточно​сти.

Микробиология (М)
1. Роль микрофлоры в этиологии воспалительных заболеваний бронхов и легких.

2. Вирусы, их роль в этиологии воспалительных заболеваний верхних и нижних
дыхательных путей

3. Роль вирусов гепатита А, В, С, Д, Е в этиологии хронических гепатитов и
циррозов печени
4. Хеликобактер пилори в этиопатогенезе язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки
Патологическая физиология (ПФ)

1. Механизмы нарушения бронхиальной проходимости и дренажной функции
бронхиального дерева, нарушение сурфактантной системы легких, нарушение
гуморального и клеточного звеньев иммунитета.

2. Механизмы гиперреактивности бронхиального дерева при бронхиальной астме, иммунологические и неиммунологические механизмы развития астмы.

3. Типы центральной гемодинамики, характеристика УО; МО; и ОПС при гипертонической болезни
4. Патофизиология кровообращения миокарда при ИБС

5. Роль факторов риска и эмоционального напряжения в патогенезе инфаркта
миокарда.

6. Механизмы регуляции желудочной секреции и моторной функции желудка,
виды их нарушений при хроническом гастрите и язвенной болезни желудка и
двенадцатиперстной кишки

7. Факторы, способствующие застою желчи и ее инфицированию, формирова​нию холелитиаза.

8. Патогенетические аспекты холестатического синдрома. Типы желтух.

Гигиена (Г)

1. Окружающая среда и здоровье человека. Система мероприятий по охране ок​ружающей среды и профилактике заболеваний населения.

2. Питание как фактор здоровья. Современные аспекты рационального питания.
Научные основы рационального питания.

3. Заболевания, связанные с питанием. Вопросы профилактики алиментарных
заболеваний, пищевых отравлений. Гигиенические основы здорового образа
жизни.

Пропедевтика внутренних болезней (ПВБ)

1.
Методика обследования больного. Схема истории болезни.

2. Болезни органов дыхания. Методы обследования. Основные клинические
синдромы. Диагностика. Лечение.

3. Болезни системы кровообращения. Методы обследования. Основные клинические синдромы. Диагностика. Лечение.

4. Болезни системы пищеварения. Методы обследования. Диагностика. Лече​ние.

Фармакология (Ф)

Оформление рецептов из каждой группы применяемых медикаментов: анти​биотики, НПВС, нитратов, АПФ, глюкокортикоидов, бронхолитических препаратов, анта​гонистов кальция, ферментов, бета-адреноблокаторов, блокаторов H1- рецепто​ров, иммуномодулирующих, биостимулирующих препаратов. Осуществление подбора лекарственных средств с учетом совместимости, возраста пациента, основного и сопутствующих заболеваний.
Инфекционные болезни
1.Диагностика, принципы лечения, меры профилактики острых респираторных
заболеваний.
2.Исходы острых вирусных гепатитов.
3. Клинические проявления и исходы геморрагической лихорадки.
Хирургические болезни
1.Осложнения язвенной болезни. Показания к хирургическому лечению язвен​ной болезни.
2. Клинические симптомы обострения хронического панкреатита, диагностика.
3. Тактика ведения больных   с механической желтухой, хроническим калькулезным холециститом.
Общественного здоровья и  организации здравоохранения
1. Организация лечебно - профилактической помощи населению.
2. Организация медицинской помощи сельскому населению. Медицинское об​служивание женщин и детей в сельской местности.
3. Социальное страхование и социальная защита населения. Экспертиза временной нетрудоспособности. Заболеваемость с временной утратой трудоспособности. Экспертиза стойкой нетрудоспособности.

2. РАСЧЕТ ЧАСОВ ПО РАЗДЕЛАМ И ТЕМАМ
Всего на курс 197 часов, из них: лекции 14 часов; практические занятия 100 часов, самостоятельная работа под руководством преподавателя 83  час.

Таблица 1
	Наименование разделов и тем
	КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ

	
	всего
	дневная       форма обучения

	
	
	лекции
	пр.занятия
	самост. работа под руково​дством препода​вателя

	1.
	Амбулаторно-поликлиническая помощь населению на современном этапе
	10
	1
	5
	3

	2.
	ВТЭ временной и стойкой нетрудоспособности.
	19
	1
	10
	6

	3.
	Диспансеризация здоровых и  больных на терапевтическом участке. Первичная и вторичная профилактика заболеваний внутренних органов
	10
	1
	6
	3

	1У. Пульмонология

	4.
	Бронхообструктивный синдром в практике терапевта поликлиники.
	19
	1
	12
	6

	5.
	Острые респираторные  заболевания. Дифференциальная диагностика. Экспертиза трудоспособности и амбулаторное ведение больных
	9
	-
	6
	3

	6.
	Внебольничная пневмония. Экспертиза трудоспособности, ведение больных в ус​ловиях поликлиники.
	9
	-
	6
	3

	V. Кардиология

	7.
	Ишемическая болезнь сердца в практике участкового терапевта
	14
	2
	 6   
	6

	8.
	Гипертонический синдром в практике участкового терапевта.
	10
	1
	6
	3

	9.
	Расстройство вегетативной нервной системы в практике терапевта поликлиники.
	9
	-
	6
	3

	VI. Гастроэнтерология:


	10.
	Функциональные заболевания желудка и кишечника в практике терапевта поли​клиники.
	13
	1
	6
	6

	11.
	Хронические гастриты. Язвенная болезнь. Ранняя диагностика, врачебно-трудовая экспертиза, современные принципы лечения в условиях поликлиники.
	 12
	-
	6+6
	6

	12.
	Заболевания желчевыводящих путей в практике терапевта поликлиники.
	 13
	1
	6
	 6

	13.
	Затяжной субфебрилитет в практике терапевта.
	 4
	1
	-
	3

	14.
	Особенности течения и лечения заболеваний в пожилом и старческом возрасте.
	 7
	1
	-
	6

	15.
	Особенности течения и лечения соматических заболеваний при беременности в условиях поликлиники
	 3
	1
	-
	2

	16.
	Анемический синдром в практике терапевта (с разбором железо дефицитных и В12-дефицитных анемий)
	 6
	-
	6
	-

	VII. Нефрология.

	17.
	Мочевой синдром в практике терапевта поликлиники (с разбором хронического пиелонефрита)
	  9
	-
	6
	3

	VIII. Поликлинический и санаторный этап реабилитации при терапевтических заболеваниях

	18
	Диетотерапия в лечении внутренних заболеваний
	  10
	1
	-
	9

	19.
	Курортный этап реабилитации больных терапевтического профиля.
	  7
	1
	-
	6

	
	Зачет
	  1


Таблица 2
2.1.Наименование тем лекций, их содержание, объём в часах
	№№
	Наимено​вание тем
	Основные вопросы
	Цели лекций
	Объ​ем в часах
	Се​местр

	1.
	Амбулаторно-поликлиническая помощь населе​нию      на совре​менном этапе
	1. Амбулаторно-поликлиническая помощь в РФ, РБ. Основы оказания медицин​ской помощи населению. Осо​бенности   работы   участкового врача в условиях страховой ме​дицины. Работа семейного вра​ча.
	Ознакомить студентов с организацией амбулаторно-поликлинической службы в РФ, РБ. Ознакомить с особенностями работы участковой терапевтической службы в условиях страховой медицины. Новые формы работы поликлиники (дневной стационар, стационары на дому). Особенности обслуживания рабочих про​мышленных предприятий.
	1
	IХ-Х

	2-3.
	Врачебно-трудовая эксперти​за   (ВТЭ) при забо​леваниях внутрен​них орга​нов
	2.Основы ВТЭ в практике уча​сткового терапевта. Экспертиза временной     нетрудоспособно​сти.  Критерии  нетрудоспособ​ности при заболеваниях внут​ренних органов 
3.  Медико-социальная  экспер​тиза. Принципы решения част​ных вопросов заболеваниях
	Познакомить студентов с основными положениями ВТЭ. Подробно остановиться на вопросах ЭВН: документы, удостоверяющие вре​менную нетрудоспособность, правила их оформления и выдачи. Познакомить с уровнями проведения ЭВН, работой и функцией клинико-экспертных комиссий.
Углубить знания студентов по вопросам стойкой нетрудоспособно​сти: понятие инвалидности, критерии определения групп инвалид​ности. Бюро медико-социальной экспертизы. Временные критерии определения групп инвалидности.
	1

	IХ-Х 1Х-Х

	4.
	Диспан​серизация населения
	4.Диспансеризация здоровых и больных   на   терапевтическом участке. Отбор больных на дис​пансерное наблюдение. Эффек​тивность диспансеризации. Об​разовательные программы для
	Определить понятие первичной и вторичной профилактики заболе​ваний. Углубить знания по методике диспансерного наблюдения, дать определение группам диспансерного наблюдения. Приказы МЗ № 770 и 90. Ознакомить с опытом работы в школах для паци​ентов на кафедре поликлинической терапии.
	1
	IХ-Х


	
	
	пациентов.
	
	
	

	5.
	Бронхообструктивный синдром в практике терапевта поликли​ники.
	5. Критерии нетрудоспособно​сти больных бронхообструктивным синдромом. Реабилита​ция в условиях поликлиники.
	Углубить знания студентов по амбулаторному ведению больных ХБ,   проведению противорецидивного и профилактического лече​ния в условиях поликлиники. Раскрыть понятие "предбронхит", факторы риска среди лиц молодого возраста, роль курения в хрони-зации заболевания. Углубить знания по Глобальной стратегии диагностики и лечения больных бронхиальной астмой,   методике проведения занятий с больными по обучающей системе "Астма-школа".
	1
	XI-XII

	6.
	Гиперто​нический синдром в практике участко​вого     те​рапевта.
	6.Гипертоническая болезнь. Врачебно-трудовая экспертиза, а веде​ние больных в амбулаторно-поликлинических условиях.
	Углубить знания студентов по ведению больных ГБ в условиях по​ликлиники: определить методы ранней диагностики, дифференци​альной диагностики артериальных гипертензий, оформления диаг​ноза с учетом классификаций ВОЗ, МКБ 10, определять показания к стационарному лечению. Определить показания к выдаче боль​ничного листа для направления на МСЭ. Методы реабилитации в амбулаторных условиях, принципы ступенчатого подхода к лекар​ственной терапии при ГБ. Особенности ведения больных при ги​пертоническом кризе, экспертиза нетрудоспособности.
	1
	XI-XII

	7-8.
	Ишемическая болезнь сердца    в практике участко​вого     те​рапевта
	7. Врачебно-трудовая эксперти​за больных ИБС (стенокардия, инфаркт миокарда). Медикамен​тозное    и    немедикаментозное лечение в условиях поликлини​ки. 
8. Поликлинический этап реа​билитации больных,              пе​ренесших инфаркт миокарда.
	Углубить знания студентов по вопросам амбулаторной реабилита​ции различных форм ИБС, делая основной упор на ИМ. Опреде​лить цели различных этапов реабилитации, сроки временной не​трудоспособности при ИБС, в зависимости от тяжести нарушения функции сердечно-сосудистой системы, поликлинический и сана​торный этап реабилитации больных ИБС.
	1
 1
	XI-XII

	9.
	Функцио​нальные заболева​ния     же​лудка     и кишечника
	9. Функциональные заболева​ния желудка и кишечника в практике терапевта поликлиники
	Дать понятие и определение функциональных заболеваний желудка и кишечника, предъязвенного состояния. Углубить знания по ранней диагностике   заболеваний   желудка   в   условиях   поликлиники, оформлению клинико-функционального диагноза с учетом МКБ 10, протоколов (стандартов) лечения при заболеваниях органов пище​варения. Определить методику профилактического лечения для
	1
	XI-XII


	
	 в прак​тике   терапевта  по​ликлини​ки.
	
	предупреждения возникновения язвенной болезни. Экспертиза тру​доспособности
	
	

	10.
	Диетоте​рапия     в лечении внутрен​них забо​леваний
	10.Основы диетического пита​ния в клинике внутренних бо​лезней. Факторы питания в ус​ловиях экологического небла​гополучия.
	Определить принципы лечебного питания при заболеваниях внут​ренних органов. Дать характеристику основных лечебных диет, применяемых в медицинской практике. Ознакомить с принципами сбалансированного питания, современными технологиями приго​товления   пищи.
	1
	XI-XII

	11.
	Курорт​ный   этап реабили​тации больных терапев​тического профиля.
	11. Курорты РБ, их лечебные факторы. Курортный этап реа​билитации больных терапевти​ческого профиля.
	Углубить знания студентов по вопросам санаторного этапа реаби​литации при важнейших терапевтических заболеваниях. Дать поня​тие о видах курортов, видах и методах санаторного лечения. Опре​делить показания и противопоказания (общие и частные) для на​правления больных на санаторное лечение.
	1
	XI-XII

	12-13.
	Заболева​ния   желчевыводящих путей      в практике терапевта поликли​ники.
	12. Хронический     некалькулезный холецистит. 13.Дисфункция ЖВП. ВТЭ.      Ве​дение больных в амбулаторно-поликлинических условиях.
	Углубить знания студентов по клинике, ранней диагностике, амбу​латорному ведению больных с заболеваниями желчного пузыря и желчевыводящих путей. Показания к стационарному и санаторно​му лечению, экспертиза нетрудоспособности. Тактика профилакти​ческого и противорецидивного лечения. Организация работы школ для пациентов.
	1

	XI-XII

	14.
	Затяжной субфеб​рилитет в практике терапевта
	14. Затяжной субфебрилитет в практике терапевта
	Углубить знания студентов по вопросам патогенеза, клиники, диаг​ностики и лечения неинфекционных лихорадок у больных терапев​тического профиля. Дать понятие о дифференцированной диагно​стике и ведении больных с синдромом длительного субфебрилите​та.
	1
	XI-XII

	15.
	Особен​ности  те​чения     и лечения заболева​ний в по​жилом возрасте
	15. Особенности течения и ле​чения заболеваний в пожилом и старческом возрасте
	Углубить знания студентов по вопросам ведения больных пожило​го и старческого возраста в условиях поликлиники: определить особенности дифференциальной диагностики заболеваний внут​ренних органов пациентов старшей возрастной группы, методов реабилитации в амбулаторных условиях.
	1
	XI-XII

	16
	Особен​ности  те​чения     и лечения соматиче​ских    за​болева​ний    при беремен​ности     в условиях поликли​ники
	16. Особенности течения и ле​чения соматических заболева​ний при беременности в усло​виях поликлиники
	Углубить знания студентов по вопросам ведения больных беременных с экстрагенитальной патологией в условиях поликлиники: дифференциальной диагностики заболеваний внутренних органов пациентов, определить особенности амбулаторного ведения, осо​бенностей ведения в различных периодах беременности, методов реабилитации в амбулаторных условиях.
	1
	


Таблица 3
2.2. Практические занятия, их содержание, объём в часах
	№ пп
	№ заня​тия
	Тема и содержание занятие
	Целевые задачи
	Объем в ча​сах
	Се​местр

	
	
	
	Практические занятия
	СРС с преподавателем
	Практ. заня​тия
	СРС
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1.
	1.
	Организация амбулаторно-поликлинической помощи населению. Работа   участкового    терапевта. 
Тестовый   контроль   исходного уровня знаний. Опрос с разбором узловых   вопросов   темы.   Работа с медицинской документацией. Тестовый    контроль    конечного уровня знаний.

	Цель занятия: углубить знания студентов по вопросам оказания амбулаторно- поликли​нической помощи населению, ознакомить студентов с особенностями работы общепрактикующего врача (семейного врача), Студент должен уметь: оформлять первич​ную учетно-отчетную документацию, вести делопроизводство   участкового   терапевта, осуществлять курацию больных в дневном стационаре поликлиники. Для формирова​ния умений студент должен знать:   действующие приказы и инструк​ции по поликлинической службе, по выпи​сыванию льготных рецептов.
	Работа на приёме с уча​стковым      терапевтом. Ознакомиться   с   доку​ментацией на участке, научиться      заполнять паспорт участка.  Про​вести осмотр больных в дневном       стационаре поликлиники.   Участие в    оформлении    учетно-отчетной   докумен​тации на терапевтиче​ском участке
	5
	3
	IХ-Х

	2.
	2.
	Диспансерное наблюдение здо​ровых и больных на терапевти​ческом участке. Приказы.  
Организация   медицинских   ос​мотров населения. Диспансерные группы  наблюдения.   Организа​ция школ для пациентов. Тестовый   контроль   исходного уровня 
	Цель: углубить знания студентов по вопро​сам отбора здоровых и больных на диспан​серное наблюдение, анализа эффективности диспансерного наблюдения больных тера​певтического профиля, особенностям про​ведения медицинских осмотров в организо​ванных и неорганизованных коллективах. Студент должен уметь: обследовать паци​ента на медицинском осмотре, определять
	Работа на медицинских осмотрах   по   обследо​ванию     диспансерных групп   населения.   По​сещение диспансерных больных на дому. Со​ставление        эпикриза диспансерным больным и      плана      лечебно-
	6 
	3
	ХI-ХII


	
	
	знаний. Опрос с разбором узловых вопросов темы. Работа с медицин-ской документацией. Тесто​вый контроль конечного уровня зна-ний.


	необходимость   дополнительного   обследо​вания, вынести заключение по  медосмотру о   профпригодности   обследуемого,   соста​вить план работы школы для пациентов. Для формирования умений студент должен знать: приказы МЗ СССР№ 770 "О всеоб​щей диспансеризации населения",№ 188, МЗ и МП РФ № 90 от 14.03.1996 г."О порядке прове​дения  предварительных  и  периодических медицинских осмотров работников и меди​цинских регламентах допуска к профессии, образовательные программы для больных.
	профилактических ме​роприятий на год. УИРС, выступления в группе.
	
	
	

	3
	3.
	Экспертиза временной нетрудо​способности в практике участ-ко​вого терапевта. Приказы.
Тестовый   контроль   исходного уровня знаний. Опрос с разбором узловых вопросов темы. Работа с медицинской документацией. Тесто​вый контроль конечного уровня знаний.
	Цель: углубить знания студентов   по осно​вам врачебно-трудовой экспертизы Студент должен уметь: выявить критерии нетрудо​способности у больного, обратившегося к терапевту   на приеме, в дневном стациона​ре, правильно оформить записи в медицин​ской карте амбулаторного больного, листок нетрудоспособности.    Для    формирования умений должен знать: приказы; инструкции по выдаче до​кументов, удостоверяющих временную не​трудоспособность.
	Работа в кабинете по выдаче больничных листов, в кабинете ВК.
	5
	3
	IХ-Х

	4
	4.
	Экспертиза стойкой нетрудо-спо​собности   при   терапевти-ческих заболеваниях. 
Критерии   нетру​доспособности  и  группы инва​лидности. Тестовый   контроль   исходного уровня знаний. Опрос с разбором узловых вопросов темы. Работа с медицинской документацией.
	Цель: углубить знания студентов по вопро​сам стойкой нетрудоспособности, критери​ям определения групп инвалидности. Студент должен уметь: выявить медицин​ские и социальные критерии стойкой нетру​доспособности,   оформить   направление на МСЭК.      Для      формирования      умений студент должен знать: медицинские и со​циальные критерии стойкой нетрудоспособ-
	Работа на приёме в бю​ро МСЭК. Заполнение посыльного   листа   на медико-социальную экспертную комиссию.
	5
	3
	IХ-Х


	
	
	1. Тестовый контроль конечного уровня знаний.

	ности,   группы инвалидности,
	
	
	
	

	5.
	5.
	Острые респираторные заболе-ва​ния.  Врачебно-трудовая экспер​тиза и лечение больных в усло​виях поликлиники.
Дифференциальная  диагностика тонзиллярного синдрома. Про​фи-лактика   осложнений. Тесто​вый контроль исходного уровня зна-ний. Опрос с разбором узло​вых   вопросов   темы.   Клиниче​ский разбор больного. Контроль конеч-ного уровня знаний.


	Цель: углубить знания студентов по вопро​сам клиники, диагностики, амбулаторного лечения острых респираторных заболева​ний. Студент должен уметь: обследовать больного на приеме, на дому, оформить ди​агноз в соответствии с МКБ 10, определить средние сроки ВН при этой патологии, на​значить обследование по МЭСам, амбула​торное лечение, интерпретировать результа​ты лабораторно-инструментальных иссле​дований. Для формирования умений студент должен знать: этиопатогенез острых респи​раторных заболеваний, клинические прояв​ления, лабораторные показатели, диффе​ренциальную диагностику.
	Работа на приеме с уча​стковым терапевтом и обслуживание больных на       дому. Заполнение амбулаторных карт, на​значение плана обсле​дования     и     лечения больных ОРЗ, работа с врачом КИЗа
	6
	3
	XI-XII

	6.
	6.
	Внебольничная пневмония. Врачебно-трудовая экспертиза, лечение и реабили​тация в условиях поликлиники. 

Показания к госпитализации. Про-филактика осложнений. Возраст-ные особенности ведения боль-ных. Экспертиза трудоспособнос-ти. Санаторно-курортное лечение. Диспансерное наблюде​ние. Тесто-вый контроль исходного уровня знаний. Опрос с разбором узловых вопросов темы. Клини​ческий разбор больного. Тесто​вый кон-троль конечного уровня знаний.
	Цель: углубить знания студентов по ранним клиническим проявлениям острых пневмо​ний, осложнений. Студент должен уметь: диагностировать острую пневмонию в усло​виях поликлиники, оформить диагноз с уче​том МКБ 10 и протоколов (стандартов) ле​чения больных с заболеваниями органов дыхания, определять сроки ВН при различ​ных типах пневмоний, показания к госпита​лизации, определять ранние осложнения,, назначить обследование больному с пнев​монией, индивидуальное лечение, составить план лечебно-профилактических мероприя​тий реконвалесценту острой пневмонией. Для формирования умений студент должен знать: этиопатогенез, факторы риска, кли-
	Работа на приеме с уча​стковым терапевтом, в дневном стационаре, в кабинете  КЭК.  Запол​нение      амбулаторных карт, чтение рентгено​грамм     с     описанием рентгенологической картины    при    острой пневмонии
	6
	3
	XI-XII


	
	
	
	нику острой пневмонии, классификацию, методы исследования больного, интерпре​тацию рентгенограмм, спирограмм, анализа мокроты, крови, фармакотерапию острой пневмонии.
	
	
	
	

	7.

	7.

	2. Бронхообструктивный синдром. ХОБЛ. Врачебно-трудовая эксперти​за, ведение больных в условиях поликлини​ки. 
Возрастные особенности ведения больных. Экспертиза трудоспо​собности. Санаторно-курортное лечение. Диспансерное наблюде​ние. Показания к госпитализации и направление на МСЭ. Показания к стационарному   ле​чению. Тесто-вый контроль исходного уровня знаний. Опрос с разбором узловых вопросов темы. Клини​ческий разбор больного. Тесто​вый кон-троль конечного уровня знаний. 
	Цель: обучить студента методике ведения больных ХОБЛ в условиях поликлиники и дневного стационара. Студент должен уметь: обследовать больного, определять медицинские, социальные критерии и сроки ВН при ХОБЛ в зависимости от степени нару​шения ФВД, интерпретировать результаты OAK, мокроты, ЭКГ, ФВД, рентгенограмм, определять показания для стационарного и санаторного лечения, составить план прове​дения занятия в пульмо-школе.

	Работа на приеме и по обслуживанию      боль​ных ХОБЛ на дому Запол​нение      амбулаторных карт. Проведение боль​ным пневмотахометрии для определения выра​женности ДН Работа      в      кабинете ЛФК,   физиотерапевти​ческом кабинете

	6

	3

	XI-XII


	8.
	8.
	Бронхообструктивный синдром. Бронхиальная астма. Врачебно-трудовая эксперти​за,  лечение и реабилитация  больных в усло-виях поликлини​ки.
Принципы комплексного лечения больных БА. Базисная и симптома-тическая терапия. Критерии вре-менной и стойкой нетрудоспособ-ности. Организация астма-школ для пациентов. Диспансерное наблюде​ние. Показания к госпита-лизации и направление на МСЭ. Показания к стационарному лече-нию. Тестовый контроль исход-ного уровня знаний. Опрос с раз-бором узловых вопросов темы. Клини​ческий разбор больного. Тесто​вый контроль конечного уровня знаний. 

	Цель: обучить студентов методике ведения больных БА в поликлинике с учетом гло​бальной стратегии по профилактике и лече​нию бронхиальной астмы, определению тя​жести течения заболевания по клиническим показателям и максимальной скорости вы​доха, принципам ступенчатого подхода к лечению больных, проведению базисной терапии   и купированию приступа удушья. Для формирования умений студент должен знать: клинико-патогенетические варианты бронхиальной астмы, основные положения глобальной стратегии по профилактике и лечению БА, методику проведения занятия в "Астма-школе".
	Работа   на   приёме   в дневном      стаицонаре, оформление       амбула​торной  карты  диспан​серного больного БА. Посещение        занятий "Астма-школы", подго​товка     памяток     для больных
	6
	3
	XI-XII

	9
	9.
	Расстройство вегетативной нервной системы. Врачебно-трудовая экспертиза. Ведение больных в амбулаторно-поли-клинических условиях. 
Тестовый  контроль исходного уровня знаний. Опрос с разбором узловых вопросов темы. Разбор больного. Тестовый контроль конечного уровня знаний. 
	Цель: обучить студентов определять веду​щий клинический вариант РВНС, определять факторы риска при этом заболевании, трудоспособность. Студент должен уметь: назначить обследование с проведением необходимых консультаций, назначить индивидуальное лечение в зави​симости от формы РВНС, определить трудо​способность. Назначить санаторно-курортное лечение.
	Работа на приеме с уча​стковым терапевтом и невропатологом. Заполнение    амбу​латорных карт и исто​рий болезни в дневном стационаре.   Работа   в кабинете   ИРТ,   ЛФК. УИРС.   Оформление таблиц по теме занятия.
	6
	3
	XI-XII

	10
	10.
	Гипертоническая болезнь. Вра-чебно-трудовая экспертиза. Ве-дение больных в амбулаторно-поликлинических условиях.
Возрастные особенности ведения больных. Экспертиза трудоспо​собности. Санаторно-курортное лечение. Диспансерное наблюде​ние. Показания к госпитализации и направление на МСЭ. Тестовый контроль исходного уровня зна-ний. Опрос с разбором узловых вопросов темы. Клини​ческий разбор больного. Тесто​вый кон-троль конечного уровня знаний.
	Цель: обучить обследовать больного с ги​пертонической болезнью в поликлиниче​ских условиях. Студент должен уметь: про​вести дифференциальную диагностику при ГБ и вторичных гипертензиях. Уметь опре​делять показания для направления больного в стационар, выбрать тип курорта и вид са​наторного лечения при данной патологии. Уметь определять сроки ВН при ГБ в зави​симости от стадии ГБ, назначить монотера- пию и осуществлять ступенчатое медика​ментозное лечение.
	Работа   на   приеме   с участковым      терапев​том, врачом кардиоло​гом, невропатологом и эндокринологом. Рабо​та в кабинете функцио​нальной    диагностики, чтение ЭКГ, РЭГ, с за​полнением   амбулатор​ных карт и историй бо- лезни в ДС, оформле​ние санаторно-курортной карты, ре​цептов.
	6
	3
	XI-XII

	11-
12
	11


	ИБС (стенокардия, инфаркт мио​карда). Врачебно-трудовая экспертиза. Ведение больных в амбулаторно-поликлиничес-ких условиях. 
Лечение больных с ИМ на догоспитальном этапе. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспо-собности. Диспансер​ное наблюю-дение больных с раз​личными формами ИБС. Тесто​вый кон-троль исходного уровня знаний. Опрос с разбором узло​вых   воп-росов темы. Клиниче​ский разбор больного. Тестовый контроль ко-нечного уровня зна​ний. 

	Цель:   научить      проводить   обследование больных    и экспертизу трудоспособности при различных формах ИБС. Студент дол​жен уметь: определять факторы риска раз​вития заболевания и его осложнений, назна​чать обследование в условиях поликлиники и ДС, определять показания к госпитализа​ции   и   своевременного   направления   на МСЭК
	Работа на приеме с уча​стковым врачом и кар​диологом,   в   кабинете функциональной   диаг​ностики. Чтение ЭКГ. Уметь оказать догоспитальную   помощь при ухудшении состоя​ния     при     различных формах   ИБС,   в   том числе при ИМ. Уметь назначить     обследова​ние   больному  ИБС   в условиях     поликлини​ки.
	3
	3
	XI-XII

	
	
	Реабилитация больных, пере​нес-ших ИМ, на поликлиниче​ском этапе.
Тестовый контроль исходного уровня знаний. Опрос с разбором узловых вопросов темы. Разбор больного. Тестовый контроль ко-нечного уровня знаний. 


	Цель: назначить дифференцированную про​грамму реабилитации  в  поликлинических условиях с учетом тяжести течения заболе​вания, возраста, профессии больного. Студент   должен  уметь:   назначить   ком​плексное лечение больных, перенесших ИМ на    амбулаторном    этапе    реабилитации. Уметь проводить вторичную и третичную профилактику ИБС. Участвовать в образо​вательной программе   кардио-школ для па​циентов.
	Уметь назначить инди​видуальное       лечение больным    ИБС,    пере​несшим   ИМ.   Профи​лактика    поздних    ос​ложнений
	3
	3
	XI-XII

	13-
14
	12

	Хронический гастрит. Врачебно-трудовая экспертиза. Ведение больных в амбулаторно-поли-клинических условиях. 
Санаторно-курортное лечение. Диспансерное наблюде​ние. Тесто-вый контроль исходного уровня знаний. Опрос с разбором узловых вопросов темы. Разбор больного. Тестовый контроль конечного уровня знаний.
	Цель: обучить проводить обследование больных при возникновении синдрома же​лудочной диспепсии, ориентируясь на ам​булаторные условия, экспертизу трудоспо​собности. Студент должен уметь: офор​мить диагноз с учетом МКБ 10, протоколов (стандартов), назначить лечение, выписать рецепты, определить сроки ВН.
	Работа с участковым терапевтом и в ДС по обслуживанию боль​ных с патологией же​лудка. Оформление плана лечебно-профилактических ме​роприятий
	6
	3
	XI-XII

	
	
	Язвенная болезнь. Врачебно-трудовая экспертиза. Ведение больных в условиях поликли-ни​ки. 
Показания к госпитализации. Догоспитальная помощь при же​лудочных кровотечениях. Тесто-вый контроль уровня зна​ний. Разбор больного и темы за​нятия.

	Цель: обучить обследованию больного на приеме или в дневном стационаре, оформ​лению клинико-функционального диагноза, выявлению медицинских и социальных кри​териев нетрудоспособности. Студент дол​жен уметь: проводить обследование, диагностику и экспертизу  трудоспособности.
определять показания для оперативного лечения, назначать лечение при обостре-нии ЯБ и при развитии осложнений, своевременно направлять на МСЭ.

	Работа с хирургом (ве​дение больных с опе​рированным желуд​ком). Работа в кабинете эндоскопии, рентгенов​ском кабинете. Работа в лаборатории по опре​делению хеликобактер, рН-метрии и т.д.
	6
	3
	XI-XII


	15-
16
	13

	Хронический некалькулезный холецистит. Врачебно-трудовая экспертиза. Ве​дение больных в условиях поликлиники. 
Санаторно-курортное лечение. Диспансерное наблюде​ние. Показания к  госпитализа​ции. Тестовый контроль уровня зна​ний. Разбор больного и темы за​нятия.
	Цель. обучить проводить обследование и экспертизу трудоспособности больных с ДЖВП в поликлинических условиях. Сту​дент должен уметь: определять факторы риска развития ДЖВП, сроки ВН, опреде​лять группу диспансерного наблюдения, тип курорта и вид курортного лечения при дискинезиях желчевыводящих путей.
	Работа на приеме с уча​стковым терапевтом и в ДС. Работа в лаборато​рии  по  забору дуоде​нального содержимого. Уметь     интерпретиро​вать   полученные   при обследовании   данные. Назначить     индивиду​альное   лечение   боль​ным      с      патологией желчного пузыря.
	3
	3
	XI-XII

	
	
	Хронический  некалькулезный холецистит. Врачебно-трудовая экспертиза. Ве​дение больных в условиях поликлиники. 
Санаторно-курортное лечение. Диспансерное наблюде​ние. Показания к  госпитализа​ции. Тестовый контроль уровня зна​ний. Разбор больного и темы за​нятия.

	Цель. обучить проводить обследование и экспертизу трудоспособности больных с за​болеваниями желчного пузыря и ДЖВП в поликлинических условиях. Студент дол​жен уметь: определять факторы риска раз​вития хронического холецистита, сроки ВН при этих состояниях, определять группу диспансерного наблюдения, тип курорта и вид курортного лечения при заболеваниях желчного пузыря.
	
	3
	3
	XI-XII

	17
	14
	Мочевой  синдром  в практике терапевта поликлиники. 
Диспансерное наблюдение, экс​пертиза трудоспособности. Тес​товый контроль исходного уров​ня знаний. Опрос с разбором уз​ло-вых вопросов темы. Разбор боль-ного. Тестовый контроль конеч-ного уровня знаний. 


	Цель: обучить диагностике и врачебно-трудовой экспертизе в условиях поликлини​ки. Студент должен уметь: назначить об​следование и лечение больному хрониче​ским пиелонефритом в зависимости от ве​дущего клинического синдрома, уметь оп​ределить группу диспансерного наблюдения в зависимости от степени тяжести патоло​гического процесса, своевременно выявить ранние признаки стойкой утраты трудоспо-
	Работа на приеме с уча​стковым терапевтом и врачом-инфекционистом,   уро​логом. Заполнение ам​булаторной карты и ис​торий болезни больных ДС.    Заполнение    по​сыльного листа на МСЭ при выявлении призна-
	6
	3
	XI-XII


	
	
	
	собности. Для формирования умений сту​дент должен знать:   факторы риска хрони-зации острого пиелонефрита и возникнове​ния осложнений, клинические и лаборатор​ные   показатели   обострения   заболевания, классификацию, фармакотерапию хрониче​ского пиелонефрита.
	ков инвалидности.
	
	
	

	18
	15
	Анемический синдром в практи-ке терапевта поликлиники.
Ведение больных в условиях по​ли-клиники. Диспансерное наблюде-ние, экс​пертиза трудоспособнос-ти. Тес​товый контроль исходного уров​ня знаний. Опрос с разбором уз​ловых вопросов темы. Разбор больного. Тестовый контроль ко-нечного уровня знаний.

	Цель: обучить диагностике и врачебно-трудовой экспертизе в условиях поликлини​ки. Студент должен уметь: назначить об​следование и лечение больному ЖДА, уметь оп​ределить группу диспансерного наблюдения в зависимости от степени тяжести патоло​гического процесса. Для формирования умений сту​дент должен знать:   факторы риска возникнове​ния ЖДА и осложнений заболевания, клинические и лаборатор​ные   показатели   заболевания, классификацию, фармакотерапию ЖДА.
	Работа на приеме с уча​стковым терапевтом. Заполнение амбулаторной карты и ис​торий болезни больных ДС.   
	6
	3
	XI-XII


	19
	16
	Функциональные заболева​ния желудка и кишечника в практи-ке терапевта поликлиники. Врачебно-трудовая экспертиза. Ведение больных в амбулаторно-поликлинических условиях.
Тестовый   контроль  исходного уровня знаний. Опрос с разбором узловых вопросов темы. Разбор больного. Тестовый контроль конечного уровня знаний.

	Цель: обучить проводить врачебно-трудовую экспертизу функциональных заболеваний желудка и кишечника, предъязвенного состояния. Углубить знания по ранней диагностике   заболеваний   желудка   в   условиях   поликлиники. Для формирования профессиональных компетенций  студент должен уметь: выявлять факторы риска заболеваний желудка, оформлять клинико-функциональный диагноз с учетом МКБ 10, протоколов (стандартов) лечения при заболеваниях органов пище​варения. Определять методику профилактического лечения для предупреждения возникновения язвенной болезни. 
	Работа на приеме с уча​стковым терапевтом. Заполнение амбулаторной карты и ис​торий болезни больных ДС.   Оформление плана лечебно-профилактических ме​роприятий
	6
	6
	XII



2.3. Содержание УИРС на кафедре поликлинической терапии
	№№
	Наименование
	Содержание
	се​местр
	кол
BO
	объем в часах

	1.
	Оформление медицинской кар​ты амбулаторного больного с  патологией внутренних органов, с трудным в диагно​стическом плане диагнозом
	Этапы диагностиче​ского поиска, интер​претация и оценка диагностической ценности выполнен​ных исследований
	XI-XII
	2-3 в тече​ние семе​стра
	3

	2.
	Оформление учебной учетно-отчетной документации (на​правление на медико-социальную экспертизу, на​правление на санаторно-курортное лечение, больничный лист)
	Формирование на​выков установления диагноза медицин​ских критериев экс​пертизы трудоспо​собности
	X
	10 на одного сту​дента
	3

	3.
	Составление текста памяток для пациентов по образовательной программе в астма-школе, кардиошколе, гастро-школе
	Первичная и вторич​ная профилактика заболеваний, прин​ципы здорового об​раза жизни.
	XI-XII
	1 на сту​дента
	3

	4.
	Составление рефератов по экс​пертизе трудоспособности и реабилитации при внутренней патологии, тематических альбомов
	Современное со​стояние изучаемых на практическом за​нятии вопросов.
	XI-XII
	1 на
сту​дента
	3

	5.
	Участие студентов в создании учебных видеофильмов, фотоматериалов
	Видеозапись показа​тельных клиниче​ских разборов боль​ных
	XI-XII
	по 2 на курс
	3

	6.
	Подготовка докладов, слайдов и выступлений на научно-практической ву​зовской конференции студентов и молодых ученых
	Умение выступить перед аудиторией
	XI-XII
	3
	3

	7.
	Индивидуальная работа на ПК с мультимедийными материалами. Знаком​ство с принципами работы в системе "Интернет"


	Углубленное изуче​ние вопросов ВТЭ, закрепление навыков работы на ПК.


	XI-XII
	2-3 на 5 групп
	3


Практикуется: а) подготовка рефератов по основным разделам внутренних болез​ней на основании изучения текущей литературы (раннее выявление заболеваний, лечение в условиях поликлиники, неотложная терапия).
б)
создание таблиц и альбомов (лечение, вопросы реабилитации, вопросы экспертизы трудоспособности).
в)
анализ эффективности диспансеризации больных терапевтического профиля
г)
анализ работы участкового и цехового терапевта
д)
составление алгоритма экспертизы трудоспособности по теме практических занятий
е)
доклады на научно-практических конференциях по первичной и вторичной профилактике внутренних болезней
Планируемый объем самостоятельной работы (в часах) и ее основные задачи.
Планируемый объем самостоятельной работы (внеаудиторной) составляет 83 часов. На кафедре ежедневно организуется работа преподавателей  для осущест​вления консультативной и методической помощи студентам в процессе внеаудиторной подготовки, в процессе самостоятельной работы студентов под контролем преподавателя ставятся следующие задачи:
1. Овладение методиками приема амбулаторных больных в поликлинике и на дому 2.Овладение навыками заполнения учетно-отчетной документацией в амбулаторных усло​виях.
3.Приобретение навыков оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе. 4.Овладение навыками работы с дополнительной литературой в виде докладов на науч​но-практических конференциях, реферативных сообщений в учебной группе, за "круглым столом".
5.Овладение навыками ранней диагностики и реабилитации амбулаторных больных (ре​шение карт-задач, тестов). 
6.Составление паспорта участка.
7.Анализ годового отчета по результатам наблюдения диспансерных больных с анализом эффективности диспансеризации.
8.Первичная профилактика ИБС, ГБ, ХБ, язвенной болезни среди студентов с применени​ем скринингового метода.

Перечень тем для внеаудиторной самостоятельной работы
	№ п/п
	Название темы
	Целевые задачи
	Объём в часах
	Семестр

	
	
	Студент должен уметь
	Студент должен знать
	
	

	1.
	Организация школ здоровья в ЛПУ
	- комплектовать группы для проведения занятий в школах здоровья, согласно нозологического принципа;

- составлять план проведения занятия  в школе здоровья;

- выявлять факторы риска заболевания;

- владеть основами этиопатогенеза, клиники, диагностики, лечения, первичной, вторичной, третичной профилактики;

- излагать материал в доступной для пациента форме;

- составлять памятки и санбюллетни для пациентов;


	-принципы первичной, вторичной, третичной профилактики, 
- основы диспансеризации;
- организация школ здоровья;
- факторы риска, этиопатогенез, клинику, раннюю диагностику и лечение заболеваний внутренних органов;
	3
	9-10

	2.
	Фитотерапия острых респираторных вирусных заболеваний
	- выявлять диагностические критерии ОРЗ с учётом эпиданамнеза;

-проводить профилактические мероприятия при ОРЗ;

- осуществлять комплексную терапию с использованием препаратов растительного происхождения; 
	- ОРЗ, этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагностика, профилактика;
-применение лекарственных средств в комплексной терапии лечения органов дыхания;
	3
	11-12

	3.
	Хронический пиелонефрит
	- выявлять факторы риска хронического пиелонефрита;

- выявлять основные диагностические критерии хронического пиелонефрита при физикальном и лабораторно – инструментальном обследовании;

-проводить комплексную терапию, устранение факторов риска; 


	-факторы риска, этиопатогенез, клинику, раннюю диагностику и лечение хронического пиелонефрита
-принципы первичной, вторичной, третичной профилактики, 

- основы диспансеризации;

- организация школ здоровья;


	3
	11-12

	4.
	Лекарственные растения при заболеваниях органов дыхания
	- уметь диагностировать заболевания органов дыхания

- назначать комплексную медикаментозную и немедикаментозную терапию
- использовать лечение лекарственными растениями при заболеваниях органов дыхания
	- комплексное лечение наиболее распространенных заболеваний в поликлинической практике
- основные принципы фитотерапии

- лекарственные растения, применяемые при заболеваниях органов дыхания
	3
	11-12

	5.
	Тактика ведения беременных с экстрагенитальной патологией
	- выявлять экстрагенитальную патологию;

-осуществлять динамическое наблюдение за беременными женщинами, имеющими соматические заболевания;

- осуществить комплексное лечение беременных с экстрагенитальной патологией;


	- изменения, происходящие в организме женщины во время беременности;

- особенности течения соматических заболеваний у беременных;

-особенности клинических проявлений наиболее часто встречающихся соматических заболеваний у беременных;

-знать особенности лечения беременных женщин;


	2
	11-12

	6.
	Применение желчегонных средств  в поликлинической практике
	- уметь проводить медикаментозную терапию при различных нарушениях функции гепатобилиарной системы (гипертонус, гопотонус);

- уметь проводить медикаментозную терапию в зависимости от физико-химических свойств желчи;


	-анатомо - физиологические особенности гепатобилиарной системы;

-классификация желчегонных средств;

-комплексная терапия и применение желчегонных препаратов;


	3
	11-12

	7.
	Лихорадки неясного генеза в амбулаторно – поликлинической практике
	- проводить обследование пациентов с лихорадкой;

- выявлять критерии лихорадки неясного генеза;


	-понятие о лихорадке неясного генеза;

-основные заболевания (нозологические формы),сопровождающиеся длительными лихорадками;

- алгоритм диагностического поиска длительно лихорадящих больных;

- понятие синдрома «красных флажков» или малых симптомов «тревоги»;


	3
	11-12

	8.
	Метаболический синдром в практике терапевта
	- выявлять факторы риска метаболического синдрома;

- выявлять основные диагностические критерии метаболического синдрома при физикальном и лабораторно – инструментальном обследовании;

-проводить комплексную терапию метаболических нарушений, устранение факторов риска, коррекция массы тела, нормализация АД, устранение дислипидемии и гипергликемии; 


	- понятие метаболического синдрома;

- критерии для постановки диагноза «метаболический синдром»;

- основные клинические проявления и методы диагностики;

- немедикаментозное лечение и медикаментозная коррекция метаболического синдрома;


	3
	11-12

	9.
	Применение внутрижелудочной рН-метрии  в  клинической   практике
	- провести отбор больных с нарушением кислотопродуцирующей функции желудка;

- подготовить пациента к проведению Рн- метрии;

-провести интерпретацию полученных данных;

	- понятие о кислотообразующей функции желудка;

- методику проведения Рн-метрии, показания и противопоказания;

- понятие о нормацидности, гипо – и гиперацидности желудочного сока.


	3
	11-12

	10.
	Образовательная программа при хронической обструктивной болезни легких в поликлинической практике
	· комплектовать группу для проведения занятий;

· собрать анамнез, выявлять факторы риска заболеваний ХОБЛ;

· назначить первичные и вторичные профилактические мероприятия при ХОБЛ;

· составить план проведения занятий в школе здоровья;

· составлять памятки для пациентов с ХОБЛ;

· излагать материал в доступной для пациента форме;


	· анатомо-физиологические особенности органов дыхания;

· методику исследования при заболеваниях лёгких;

· возрастные особенности дыхательной системы;

	3
	11-12

	11.
	Методические подходы к проведению образовательных программ для больных, страдающих хроническим гастритом, язвенной болезнью желудка и двенадцатиперстной кишки в амбулаторно – поликлинических условиях
	·  комплектовать группу для проведения занятий;

· собрать анамнез, выявлять факторы риска больных, страдающих хроническим гастритом, язвенной болезнью желудка и двенадцатиперстной кишки в амбулаторно – поликлинических условиях;

· назначить первичные и вторичные профилактические мероприятия и др.;

· составить план проведения занятий в школе здоровья;

· составлять памятки для пациентов;
· излагать материал в доступной для пациента форме;


	· анатомо-физиологические особенности системы пищеварения;

· методику исследования при заболеваниях системы пищеварения;

· возрастные особенности  системы пищеварения ;
· факторы риска заболеваний органов  пищеварения;

· основы первичной, вторичной, третичной профилактики;

· медикаментозные и немедикаментозные методы лечения заболеваний органов  пищеварения;


	3
	11-12

	12.
	Образовательные программы в лечении и профилактике сердечно - сосудистых заболеваний
	· комплектовать группу для проведения занятий;

· собрать анамнез, выявлять факторы риска сердечно – сосудистых заболеваний;

· назначить первичные и вторичные профилактические мероприятия и др.;

· составить план проведения занятий в школе здоровья;

· составлять памятки для пациентов;
· излагать материал в доступной для пациента форме;


	· анатомо-физиологические особенности системы кровообращения;

· методику исследования при заболеваниях системы кровообращения;

· возрастные особенности  системы кровообращения;
· факторы риска развития сердечно – сосудистых заболеваний;

· основы первичной, вторичной, третичной профилактики;

· медикаментозные и немедикаментозные методы лечения сердечно – сосудистых заболеваний;


	3
	11-12

	13.
	Алкогольная болезнь печени
	проводить диагностику и дифференциальную диагностику заболеваний печени с учётом факторов риска;

- уметь интерпретировать данные объективного и лабораторно – инструментального обследования при алкогольной болезни печени;

- проводить комплексное лечение и профилактику алкогольной болезни печени;


	- факторы риска, этиопатогенез, клинику (клинические проявления и лабораторные маркеры) раннюю диагностику алкогольной болезни печени;

- первичную, вторичную, третичную профилактику данной патологии

- методы комплексного лечения алкогольной болезни печени;


	3
	11-12

	14.
	Функциональная диагностика заболеваний желудка
	- провести отбор больных с нарушением кислотопродуцирующей функции желудка;

- подготовить пациента к исследованию кислотообразующей функции желудка;

- провести интерпретацию полученных данных;

	- понятие о кислотообразующей функции желудка;

-методики исследования кислотообразующей функции желудка: одно моментная, многомоментная;

- понятие о нормацидности, гипо- и гиперацидности желудочного сока;


	3
	11-12

	15.
	Фитотерапия сердечно-сосудистых заболеваний
	- выявлять диагностические критерии заболеваний системы кровообращения 

- назначать комплексную медикаментозную и немедикаментозную терапию

- использовать лечение лекарственными растениями при заболеваниях системы кровообращения
	- комплексное лечение наиболее распространенных сердечно-сосудистых заболеваний в поликлинической практике

- основные принципы фитотерапии

- лекарственные растения, применяемые при заболеваниях системы кровообращения
	3
	11-12

	16.
	Диетотерапия при сердечно-сосудистых заболеваниях
	-выявлять диагностические критерии заболеваний системы кровообращения 

- назначать комплексную медикаментозную и немедикаментозную терапию

- использовать принципы лечебного питания растениями при заболеваниях системы кровообращения 
	- комплексное лечение наиболее распространенных сердечно-сосудистых заболеваний в поликлинической практике

- основные принципы диетотерапии

- основные продукты питания, применяемые при заболеваниях системы кровообращения
	3
	11-12

	17.
	Диетотерапия при бронхиальной астме
	- выявлять диагностические критерии заболеваний органов дыхания

- назначать комплексную медикаментозную и немедикаментозную терапию

- использовать принципы лечебного питания при заболеваниях органов дыхания
	- комплексное лечение наиболее распространенных заболеваний органов дыхания в поликлинической практике

- основные принципы диетотерапии

-основные продукты, применяемые при заболеваниях органов дыхания
	3
	11-12

	18.
	Диетотерапия при заболеваниях органов пищеварения
	- выявлять диагностические критерии заболеваний системы пищеварения 

- назначать комплексную медикаментозную и немедикаментозную терапию

- использовать принципы лечебного питания при заболеваниях системы пищеварения
	- комплексное лечение наиболее распространенных заболеваний системы пищеварения в поликлинической практике

- основные принципы диетотерапии

-основные продукты, применяемые при заболеваниях системы пищеварения
	3
	11-12

	19.
	Санаторно-курортное лечение
	- проводить отбор на  санаторно-курортное лечение
- выявлять противопоказания для санаторно-курортного лечения
- оформлять санаторно-курортную карту
 
	- показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению

- основные природные лечебные факторы

- основные санатории в лечении заболеваний внутренних органов


	3
	11-12

	20.
	Врачебно-трудовая экспертиза. Приказы №№624н, 31н.
	- оформлять больничный лист
- выявлять критерии временной нетрудоспособности


	- принципы врачебно-трудовой экспертизы
- законодательная основа проведения экспертизы временной нетрудоспособности
	3
3
	9-10

	21.
	Диспансеризация. Приказы №№770, 188, 55н.
	- заполнять план индивидуально-профилактических мероприятий на год, годовой эпикриз
-  проводить формирование групп для диспансерного наблюдения
	- понятие динамического наблюдения за состоянием здоровья здоровых и больных
- группы диспансерного наблюдения

- законодательные основы диспансеризации
	3
	9-10

	22.
	Современные представления о сущности старения
	- проводить комплексное лечение с учетом возраста пациента

	- изменения в организме, происходящие при старении
- особенности лечения заболеваний внутренних органов у лиц пожилого возраста
	3
3
	11-12

	23.
	Фитотерапия при заболеваниях системы пищеварения
	- комплектовать группу для проведения занятий;

- собрать анамнез, выявлять факторы риска заболеваний пищеварительной системы;

- назначить первичные и вторичные профилактические мероприятия и др.;

- составить план проведения занятий в школе здоровья;

- составлять памятки для пациентов;
· излагать материал в доступной для пациента форме;


	- анатомо-физиологические особенности системы пищеварения;

- методику исследования при заболеваниях системы пищеварения;

- возрастные особенности  системы пищеварения;

- факторы риска развития заболеваний пищеварительной системы;

- основы первичной, вторичной, третичной профилактики;

-медикаментозные и немедикаментозные методы лечения заболеваний пищеварительной системы;


	
	


3. ИНФОРМАЦИОННО - МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ЛЕКЦИЙ И ЗАНЯТИЙ
3.1 .ОСНОВНАЯ И ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 
Основная литература:
	1.  Поликлиническая терапия: учебник для студентов медицинских вузов, рек. УМО мед. и фармац. вузов РФ/ А. Я. Крюкова [и др.] ; под ред. А. Я. Крюковой; МЗ и соц. развития РФ, Башк. гос. мед. ун-т. -Уфа: Гилем, 2009. -325 с.: табл.
	
	            


2.   Сторожаков, Г.И. Поликлиническая терапия [Электронный ресурс]: учебник / Г.И. Сторожаков, И.И. Чукаева, А.А. Александров. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009.- 704 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411292.html. (МЭ)

3.   Поликлиническая терапия [Электронный ресурс]: учебник / под ред. В.А. Галкина. - М.: Медицина, 2008. - 368 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN5225034284.html. (МЭ)

Дополнительная литература:
1.Гастроэнтерология: национальное руководство / Под ред. В.Т. Ивашкина, Т.Л. Лапиной. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- 704с.
2.Гастроэнтерология в поликлинической практике: уч.пособие для студентов / Сост.: А.Я. Крюкова, О.А. Курамшина, Л.С. Тувалева, Л.В. Габбасова, Р.С. Низамутдинова, Г.М. Сахаутдинова; под ред.проф. А.Я. Крюковой. – Уфа: Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России, 2012. – 149с.
3.Кардиология: национальное руководство / Под ред. Ю.И. Беленкова, Р.Г. Оганова.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- 1232с.

4.Кардиология в поликлинической практике: уч.пособие для студентов / Сост.: А.Я. Крюкова, Г.М. Сахаутдинова, Ю.А. Кофанова, Р.С. Низамутдинова, Л.С. Тувалева, О.А. Курамшина, Л.В. Габбасова; под ред.проф. А.Я. Крюковой. – Уфа: Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России, 2012. – 139с.

5.Люсов, В.А. ЭКГ при инфаркте миокарда [Электронный ресурс]: атлас / В.А. Люсов, Н.А. Волов, И.Г. Гордеев. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 76 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412640.html. (МЭ)
6.Нефрология: национальное руководство / под ред. Н.А. Мухина. – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2009. – 720с. 
7.Поликлиническая терапия [Электронный ресурс]: учебник / О.Т. Богова, Ф.А. Евдокимов, С.Н. Литвинова [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 704 с. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970405437.html. (МЭ)
8.Пульмонология. Национальное руководство. Под ред. А.Г. Чучалина. М., «ГЭОТАР-Медиа», 2009

9.Пульмонология в поликлинической практике: уч.пособие для студентов / Сост.: А.Я. Крюкова, Р.С. Низамутдинова, Е.А. Никитина, О.А. Курамшина, Л.С. Тувалева, Л.В. Габбасова; под ред.проф. А.Я. Крюковой. – Уфа: Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России, 2012. – 154с.

10.Роль образовательных программ для пациентов в условиях модернизации профилактического направления здравоохранения: уч.пособие для студентов / Сост.: А.Я. Крюкова, Р.С. Низамутдинова, Г.М. Сахаутдинова, О.А. Курамшина, Л.С. Тувалева, Л.В., Габбасова, Ю.А. Кофанова; под ред.проф. А.Я. Крюковой. – Уфа: Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России, 2012. – 203с.

	9
	11.Современная диетотерапия в амбулаторно-поликлинической практике [Электронный ресурс]: справочное пособие / Башк. гос. мед. ун-т; под ред. А. Я. Крюковой. - Уфа: Изд-во БГМУ, 2007. -101 с. // Электронная учебная библиотека: полнотекстовая база данных / ГОУ ВПО Башкирский государственный медицинский университет; авт.: А.Г. Хасанов, Н.Р. Кобзева, И.Ю. Гончарова. – http://92.50.144.106/jirbis/.


12.Фитотерапия в амбулаторно-поликлинической практике: уч.пособие для студентов / Сост.: Крюкова А.Я., Кудашкина Н.В., Пупыкина К.А., Сахаутдинова Г.М., Низамутдинова Р.С., Хасанова С.Р., Тувалева Л.С., Курамшина О.А., Фархутдинов Р.Г., Кофанова Ю.А., Габбасова Л.В.; под ред.проф. А.Я. Крюковой. – Уфа: Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России, 2012. – 115с.

13. Современная диетотерапия в амбулаторно-поликлинической практике / Cост.: Крюкова А.Я., Низамутдинова Р.С., Тувалева Л.С., Игнатьева Т.П., Хисматуллина Г.Я.;под ред. проф.А.Я.Крюковой.- Уфа: Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Росдрава, 2007.-102 с.
 

3.2. Перечень методических рекомендаций для преподавателей, методических указаний  для студентов

 Таблица 6 

	№
	Тема занятия
	Наименование методиче​ских указаний, пособий и др. учебно-методических материалов
	Составители, экземпляры, год издания

	1.
	Организация амбулаторно-поликлинической    по​мощи населению. Работа участкового терапевта. 
	1 .Комплект документов по амбулаторно-поликлинической службе 
2. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

3.Учебно-методические указания  для студен​тов 5 курса лечебного фа​культета

4.Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

5.Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	2.
	Диспансерное наблюдение здоровых и больных на терапевтическом уча​стке. Приказы.


	1. Диспансеризация здоро​вых и больных на терапевтическом участке, приказы № 770, 188

 2.Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

3.     Учебно-методические указания для студен​тов 5 курса лечебного фа​культета
4.   Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой 
«Поликлиническая терапия» 

5.Учебное пособие для студентов «Роль образовательных программ для пациентов в условиях модернизации профилактического направления здравоохранения»

6. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов


	2013г. Коллек​тив кафедры

	3.
	Экспертиза временной нетрудоспособности в практике участкового тера​певта. Приказы.
	1. Приказы № 624 –н, 31-н
2. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

3. Учебно-методические указания  для студен​тов 5 курса лечебного фа​культета
4. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	4.
	Экспертиза стойкой нетрудоспособ​ности при терапевтических заболеваниях. 

	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2. Учебно-методические указания  для студен​тов 5 курса лечебного фа​культета
3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	5.
	Острые респираторные заболевания. Врачебно-трудовая экспертиза,  лечение и реабилитация в условиях поликли​ники.
	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета
3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебное пособие «Пульмонология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	6.
	Внебольничная пневмония. Врачебно-трудовая экспертиза, лечение и реабилитация в условиях поликлиники.
	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета
3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебное пособие «Пульмонология в поликлинической практике

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»


	2013г. Коллектив кафедры

	7.
	Бронхообструктивный синдром. ХОБЛ. Врачебно-трудовая экспертиза, ведение  больных в условиях поликлиники.
	 1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета
3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебное пособие «Пульмонология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	8.
	Бронхообструктивный синдром. Бронхиальная астма. Врачебно-трудовая экспертиза, лечение и реабилитация больных в условиях поли​клиники.
	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета

3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебное пособие «Пульмонология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»

7.Учебное пособие «Современная диетотерапия в амбулаторно- поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	9.
	Расстройство вегетативной нервной системы. Врачебно-трудовая экспертиза. Ведение больных в амбулаторно-поликлинических условиях.
	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета

3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4.Учебное пособие «Кардиология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	10.
	Гипертоническая болезнь. Врачебно-трудовая экспертиза. Ведение больных в амбулаторно-поликлинических условиях.

	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета
3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебное пособие «Кардиология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»

7. Учебное пособие «Современная диетотерапия в амбулаторно- поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	11.
	ИБС (стенокардия, инфаркт миокар​да). Врачебно-трудовая экспертиза. Ведение больных в амбулаторно-поликлинических условиях.

	 1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета
3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебное пособие «Кардиология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	12. 

	Реабилитация больных, перенесших инфаркт миокарда, на поликлиниче​ском этапе.


	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета
3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебное пособие «Кардиология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	 13.


	Хронический гастрит. Врачебно-трудовая экспертиза. Ведение больных в амбулаторно-поликлинических условиях.
	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета

3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4.Учебное пособие «Гастроэнтерология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»

7. Учебное пособие «Современная диетотерапия в амбулаторно- поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	14.


	Язвенная болезнь. Врачебно-трудовая экспертиза. Ведение больных в условиях поликлиники.
	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета

3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебное пособие «Гастроэнтерология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»

7. Учебное пособие «Современная диетотерапия в амбулаторно- поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	15.


	Хронический некалькулезный холе​цистит. Врачебно-трудовая экспертиза. Ведение боль​ных в условиях поликлиники.
	 1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета

3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебное пособие «Гастроэнтерология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»

7. Учебное пособие «Современная диетотерапия в амбулаторно- поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	16.


	Дисфункция желчевыводящих путей. Врачебно-трудовая экспертиза трудоспособности. Ведение боль​ных в условиях поликлиники.
	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета

3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебное пособие «Гастроэнтерология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»

7. Учебное пособие «Современная диетотерапия в амбулаторно- поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	17.


	Мочевой синдром в практике терапевта поликлиники. 

	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета

3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебное пособие «Гастроэнтерология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбуларно – поликлинической практике»

7. Учебное пособие «Современная диетотерапия в амбулаторно- поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	18.


	Анемический синдром в практике терапевта поликлиники.

	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета

3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»


	2013г. Коллек​тив кафедры

	19.
	Функциональные заболевания желудка и кишечника в практике терапевта поликлиники.
 
	1. Учебно-методические рекомендации для преподавателей  

2.     Учебно-методические указания  для студен​тов 6 курса лечебного фа​культета

3. Учебник под редакцией проф. А.Я. Крюковой «Поликлиническая терапия»

4. Учебное пособие «Гастроэнтерология в поликлинической практике»

5. Учебно-методические указания для студентов для аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов»

6. Учебное пособие «Фитотерапия в амбулаторно – поликлинической практике»

7. Учебное пособие «Современная диетотерапия в амбулаторно- поликлинической практике»


	2013г. Коллек​тив кафедры


3.3 Перечень наглядных и других пособий, технических средств обучения и контроля
  Используемый комплекс средств обучения

	№№
	Темы лекций и занятий
	Наименование ТСО, ТСКЗ и ПК

	1.
	Амбулаторно-поликлиническая помощь населению на со​временном этапе. Работа участкового терапевта.
	Слайды, оверхед, мультимедийный проектор,  видеофильм

	2.
	Врачебно-трудовая экспертиза при заболеваниях внут​ренних органов. Критерии временной нетрудоспособно​сти
	Оверхед,     слайды, мультимедийный проектор, тесты 

	3.
	Экспертиза стойкой нетрудоспособности при терапевти​ческих заболеваниях
	Оверхед,     слайды, мультимедийный проектор, тесты

	4.
	Диспансеризация здоровых и больных на терапевтиче​ском участке
	Оверхед,     слайды, мультимедийный проектор, тесты

	5.
	ВТЭ и ведение больных с ОРЗ в условиях поликлиники
	 Тесты, мультимедийный проектор, слайды

	6.
	ВТЭ и ведение больных пневмонией в поликлини​ческих условиях
	Таблицы, слайды, мультимедийный проектор, тес​ты

	7.
	ВТЭ и ведение больных с ХОБЛ  в усло​виях поликлиники
	Оверхед,   слайды, мультимедийный проектор, тесты

	8.
	ВТЭ и реабилитация больных бронхиальной астмой в ус​ловиях поликлиники
	Оверхед,   слайды, мультимедийный проектор, тесты

	9.
	Гипертензивный синдром. ВТЭ и реабилитация при гипертонической болезни
	Оверхед,   слайды, мультимедийный проектор, ПК, тесты

	10-11.
	ВТЭ и реабилитация при ИБС, инфаркте миокарда
	Оверхед,   слайды, мультимедийный проектор, тесты

	12.
	Предъязвенное состояние, тактика ведения больных хро​ническим гастритом в условиях поликлиники. Функциональные заболевания ЖКТ. Функциональная диспепсия.
	Оверхед,   слайды, мультимедийный проектор, тесты

	13.
	Язвенная   болезнь.      Современные   принципы  лечения больных  ЯБ.
	Оверхед, слайды, мультимедийный проектор, тесты

	14.
	Хронический некалькулезный  холецистит.
	Оверхед, слайды, мультимедийный проектор, тесты

	15.
	ДЖВП. Амбулаторное ведение больных.
	Оверхед, слайды, мультимедийный проектор, тесты

	16.
	Курортный этап реабилитации больных терапевтическо​го профиля. Курорты РБ.
	Оверхед, слайды, мультимедийный проектор 

	17.
	Основы диетического питания в клинике внутренних бо​лезней. Фактор   питания в условиях   экологического не​благополучия
	Оверхед, мультимедийный проектор, слайды

	18.
	Длительный субфебрилитет в практике участкового терапевта.
	Оверхед, мультимедийный проектор, слайды

	19.
	Особенности течения и ле​чения заболеваний в пожилом и старческом возрасте
	Оверхед, мультимедийный проектор, слайды

	20.
	Особенности течения и ле​чения соматических заболева​ний при беременности в усло​виях поликлиники
	Оверхед, мультимедийный проектор, слайды

	21.
	Мочевой синдром в практике терапевта.
	Оверхед, мультимедийный проектор, слайды

	22.
	Анемический синдром в практике терапевта.
	Оверхед, мультимедийный проектор, слайды

	23.
	Видеофильм «История кафедры поликлинической терапии»
	Видеофильм, мультимедийный проектор

	24.
	Видеофильм «Кафедре поликлинической терапии 20 лет»
	Видеофильм, мультимедийный проектор

	25.
	Видеофильм «Онкология»
	Видеофильм, мультимедийный проектор

	26.
	Видеофильм «Желудочно-кишечный тракт»
	Видеофильм, мультимедийный проектор

	27.
	Видеофильм «Мочевыделительная система. Сердечно-сосудистая система»
	Видеофильм, мультимедийный проектор

	28.
	Видеофильм «Реабилитация. Профилактика»
	Видеофильм, мультимедийный проектор

	29.
	Видеофильм «Система органов дыхания»
	Видеофильм, мультимедийный проектор

	30.
	Электронные учебники: «Профилактика и раннее выявление опухолей органов пищеварения», «Пневмонии», «ХОБЛ», «Справочник семейного врача», «Атеросклероз», «Гипертоническая болезнь», «Иммунная система человека», «Методы коррекции иммунодефицитных состояний», «Микроэлементы», «Неотложные состояния в клинике внутренних болезней», «Большая медицинская энциклопедия», «Кардиология 2005», «Питание, приказ № 330», «Приказы,  регламентирующие работу органов здравоохранения в условиях  реформирования»,  «Аллергические заболевания в практике семейного врача», «Справочник участкового терапевта»,

«Домашний медицинский справочник», «Справочник медицинской сестры»;

«Справочник внутренние болезни»;

«Популярная медицинская энциклопедия»;

«Справочник кардиолога»;

«Справочник по профессиональным болезням»;

«Медицинская энциклопедия»;

«Инфекционные болезни, руководство для врачей общей практики»;

«Медицинская энциклопедия (малая медицинская энциклопедия, популярная  энциклопедия «Первая медицинская помощь», энциклопедический словарь медицинских терминов)».


	ПК

	31.
	Электронные пособия:

1. Энциклопедия народной медицины;

2. Лекарственные растения России;

3. Профилактика и метафилактика в работе семейного врача;

4. Теоретические основы лекарственных и нелекарственных методов профилактики и комплексного лечения распространенных заболеваний человека.


	ПК


4. Результаты изучения материала программы

В результате изучения дисциплины поликлинической терапии студенты должны уметь:
1 .Овладение делопроизводством участкового терапевта
2. Заполнение амбулаторной карты на больных, принимаемых в поликлинике и на дому
3. Заполнение форм 30, 39, 131у, статистических талонов, талонов на прием к врачу,
листков нетрудоспособности, справок.      
4.Составление индивидуальных планов лечебно-оздоровительных мероприятий на
диспансерных больных
5. Составление годового эпикриза на диспансерных больных
6. Умение правильно сформулировать диагноз на основе МЭС
7. Заполнение санаторно-курортной карты
8. Заполнение справки на санаторно-курортное лечение
9.Оформление посыльного листа на МСЭК
10.Анализ заболеваемости с временной утратой трудоспособности
11. Составление годового отчета
12. Самостоятельный прием больных
13. Обслуживание вызовов на дому
14. Участие в проведении вакцинации населения
15. Участие в проведении профилактических осмотров
16. Проведение диспансерных осмотров здоровых и больных
 17.Умение сделать выписку из амбулаторной карты больного
18. Участие в проведении лабораторно-инструментальных методов исследований

19. Работа в доврачебном кабинете
20. Запись и чтение электрокардиограмм
21. Работа с врачами: окулистом, хирургом, ортопедом, ЛФК, инфекционистом, ЛОР
22. Работа на КЭК
23. Экспертная оценка амбулаторных карт

24.Работа на МСЭК
25.Санитарно-просветительная работа на участке
26.Составление плана лекций и внедрение образовательных программ для населения в условиях городской поликлиники
5. Методы контроля и учета результатов усвоения материала предмета

1. Зачет по поликлинической терапии в 12 семестре.

2. Тестирование проводится регулярно на каждом практическом занятии с оценкой исходного и конечного уровня знаний, итоговое тестирование - на последнем занятии по дисциплине поликлиническая терапия перед сдачей зачета.

3. Тестовые задания указаны в списке литературы (опубликованные тестовые задания).

6.Протоколы согласования рабочей программы учебной дисциплины поликлинической терапии с другими кафедрами (дисциплинами) по специальности.
ПРОТОКОЛ
согласования рабочей программы дисциплины "Поликлиническая терапия" с кафедрой                  "Госпитальной терапии № 1"  по специальности" Лечебное дело"
	Наименование     ка​федры, где исполь​зуются     материалы данной дисциплины
	Предложения об изменениях в содержа​нии учебного материала, порядка изло​жения лекций и практических занятий, курсовой работы
	Решение кафедры, раз​работавшей программу (протокол, дата) об из​менениях и дополнениях

	Кафедра Госпитальной терапии № 1
	Кафедра поликлинической терапии про​сит уделить внимание разделам, тре​бующим углубленного изучения на 6 курсе лечебного факультета: вопросам длительного субфебрилитета, лихорадкам неясного генеза, классификации, дифференцированному диагнозу, основным  клиническим проявлениям  заболевания.
	Протокол       совещания кафедры  поликлинической терапии№ 3от 5.10.2012г

	
	Уметь интерпретировать клинические, лабораторно-инструментальные показа​тели 
	


Зав. кафедрой поликлинической терапии                                        А.Я. Крюкова

профессор                                                                                                                                                       
    Зав. кафедрой госпитальной терапии № 1                                         Э.Г. Муталова
профессор 
Протокол

согласования рабочей программы дисциплины "Поликлиническая терапия" с кафедрой "Общественного здоровья и организации здравоохранения с курсом менеджмента сестринского дела» по специальности "Лечебное дело"
	Наименование     ка​федры,  где исполь​зуются     материалы данной дисциплины
	Предложения об изменениях в содержа​нии учебного материала, порядка изло​жения лекций и практических занятий, курсовой работы
	Решение кафедры, раз​работавшей программу (протокол, дата) об из​менениях и дополнениях

	Кафедра " Общественного здоровья и организации здравоохранения "
	Кафедра поликлинической терапии про​сит уделить внимание разделам, тре​бующим углубленного изучения на 6 курсе лечебного факультета
	Протокол       совещания кафедры поликлинической терапии 

 № 3 от  5.10.2012 г. 

	
	1. Амбулаторно-поликлиническая по​мощь населению на современном этапе реформирования здравоохранения
	

	
	2.Экспертиза стойкой нетрудоспособности в практике участкового терапевта
	

	
	3.Экспертиза временной нетрудоспособности в практике участкового терапевта
	


Зав. кафедрой поликлинической терапии
Профессор

Зав. кафедрой общественного здоровья и организации здравоохранения 

профессор



А.Я.Крюкова 

Н.Х.Шарафутдинова
ПРОТОКОЛ
согласования рабочей программы дисциплины "Поликлиническая терапия" с кафедрой "Инфекционные болезни " по специальности" Лечебное дело"
	Наименование кафедры, где используются материалы данной дисциплины
	Предложения об изменениях в содержании учебного ма​териала, порядка изложения лекций и практических за​нятий, курсовой работы
	Решение кафедры, разрабо​тавшей программу (прото​кол, дата) об изменениях и дополнениях

	Инфекционные болезни с курсом эпидемиологии
	Обратить внимание при из​ложении материала: 

1. Дифференциальную диаг​ностику и критерии различ​ных клинических форм ост​рых респираторных заболе​ваний, формирование диаг​ноза с учетом классифика​ции МКБ-10 с  указанием степени тяжести
	Протокол совещания кафед​ры поликлинической тера​пии  № 3 от  5.10.2012 г.

	
	2. Клинико-эпидемиологические осо​бенности вирусных пневмоний, профилактика осложнений.
	


Зав. кафедрой поликлинической терапии, профессор
Зав. кафедрой инфекционных болезней, профессор

 

 А.Я. Крюкова
Д.А. Валишин
ПРОТОКОЛ
согласования рабочей программы дисциплины "Поликлиническая терапия" с кафедрой  "Факультетской терапии " по специальности "Лечебное дело"
	Наименование кафедры, где используются материалы данной дисциплины
	Предложения об изменениях в содержании учебного ма​териала, порядка изложения лекций и практических за​нятий, курсовой работы
	Решение кафедры, разрабо​тавшей программу (прото​кол, дата) об изменениях и дополнениях

	Факультетская терапия
	Обратить внимание на зна​ние студентами классифи​кации гипертонической, ишемической болезни серд​ца, основные клинические проявления при обострении заболеваний, осложнения. Уметь оценить степень функциональных наруше​ний при этих заболеваниях
	Протокол совещания кафед​ры поликлинической тера​пии  № 3 от  5.10.2012 г.

	
	Уметь интерпретировать клинические, лабораторно-инструментальные показа​тели обострения хронической язвенной болезни, хронического гастрита, хронического холецистита
	


Зав. кафедрой поликлинической терапии, профессор 
Зав. кафедрой факультетской терапии, профессор


А.Я. Крюкова 
Г.Х.Мирсаева

ПРОТОКОЛ
согласования рабочей программы дисциплины "Поликлиническая терапия" с кафедрой «Кафедра  гигиены труда и профессиональных болезней с курсом ИПО» по специальности "Лечебное дело"
	Наименование кафедры, где используются материалы данной дисциплины
	Предложения об изменениях в содержании учебного ма​териала, порядка изложения лекций и практических за​нятий, курсовой работы
	Решение кафедры, разрабо​тавшей программу (прото​кол, дата) об изменениях и дополнениях

	Кафедра  гигиены труда и профессиональных болезней
	Обратить внимание на зна​ние студентами профессиональных вредностей как факторов риска при формировании заболеваний внутренних органов, методы первичной, вторичной, третичной профилактики. Уметь оценить степень функциональных наруше​ний при этих заболеваниях
	Протокол совещания кафед​ры поликлинической тера​пии №3 от 5.10.2012г.

	
	Уметь интерпретировать клинические, лабораторно-инструментальные показа​тели.
	


Зав. кафедрой поликлинической терапии

профессор 







А.Я. Крюкова
Зав.кафедрой   гигиены труда и профессиональных 

болезней профессор                     



          З.С. Терегулова 


ПРОТОКОЛ
согласования рабочей программы дисциплины "Поликлиническая терапия" с кафедрой "Госпитальной терапии № 2"  по специальности
"Лечебное дело"
	Наименование     ка​федры, где исполь​зуются     материалы данной дисциплины
	Предложения об изменениях в содержа​нии учебного материала, порядка изло​жения лекций и практических занятий, курсовой работы
	Решение кафедры, раз​работавшей программу (протокол, дата) об из​менениях и дополнениях

	Кафедра Госпитальной терапии № 2
	Кафедра поликлинической терапии про​сит уделить внимание на зна​ние студентами  бронхообструктивного синдрома,  основных  клинических проявлений, дифференциальной диагностики, вопросам длительного субфебрилитета, лихорадкам неясного генеза, классификации, дифференцированному диагнозу, основным  клиническим проявлениям  данного синдрома. Уметь оценить степень функциональных наруше​ний.
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	Уметь интерпретировать клинические, лабораторно-инструментальные показа​тели 
	


            Зав. кафедрой поликлинической терапии                                          А.Я. Крюкова

Зав. кафедрой госпитальной терапии №2

профессор 







       Р.А. Давлетшин
ПРОТОКОЛ

согласования дисциплины «Поликлиническая терапия» с дисциплиной «Биологическая химия» по специальности «Лечебное дело»
	Наименование кафедры,
где используются
материалы данной
дисциплины
	Предложения об изменениях   содержания  учебного материала, порядка изложения лекций и практических   занятий
	Решение кафедры, раз​работавшей программу (протокол, дата) об из​менениях и дополнениях

	Кафедра
биологической и биоорганической химии
	Учитывая результаты контроля исходного уровня знаний
студентов, кафедра поликлинической терапии рекомендует
обратить внимание на изучение следующих вопросов:
1. Характеристика дислипидемий. Основы лечения
гиперлипидемий и атеросклероза.
2. Биохимический механизм регуляции пищеварения. Гастроинтестинальная система.
3. Нарушения обмена билирубина. 
4.Витамины, их роль в основных процессах обмена веществ.
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Зав.кафедрой поликлинической терапии

профессор                                                                                                                        А.Я. Крюкова

Зав.кафедрой   биологической химии                                                                              Ф.Х.Камилов

профессор

