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 СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ 
Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации врачей «Актуальные аспекты сахарного диабета и его осложнений» по специальности «терапия» со сроком освоения – 36 часов.

	№ 

пп.
	Фамилия, имя, отчество
	Ученая 

степень, 

звание
	Занимаемая должность
	Место работы

	1.
	М.Г.Давыдович
	Д.м.н. 


	Профессор кафедры 
	ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, кафедра поликлинической терапии с курсом ИДПО

	2.
	Л.В. Волевач
	Д.м.н., 

профессор
	Заведующая 

кафедрой 
	ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, кафедра поликлинической терапии с курсом ИДПО

	3.
	Г.Р. Башарова
	Д.м.н., 

профессор
	Профессор кафедры 
	ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, кафедра поликлинической терапии с курсом ИДПО


1. Пояснительная записка

          Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации врачей «Актуальные аспекты тиреодологии» составлена в соответствии с с Приказом Минздрава России от 29.01.2016 г. N 38 N Приказ Минздрава России  №923н от 15.11.2012 "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю "терапия" (зарегистрировано в Минюсте России 14.03.2016 г. N 41405) и Приказом Минздрава России от 12.11.2012 г. и N 899н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю «Эндокринология» (зарегистрировано в Минюсте России 25.12.2012 N 26368) (ПК-6);

−
способность и готовность проводить диагностику и дифференциальную диагностику сахарного диабета с учетом всего комплекса данных, полученных при обследовании (ПК-1);

−
способность и готовность формулировать диагноз с учетом требований МКБ-10 и национальных рекомендаций (ПК-4, ПК-5).

Выполнение учебного плана и программы дополнительного профессионального образования позволяет приобрести теоретические и практические навыки в вопросах ранней диагностики, лечения и профилактики заболеваний щитовидной железы. Для достижения поставленных целей предусматривается последовательное освоение общих принципов данного раздела специальности и отдельных ее подразделов. 
Распределение учебных часов в плане обучения соответствует объему материала по каждому разделу учебной программы. Перечень знаний и практических навыков соответствует квалификационной характеристике и требованиям, предъявляемым к врачу-терапевту, заместителю главного врача по лечебной работе и КЭР, врачу-эндокринологу, к врачам поликлиник и больниц.

2. Цель и задачи дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей 

Задачи: 

-изучить нормативные и правовые документы по оказанию высококвалифицированной медицинской помощи больным с заболеваниями щитовидной железы;

-изучить организацию помощи больным с заболеваниями щитовидной железы;

-дать знания по организации медико-социальной экспертизы больных с заболеваниями щитовидной железы;

;

-научить правильному оформлению и ведению учетно-отчетной документации, проведению анализа работы медицинских организаций по оказанию высококвалифицированной медицинской помощи больным с заболеваниями щитовидной железы.;

-научить оценке качества деятельности медицинских организаций по оказанию высококвалифицированной медицинской помощи больным с заболеваниями щитовидной железы.
3.Категории обучающихся: руководители и заместители руководителей медицинских организаций, органов управления здравоохранением, руководители и специалисты врачебных комиссий, руководители подразделений медицинских организаций, врачи-терпевты, эндокринологи и врачи-общей практики.

4.Объем программы:: 36 академических часов, в том числе 36 зач.ед. 

5. Форма обучения, режим и продолжительность занятий

	График обучения

Форма обучения
	Ауд. часов 

в день
	Дней 

в неделю
	Общая продолжительность программы, месяцев (час)

	Очно-заочная (в т. ч. по индивидуальной форме обучения)
	6
	6
	 36 часов


ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации врачей «Актуальные аспекты тиреодологии»  проводится в форме зачета и должна выявлять теоретическую и практическую подготовку врача-организатора здравоохранения в соответствии с квалификационными требованиями.
2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплины в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей «Актуальные аспекты тиреодологии».
3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения квалификации врачей «Актуальные аспекты тиреодологии»  по специальности «терапия» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца о дополнительном профессиональном образовании – удостоверение о повышении квалификации.
         Документ, выдаваемый после завершения обучения (лицам, успешно освоившим соответствующую дополнительную профессиональную программу повышения квалификации по «Актуальные аспекты тиреодологии»  по специальности «терапия» и прошедшим итоговую аттестацию, выдается удостоверение о повышении квалификации): 

6. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

  врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную программу повышения квалификации «Актуальные аспекты тиреодологии». Область профессиональной деятельности, освоивших программу, включает охрану здоровья граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с порядками и стандартами оказания медицинской помощи.

Виды профессиональной деятельности, освоивших программу повышения квалификации «Актуальные аспекты тиреодологии»:

-диагностическая;

-лечебная;
 -профилактическая;

-организационно-управленческая.

6.1 Характеристика новых профессиональных компетенций, формирующихся в результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей «Актуальные аспекты тиреодологии»: 

Совершенствование организационно-управленческой  и лечебно-профилактической деятельности:
- готовность к организации и проведению диагностики, лечению и профилактике заболеваний щитовидной железы и их осложнений в медицинских организациях (ПК-1);
- готовность к оценке качества оказания медицинской помощи больным с заболеваниями щитовидной железы с использованием основных медико-статистических показателей (ПК-2);

6.2 Квалификационные  требования

         Повышение квалификации по программе «Актуальные аспекты тиреодологии» организуется в соответствии с квалификационными требованиями, утвержденными Приказ МЗ РФ от 8 октября 2015г. №707н "Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки медицина и здравоохранение» квалификационными характеристиками, предусмотренными Единым квалификационным справочником должностей руководителей, специалистов и служащих, утвержденным приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н (зарегистрирован Минюстом России 25 августа 2010 г., регистрационный N 18247).

	Должности
	руководители и заместители руководителей медицинских организаций, руководители подразделений медицинских организаций, врачи-терапевты, врачи-эндокринологи и врачи общей практики.


Врач-специалист:

Должностные обязанности. Выполняет перечень работ и услуг для диагностики заболеваний щитовидной железы, оценки состояния больного и клинической ситуации в соответствии со стандартом медицинской помощи. Выполняет перечень работ для лечения заболевания, состояния, клинической ситуации в соответствии со стандартом медицинской помощи. Осуществляет экспертизу временной нетрудоспособности. Ведет медицинскую документацию в установленном порядке. Планирует и анализирует результаты своей работы. Соблюдает принципы врачебной этики. Руководит работой среднего и младшего медицинского персонала. Проводит санитарно-просветительную работу среди больных и их родственников по укреплению здоровья и профилактике заболеваний, пропаганде здорового образа жизни. 

Должен знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения, защиты прав потребителей и санитарно-эпидемиологического благополучия населения; теоретические основы по избранной специальности; современные методы лечения, диагностики и лекарственного обеспечения больных; основы медико-социальной экспертизы больных с патологией щитовидной железы; порядок взаимодействия с другими врачами-специалистами, службами, организациями, в том числе страховыми компаниями, ассоциациями врачей и т.п.; обеспечения санитарно-профилактической и лекарственной помощи этим пациентам. 

Требования к квалификации. Высшее профессиональное образование по специальности "Лечебное дело", "Педиатрия", «Медико-профилактическое дело», послевузовское и (или) дополнительное профессиональное образование и сертификат специалиста по специальности в соответствии с Квалификационными требованиями к специалистам с высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения, утверждаемой в установленном порядке, без предъявления требований к стажу работы. 
6.3. Характеристика профессиональных компетенций врача-специалиста, подлежащих совершенствованию в результате освоения дополнительной профессиональной программы  повышения квалификации  «Актуальные аспекты тиреодологии»:
    Врач-специалист должен обладать универсальными и профессиональными компетенциями.

Универсальные компетенции (УК):

-готовность к абстрактному мышлению, анализу и синтезу (УК-1);

-готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, профессиональные и культурные различия (УК-2);

Общепрофессиональные компетенции (ОПК):

-готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах своей профессиональной деятельности; 

-готовность к логическому и аргументированному анализу, публичной речи, ведению дискуссии и полемики, редактированию текстов профессионального медицинского содержания,  сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности;

-готовность использовать методы управления, организовывать работу исполнителей, находить и принимать ответственные управленческие решения в условиях различных мнений и в рамках своей профессиональной компетенции в области социального и медицинского страхования;

-готовность осуществлять свою деятельность с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм, соблюдать правила врачебной этики, законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией, сохранять врачебную тайну.

               Профессиональные компетенции (ПК):

профилактическая деятельность - готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья населения, включающих в себя формирование здорового образа жизни, профилактики патологии щитовидной железы, ее ранней диагностики (ПК-1); 

-готовность к проведению профилактики развития патологии щитовидной железы и ее осложнений (ПК-2); 

-готовность к применению методик сбора и медико-статистического анализа информации о патологии щитовидной железы (ПК-3); 

психолого-педагогическая деятельность: 
-готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК- 4); 

организационно-управленческая деятельность: -готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере диагностики, лечению и профилактики патологии щитовидной железы в медицинских организациях и их структурных подразделениях (ПК-5); 

-готовность к оценке качества оказания медицинской помощи больным с патологией щитовидной железы с использованием основных медико-статистических показателей (ПК-6); 

7. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей ««Актуальные аспекты тиреодологии»:

Цель: совершенствование и получение новых компетенций, необходимых для профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации по вопросам организации высококвалифицированной медицинской помощи больным с заболеваниями щитовидной железы.

Категории обучающихся: руководители и заместители руководителей медицинских организаций, руководители подразделений медицинских организаций, врачи-терапевты, врачи общей врачебной практики (семейная медицина), врачи-эндокринологи.

Дополнительная специальность: хирургия, акушерство-гинекология, неврология, кардиология и т.д.

Трудоемкость обучения: 36 часа, 36 зач.ед.
Режим занятий:6 часов в день.

Форма обучения: с частичным отрывом от работы, по индивидуальным формам обучения, с применением дистанционного обучения

Рабочая программа учебного модуля «Актуальные аспекты тиреодологии»:
	Код
	Наименование разделов дисциплин и тем
	Всего часов
	ДОТ
	Очная
	Ста-жировка
	Форма контроля

	
	
	
	
	Л
	С, ПЗ
	
	

	1.
	Раздел 1. Заболевания щитовидной железы
	20
	6
	6
	4
	4
	Промежуточ-ный тестовый контроль

	1.1.
	Тема 1. Эндемический зоб (этиология, патогенез, диагностика, клиника, лечение и профилактика)
	5
	2
	1
	1
	
	

	1.2
	Тема 2. Аутоиммунный тиреоидит: патогенез, клиника, диагностика, лечение
	5
	2
	2
	1
	2
	

	1.3.
	Тема 3. Диффузный токсический зоб (этиология, патогенез, диагностика, клиника, лечение,профилактика)
	5
	1
	2
	1
	2
	

	1.4
	Тема 4. Острый и подострый тиреоидиты   (этиология, патогенез, диагностика, клиника, лечение и профилактика) 
	5
	1
	1
	1
	
	

	2. 
	Раздел 2. Заболевания, ассоциированные  с патологией щитовидной железы
	14
	6
	6
	1
	1
	Промежуточ-ный тестовый контроль

	2.1
	Тема 5. Ишемическая болезнь сердца и гипертоническая болезнь
	8
	4
	3
	1
	-
	

	2.2
	Тема 6. Заболевания желудочно-кишечного тракта
	6
	2
	3
	-
	1
	

	
	Итоговая аттестация
	2
	
	
	2
	
	Экзамен

	
	ИТОГО
	36
	12
	12
	7
	5
	


8. Учебно-тематический план и содержание программы

	№
	Наименование темы
	Основное содержание

	
	
	

	1
	2
	3

	1.1
	Заболевания щитовидной железы
	Этиология, патогенез, клиника лечение, диагностика и профилактика сахарного диабета и его осложнений

	1.2
	Заболевания, ассоциированные  с патологией щитовидной железы
	        Изучение особенностей диагностики, клиники, лечения и профилактики ишемической болезни сердца, гипертонической болезни, хронического пиелонефрита, заболеваний желудочно-кишечного тракта


                   КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

        Календарный учебный график оформляется в соответствии с календарным планом дополнительного профессионального образования.

9.Методические особенности реализации дистанционного обучения

9.1 Правовые основы использования ДОТ

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказ Минобрнауки РФ от 6 мая 2005 г. № 137 «Об использовании дистанционных образовательных технологий»;

- ГОСТ Р 53620-2009 «Информационно-коммуникационные технологии в образовании. Электронные образовательные ресурсы. Общие положения»;

- Приказ Министерства образования и науки от 01 июля 2013 г. № 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам».

Целью дистанционного обучения является предоставление обучающимся возможности проведения исходного контроля, подготовки проектного задания, части содержания  дополнительной профессиональной программы непосредственно по месту жительства. Основными дистанционными образовательными технологиями на цикле ПК «Клиническая фармакология в практике терапевта» являются: интернет-технология с методикой синхронного и асинхронного дистанционного обучения. Для этого на образовательном портале ФГБОУ ВО БГМУ в разделе ИДПО формируется кейс, внутри которого папки по учебному модулю: вопросы контроля исходного уровня знаний, вопросы для самоконтроля по каждому разделу, тестовые задания, интернет-ссылки, нормативные документы, проектные задания для выпускной аттестационной работы. Методика синхронного дистанционного обучения предусматривает on-line общение, которое реализуется при технической возможности обучающихся в виде вебинара или веб-форума. Каждый обучающийся получает свой оригинальный пароль, который дает доступ к учебным материалам портала.

Стажировка (5 часов) реализуется в специализированных отделениях на базе Клиники БГМУ 

Цель стажировки –совершенствование компетенции по организации оказания медицинской помощи по профилю эндокринология в практике терапевта. В процессе стажировки специалист терапевт получит новые знания по организации оказания специализированной медицинской помощи по тиреодологии, а также совершенствует компетенции по диагностике и лечению заболеваний внутренних органов с применением современных технологий

Куратор стажировки – профессор кафедры поликлинической терапии с курсом ИДПО, врач эндокринолог клиники БГМУ Давыдович М.Г.

.

10. Формы аттестации

10.1.Формы промежуточной аттестации:

Текущий контроль осуществляется в виде тестового контроля, защиты ВАР

10.2.Формы итоговой аттестации – экзамен, проводятся в три этапа:

- Тестовый контроль (1 этап)

- практическая подготовка врача (2 этап)

- Зачет (3 этап)

Примерная тематика контрольных вопросов итоговой аттестации:

1. Законодательные и нормативные документы, регламентирующие оказание медицинской помощи больным с заболеваниями щитовидной железы.
2. Что предусматривает лечение больных с заболеваниями щитовидной железы. Целевые показатели лечения в зависимости от тяжести заболевания и наличия сопутствующих заболеваний?

3. Какой средний объем щитовидной железы у женщин и мужчин в норме при сонографическом исследовании?

4. Если у пациента обнаружено «образование щитовидной железы» какое ообследование целесообразно провести?

5. Какие лабораторные тесты проводятся при обследовании и контроле функции и эффективности лечения заболеваний щитовидной железы ?

6. Основные препараты для лечения пациентов с заболеваниями  щитовидной железы.
7. Дополнительные методы диагностики заболеваний щитовидной железы 

8. Особенность ведения пациентов с кардиопатологией у больных заболеваниями щитовидной железы.

        Примеры заданий, выявляющих практическую подготовку врача-специалиста:

1) Выберите правильный ответ:

На амбулаторном приеме к Вам обратился пациент с жалобой «на чувство сдавления в области шеи при психо-эмоциональной нагрузке». Ваши дальнейшие действия?
а) при наличии показаний назначить плановый анализ на определение ТТГ, св.Т4, св.Т3, антител к ТПО
б) собрать анамнез, изучить медицинскую документацию

в) выяснить наличие других жалоб, характерных для патологии щитовидной железы
г) обязательно назначить консультацию эндокринолога

д) назначить сонографическое обследование щитовидной железы.

е) назначить компьютерную томогорафию щитовидной железы

ж) провести пальпацию щитовидной железы.  
Правильный ответ:
а, б, в,  д, ж.
2) Выберите один правильные ответы:

При первичном обследовании к Вам обратился пациент с уровнем ТТГ 9,3 пмоль/л. Ваши дальнейшие действия?:

а) немедленно отправить на консультацию к эндокринологу
б) дообследовать  и при необходимости отправить на консультацию к эндокринологу

в) при адекватной подготовке повторить анализ на уровень ТТГ и св.Т4, ат к ТПО.
г) собрать и уточнить анамнез, характерный для патологии щитовидной железы.
д) сразу назначить лечение 

е) Пропальпировать щитовидную железу и для уточнения диагноза назначить сонографическое исследование щитовидной железы.

Правильный ответ:

б, в,г,е.
3) Выберите правильные ответы:
Какие критерии компенсации гипотиреоза Вы знаете:

а) уровень ТТГ в пределах референсных значений нормы
б) удовлетворительное самочувствие и отсутствие жалоб

в) отсутствуют антитела к ТПО и тиреоглобулину
г) отсутствие поздних осложнений заболевания
д) критерии компенсации подбираются индивидуально в зависимости от тяжести основного я и наличия сопутствующих (коморбидных) заболеваний.

Правильный ответ:

А,б, д

Перечень практических навыков:
1.Провести пальпацию щитовидной железы.

2.Назначить обследование для уточнения диагноза заболеваний щитовидной железы .
3. Назначить обследование для уточнения эффективности лечения заболеваний щитовидной железы 

4. При необходимости провести необходимую коррекцию лечения  заболеваний щитовидной железы
Примеры ситуационных задач:

Задача № 1.

В поликлинику обратился пациент А., 42 лет с жалобами на тремор пальцев рук, боли за грудиной, сердцебиение, нарушение зрения. Участковый терапевт 12 ноября поставил диагноз «Тиреотоксический зоб» и назначил лечение по алгоритму (тиразол+бета-блокаторы). Поскольку улучшение не наступило, пациент через 10 дней был отправлен на консультацию к эндокринологу. Он его обследовал и не выявил патологии щитовидной железы. 
       Вопросы: 

1.Какое дообследование должен был провести участковый терапевт?

2. Какую дифференциальную диагностику можно было провести и без консультации эндокринолога?

Задача № 2.

Пациентка К.,32 лет,  наблюдается у эндокринолога 5 лет с диагнозом многоузловой эутиреоидный, эутрофический зоб. В качестве лечения получает йодомарин 200 мкг в день  Каждые 3 месяца ему проводится УЗИ щитовидной железы и определяются показатели ТТГ, св.Т4 и антител к ТПО, а каждый год – ТАБ щитовидной железы.

Вопросы: 

1. Выберите дальнейшую стратегию лечения данного пациента?

2. Имеется ли необходимость в назначении препаратов йода?

3. Какие критерии необходимы для принятия решения, например, для оперативного лечения?

Задача №3.

Пациент Б., 78 лет, житель г. Уфы. Осмотр пациента в поликлинике. Болен АИТс исходом в гипотиреоз около 8 лет. В качестве заместительной терапии получает левотироксин в дозе 100 мкг в сутки утром однократно.Доза препарата была увеличена на 25 мкг около 2-х месс. Назад.  Из сопутствующих заболеваний: ИБС, стенокардия напряжения, ФК 2-3. Гипертоническая болезнь 3, ст.3, риск 4. Ухудшение состояния наступило резко вчера вечером.
При обследжовании на ТТГ около 1 мес. назад - 0.5 пмоль/л..  Предъявляет следующие жалобы: головные боли, головокружение, чувство тяжести и сдавления за грудиной, одышку, сердцебиение.

Вопрос: 

1. Какие предположения об адекватности терапевтических мероприятий возникают?

2.  Обоснуйте дальнейшую тактику ведения больного?
Заключительный этап состоит в проведении собеседования, позволяющего оценить уровень профессионального мышления специалиста, его умение решать профессиональные задачи, анализировать имеющуюся информацию и принимать по ней соответствующее решение

11. Организационно-педагогические условия реализации программы

       Законодательные и нормативно-правовые документы в соответствии с профилем специальности
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации".

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. N 499 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам".

4. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 августа 2012 г. N 66н "Об утверждении Порядка и сроков совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным профессиональным образовательным программам в образовательных и научных организациях".

5. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 7 июля 2009 г. N 415н "Об утверждении Квалификационных требований к специалистам с высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения".

6. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 23.07.2010 N 541н "Об утверждении единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников в сфере Здравоохранения".

7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 7 февраля 2011 г. N 163 р «О Концепции Федеральной целевой программы развития образования на 2011-2015 годы».
8. Распоряжение  Правительства Российской Федерации от 15.04.2013 г. № 614-р «О комплексе мер по обеспечению системы здравоохранения Российской Федерации медицинскими кадрами до 2018 года».

9. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 23.04.2009 N 210н (ред. 09.02.2011) "О номенклатуре специальностей специалистов с высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения Российской Федерации".

10. О государственной аккредитации образовательных учреждений и организаций (Приказ Минобрнауки РФ от 25.07.2012г. № 941). 

Общие критерии оценки знаний слушателей на итоговых аттестационных испытаниях.

Результаты итоговой аттестации определяются следующими оценками: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно», «зачет», «незачет».

         При определении итоговой аттестационной оценки предлагается руководствоваться следующим:

- оценки  «отлично»  заслуживает  слушатель,  показавший  всестороннее  и  глубокое  знание программного  материала,  умение  свободно  выполнять  задания  и  решать  задачи  по  программе 

курса, усвоивший основную и знакомый с дополнительной литературой, рекомендованной программой, проявивший творческие способности в понимании, изложении и применении  учебно-программного материала;

- оценки «хорошо» заслуживает слушатель, показавший полное знание программного материала, усвоивший основную литературу, рекомендованную программой, способный к самостоятельному пополнению и обновлению знаний в ходе дальнейшего обучения и профессиональной деятельности;

- оценки «удовлетворительно» заслуживает слушатель, показавший знание основного учебно-программного  материала  в  объеме,  необходимом  для  дальнейшего  обучения  и  профессиональной  деятельности, справляющийся  с  выполнением  заданий,  предусмотренных  программой, знакомый с основной литературой по программе курса. Как правило, оценка «удовлетворительно»  выставляется слушателям,  допустившим  погрешности  в  ответе  на  аттестационных  испытаниях, но обладающим необходимыми знаниями для их устранения под руководством преподавателя;

- оценка «неудовлетворительно» выставляется слушателю, показавшему пробелы в знании основного учебно-программного материала, допустившему принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий.

11.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение

Учебно-наглядные пособия

	№
	Наименование
	Количество

	1.
	Стенды

	
	1.Визуально-пальпаторный метод обследования щитовидной железы
	1

	
	2.Лабораторное обследование при патологии щитовидной железы
	1

	
	3. 3.Инструментальное обследование при патологии щитовидной железы
	1

	2.
	Таблицы

	
	1. Динамика основных показателей заболеваемости эндемическим зобом  у населения РБ
	1

	3.
	Мультимедийные презентации


11.3. Учебная литература
11.3.1. Основная литература:

1. Дедов И.И., Мельниченко Г.А., Фадеев В.В. Эндокринология. М. 2007г.

2. Балаболкин М.И., Клебанова Е.М., Креминская В.М. Дифференциальная диагностика и лечение эндокринных заболеваний. (руководство). М., «Медицина», 2002г.

3. Эндокринология. Национальное руководство. Под ред. И.И.Дедова, М.,  «Литтерра», 2009.

4. Рациональная фармакотерапия заболеваний эндокринной системы и нарушений  обмена веществ. Руководство для практикующих врачей. Под ред. И.И.Дедова, Г.А.Мельниченко, М., «Литтерра», 2006г.

5. Эндокринология. Руководство для врачей в 2-х т., Под ред. С.Б.Шустова, СПб,  Спецлит, 2011г.

6. Клиническая хирургия. Национальное руководство. В 3-х томах. Под ред.    В.С.Савельева, А.И.Кириенко.– М.,«ГЭОТАР-Медиа».-2008- 864 с.

7. Клинические рекомендации. Эндокринология. Подред. И.И.Дедова, 

     И.А.Мельниченко.-  М., «ГЭОТАР-Медиа».-2008- 304 с.

8. Рак щитовидной железы – современные подходы к диагностике и лечению. Румянцев П.О., ИльинА.А,, Румянцева У.В., Саенко В.А.-  М., «ГЭОТАР- Медиа».-2009- 448 с.

9. Эндокринная хирургия:руководство. Под ред. С.С.Харнаса -«ГЭОТАР-Медиа» -  2010- 496 с.

11.3.2. Дополнительная литература:

    1. М.Т.Дермотт.Секреты эндокринологии.4-е издание. Пер с англ. В.И.Кандрора. М., Бином, 2010 г.

   2.Базисная и клиническая эндокринология в 2-х т. Д.Гарднер, Д.Шобек, Пер. с  англ. под ред. Г.А.Мельниченко, М., Бином, 2010г.

   3.Йододефицитные заболевания в Российской Федерации: время принятия  решений. Е.А.Трошина и др. ФГБУ «Эндокринологический научный центр», М., 2012г. 

11.3.3. Периодическая литература:

1. Журнал «Проблемы эндокринологии»

2. Журнал «Клиническая и экспериментальная тиреоидология»

11.3.4. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:

          11.3.4.1. Справочники, учебники, руководства 

· Учебник "Эндокринология" -Издание второе, Издание второе, переработанное и дополненное. Рекомендован Управлением научных и образовательных медицинских учреждений Министерства здравоохранения Российской Федерации в качестве учебника для системы последипломного и дополнительного профессионального образования. Москва, “Универсум паблишинг“ 1998; 

· Учебник "Эндокринология" -Глава 4 ЗАБОЛЕВАНИЯ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ Заболевания щитовидной железы (М.И. Балаболкин и Е.М. Клебанова) 

· Руководство Мерка за 1992 год: Расстройства эндокринной системы (eng.)Презентация в виде гипертекста наиболее широко используемых медицинских текстов. Посвящена заболеваниям человека, симптомам, общим клиническим процедурам и лабораторным анализам. 

· Клиническое практическое руководство по эндокринологии Канадской медицинской ассоциации (eng.) Систематически разработанные положения по железу, скрининговым программам по сахарному диабету, дефектам нейротрубки и т. д. Канадская медицинская ассоциация. 

· Учебный модуль по гипотиреоидизму (eng.) Клинические случаи и обобщение моментов учебного процесса. Стэнфордский университет. 

· Справочник медработника по заболеваниям щитовидной железы (eng.) Брошюры, описывающие различные аспекты заболеваний щитовидной железы для пациентов. Общество щитовидной железы в Канаде. 

· Обобщающий текст об узловых образованиях щитовидной железы (eng.) Вандербильтский университет 

· Щитовидная железа (eng.) Эмбриология щитовидной железы, кисты ductus thyreoglossus, a также синтез и высвобождение гормонов щитовидной железы. 

11.3.4.2. Медицинская визуализация 

Изображение патологических состояний в эндокринологии Teкст и архивные снимки, демонстрирующие макроскопические и микроскопические патологические изменения, связанные с эндокринной тканью. Прекрасная коллекция! Университет штата Юта 

· Endocrine Pathology WebPath 

· Endocrinology sights and sounds DigiDoc; Большой электронный мультимедийный атлас изображений- внутренние болезни 

· MIR Nuclear Medicine Teaching File Division of Nuclear Medicine, Mallinckrodt Institute of Radiology 

· Pathology of Diabetes Mellitus Univ. of Utah Health Sciences Center 

· Tumors of the Endocrine System Frontiers in Bioscience 

11.3.4.3. Лечебные и диагностические протоколы/ консенсусы/ гайдлайнсы
· Endocrine Diseases, National Guidelines Clearinghouse Национальные стандарты по эндокринным заболеваниям 

· Guidelines for Physicians, American Thyroid Association Гайдлайнсы для врачей, Американская ассоциация по заболеваниям щитовидной железы 

· Screening for Thyroid Disease Скрининг на заболевания щитовидной железы 

· Клиническое руководство Американского колледжа эндокринологии по лечению узловых образований щитовидной железы Четко формулирует наиболее совершенный подход к узловому поражению щитовидной железы. 

· Руководство по исследованию щитовидной железы Документ на одной странице, использующий наводящие вопросы, чтобы помочь врачам в назначении исследований щитовидной железы. На основе текста. Университет Альберты. 

11.3.4.4. Профессиональные сообества
· American Thyroid Association 

· Association of Program Directors in Endocrinology and Metabolism 

· European Thyroid Association 

· Latin American Thyroid Society 

· Thyroid Society for Education & Research 

12. Материально-технические базы, обеспечивающие организацию всех видов дисциплинарной подготовки

12.1 Материально-техническое обеспечение 

Лекционный зал и тематическая учебная комната кафедры поликлинической медицины с курсом ИДПО, оборудованная ноутбуком, мультимедийным проектором

- экран настенный: Sareen Vtlbz Economy – 1 шт.

- мультимедийный проектор: Aser PD 527P DLP XGA – 2 шт.

- ноутбук Аser Machinta E 725 – 442 G25Mi – 1 шт.

12.2 Учебные базы
	№ п/п
	Название лаборатории
	Место расположения
	Площадь м2
	Количество посадочных мест

	1
	Конференцзал симуляционного центра Клиники БГМУ
	Уфа Клиника БГМУ ул. Шафиева,2
	200 кв.м.,
	      50




13.Кадровое обеспечение образовательного процесса

	№ 

п/п
	Наименование модулей (дисциплин, модулей, разделов, тем)
	Фамилия,

 имя, отчество,
	Ученая степень, ученое звание
	Основное место работы, должность
	Место работы и должность по совместительству

	1
	Тема1. Эндемический зоб. Актуальность. Этиология,патогенез. Классификация. Клиническая картина. Лабораторная и инструментальная диагностика. Осложнения. Дифференциальная диагностика. Лечение и профилактика.
Тема  2 Аутоиммунный тиреоидит.
Этиология, патогенез. Классификация. Клиническая картина. Лабораторная и инструментальная диагностика. Осложнения. Дифференциальная диагностика. Лечение

 Тема 3. Диффузный токсический зоб.

Этиология,патогенез. Классификация. Клиническая картина. Лабораторная и инструментальная диагностика. Осложнения. Дифференциальная диагностика. Лечение
Тема 4. Острый и подострый тиреоидиты   Этиология,патогенез, диагностика, клиника, лечение и профилактика.
	Давыдович М.Г.
	Д.м.н., 

профессор кафедры
	ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, кафедра поликлинической терапии с курсом ИДПО
	

	2
	Тема 5. Заболевания желудочно-кишечного тракта  при заболеван6иях щитовидной железы

Этиология,патогенез. Классификация. Клиническая картина. Лабораторная и инструментальная диагностика. Дифференциальная диагностика. Особенности лечения. 
	Волевач Л.В.
	Д.м.н., 

профессор Заведующая 

кафедрой
	ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, кафедра поликлинической терапии с курсом ИДПО
	

	3
	Тема 6. Ишемическая болезнь сердца и гипертоническая болезнь при заболеван6иях щитовидной железы
	Башарова Г.Р.
	Д.м.н., 

профессор Профессор кафедры
	ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, кафедра поликлинической терапии с курсом ИДПО
	


14. Основные сведения о программе

	№
	Обозначенные поля
	Поля для заполнения

	1. 
	Наименование программы
	Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Актуальные аспекты тиреодологии» по специальности «Терапия » 

	2. 
	Объем программы (в т.ч. аудиторных часов)
	36 часа

	3. 
	Варианты обучения (ауд. часов в день, дней в неделю, продолжительность обучения - дней, недель, месяцев)
	6 ауд. часов в день, 6 дней в неделю,

продолжительность обучения - 6 дней

	4. 
	с отрывом от работы (очная)
	Очно-заочная

	5. 
	с частичным отрывом от работы (заочная)
	с дистанционным обучением

	6. 
	Вид выдаваемого документа после завершения обучения
	удостоверение установленного образца о повышении квалификации по программе «Актуальные аспекты тиреодологии»

	7. 
	Требования к уровню и профилю  предшествующего профессионального образования обучающихся
	Высшее медицинское образование по специальности «лечебное дело», «педиатрия».

	8. 
	Категории обучающихся
	руководители и заместители руководителей медицинских организаций, руководители подразделений медицинских организаций, врачи-терапевты, врачи общей врачебной практики (семейная медицина), врачи-эндокринологи. 

	9. 
	Структурное подразделение, реализующее программу
	ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, кафедра поликлинической терапии с курсом ИДПО

	10. 
	Контакты
	Г. Уфа, ул. Ленина, 3, кафедра поликлинической терапии с курсом ИДПО БГМУ,

	11. 
	Предполагаемый период начала обучения
	По учебному плану ИДПО

	12. 
	Основной преподавательский состав
	д.м.н., Давыдович М.Г. профессор кафедры поликлинической терапии с курсом ИДПО; Волевач Л.В.
д.м.н., профессор, зав.каф.; Башарова Г.Р. д.м.н., профессор.

	13. 
	Аннотация
	Актуальность программы повышения квалификации «Актуальные аспекты тиреодологии»: обусловлена необходимостью подготовки специалистов, владеющих специальными знаниями и практическими навыками  организации, проведения  и управления ранней диагностики, лечения и профилактики сахарного диабета и его осложнений. 

	-
	Цель и задачи программы
	Цель обучения по программе состоит в совершенствовании и получении новых компетенций, необходимых для профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации по вопросам организации и порядков оказания высококвалифицированной помощи больным с патологией щитовидной железы
Задачи. В результате обучения по программе врачи должны овладеть современными методами диагностики, лечения и профилактики патологии щитовидной железы и уметь применить их в практической деятельности, изучить нормативные и правовые документы по организации медицинской помощи больным с патологией щитовидной железы и осуществлению контроля качества экспертизы временной нетрудоспособности.

	
	Модули (темы) учебного плана программы
	1. Организация и порядок оказания высококвалифицированной медицинской помощи больным с патологией щитовидной железы в медицинских организациях.
2. Организационные и методические основы контроля качества медицинской помощи больным с патологией щитовидной железы.

	-
	Уникальность программы, ее отличительные особенности, преимущества
	     Обучение проводится с учетом проводящейся в здравоохранении реформой. В настоящее время в алгоритм терапии патологии щитовидной железы вводятся новые группы медикаментозной терапии и пути их доставки в организм, что диктует необходимость обучения  врачей их адекватному использованию. 

        При обучении активно используются круглые столы, деловые игры, мозговые штурмы, обсуждение конкретных проблем при ведении больных с патологией щитовидной железы. 

	
	Дополнительные сведения
	По заявкам организаций возможно проведение выездных циклов, использование отдельных элементов дистанционного или электронного обучения.
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