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1.Тема: Бронхообструктивный синдром в практике терапевта поликлиники. ХОБЛ.
2. Курс:   5   семестр:  10
3. Продолжительность лекции  2 академических часа (90 мин)
4. Контингент слушателей: обучающиеся
5. Учебная цель: Углубить знания студентов по амбулаторному ведению больных ХОБЛ, проведению противорецидивного и профилактического лечения в условиях поликлиники. Раскрыть факторы риска среди лиц молодого возраста, роль курения в возникновении заболевания. Углубить знания по Глобальной стратегии диагностики и лечения больных ХОБЛ, методике проведения занятий с больными по обучающей системе«Пульмо-школа».
6. Иллюстративный материал и оснащение: кодоскоп, мультимедийный проектор, видеоаппаратура, ноутбук, таблицы, плакаты, интерактивная доска и др.
7. Подробный план: Современное состояние вопроса. Новая информация по этиологии, патогенезу, клинике, диагностике, лечению, профилактике заболеваний и др.
7.1. Введение. Актуальность темы. 
7.2. Определение понятия бронхобструктивный синдром, классификация;
7.3. Факторы риска среди лиц молодого возраста;
7.4. Классификация хронической обструктивной болезни легких (GOLD, 2014)
7.5. Основные клинико-лабораторно-инструментальные критерии постановки диагноза хронической обструктивной болезни легкихв условиях поликлиники;
7.6. Дифференциальный диагноз бронхиальной астмы, ХОБЛ, дисфункциональных нарушений дыхательных путей;
7.7. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности при хронической обструктивной болезни легких;
7.8. Глобальная стратегия диагностики заболеваний и лечение больных с хронической обструктивной болезни легких. Санаторно-курортное лечение.
7.9. Первичная, вторичная, третичная профилактика хронической обструктивной болезни легкихв условиях поликлиники. Роль центров здоровья, профилактических медицинских осмотров и диспансеризации в раннем выявлении и профилактике обострений заболеваний;
7.10. Методика проведения занятий с больными по обучающей системе в Пульмо – школе.
8. Методы контроля знаний и навыков: контрольные вопросы.
9. Литература
Основная: 
1. Сторожаков, Г. И. Поликлиническая терапия [Электронный ресурс] : учебник для студентов мед.вузов / Г. И. Сторожаков, И. И. Чукаева, А. А. Александров. - Электрон.текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2013.  -on-line. - Режим доступа:
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970425015.html
2. Диетотерапия при заболеваниях внутренних органов [Текст] : учебное пособие для студентов, обучающихся по спец. «Лечебное дело» / ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России; сост. А. Я. Крюкова [и др.]. - Уфа : Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России, 2015. Ч. 1 : учебное пособие / сост. А. Я. Крюкова [и др.]. - 2015. - 82 с.
3. Диетотерапия при заболеваниях внутренних органов [Текст] : учебное пособие для студентов, обучающихся по спец. «Лечебное дело» / ГБОУ ВПО "Башкирский гос. мед.ун-т" МЗ РФ (Уфа); сост. А. Я. Крюкова [и др.]. - Уфа : ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России, 2015. Ч. 2 : учебное пособие / сост. А. Я. Крюкова [и др.]. - 2015. - 78 с
4. Пульмонология в поликлинической практике [Электронный ресурс] : учебное пособие для студентов / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост. А. Я. Крюкова [и др.] ; под ред. А. Я. Крюковой. - Электрон.текстовые дан. - Уфа : Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России, 2012. - on-line. - Режим доступа: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib456.pdf.
5. Роль образовательных программ для пациентов в условиях модернизации профилактического направления здравоохранения [Электронный ресурс] : учебное пособие для студентов / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост. А. Я. Крюкова [и др.] ; под ред. А. Я. Крюковой. - Электрон.текстовые дан. - Уфа : Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России, 2012. - on-line. - Режим доступа: http://library.bashgmu.ru//elibdoc/elib449.pdf.
6. Фитотерапия в амбулаторно-поликлинической практике : учеб.пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост. А. Я. Крюкова. - Уфа : Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России, 2012. - 114 с.
Дополнительная: 
1. Клинико-фармакологические основы современной пульмонологии [Электронный ресурс] : научное издание / ред.: Е. Е. Баженов, В. А. Ахмедов, В. А. Остапенко. - 2-е изд. - Электрон.текстовые дан. - М. : БИНОМ, 2013. - on-line. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785996322411.html
2. Основы внутренней медицины [Электронный ресурс] / Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев, В. С. Моисеев ; под.ред. В. С. Моисеева. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. on-line. - Режим доступа: - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970427729.html
3. Первая помощь при травмах и заболеваниях [Электронный ресурс] / Демичев С.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. - Режим доступа:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970417744.html
4.  Поликлиническая терапия: учебник для студентов медицинских вузов / А. Я. Крюкова [и др.] ; под ред. А. Я. Крюковой ; МЗ и соц. развития РФ, Башк. гос. мед.ун-т. - Уфа :Гилем, 2009. - 325 с.  
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10. Подпись автора методической разработки
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