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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Специальность 060105 Медико-профилактическое дело
Квалификация «специалист»

Специальное звание Врач
Нормативный срок обучения ООП (для очной формы обучения) 6 лет
	Курс
	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь
	Декабрь
	Январь
	Февраль
	Март
	Апрель
	Май
	Июнь
	Июль
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	10
	11
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	13
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	15
	16
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	20
	21
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	Курс
	Теоретическое обучение
	Практики, НИР
	ИГА
	Каникулы
	Итого
	, Э – Теоретическое обучение, 
в том числе экзамены

	
	
	В том числе экзамены
	
	
	
	
	

	
	Недели
	Уч.дни
	Недели
	Уч.дни
	Недели
	Уч.дни
	Недели
	Уч.дни
	Недели
	Недели
	У – Учебная практика

	1
	43
	258
	4
	24
	
	
	
	
	9
	52
	П – Производственная практика

	2
	35
	210
	4
	24
	8
	49
	
	
	9
	52
	К – Каникулы

	3
	39
	234
	4'2/3
	28
	4
	24
	
	
	 9
	52
	Г – Итоговая государственная аттестация

	4
	39
	234
	4
	24
	4
	24
	
	
	9
	52
	Н – Научно-исследовательская работа

	5
	39
	234
	1'1/3
	8
	4
	24
	
	
	9
	52
	

	6
	35
	210
	4
	24
	4
	24
	3
	18
	10
	52
	


	∑
	230
	1380
	22
	132
	24
	145
	3
	18
	55
	312
	

	N№
	Название дисциплины
	Распределение по семестрам
	Зачетные единицы
	ЧАСОВ
	Распределение по курсам

	
	
	
	
	Всего
	Экзамены
	ВСЕГО
	Аудиторных
	Самостоятельная работа
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	
	
	
	
	Лекций
	Лабораторные
	Практические
	Клинические занятия
	Семинары
	
	Распределение по семестрам

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	
	
	экз
	зач
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Учебных дней в семестре

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	126
	132
	126
	108
	126
	108
	126
	108
	126
	108
	126
	84

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	В том числе на экзамены

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	20
	8
	16
	12
	16
	8
	16
	4
	4
	12
	12

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Аудиторных часов в семестре (без экзаменов)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26

	С.1
	ГУМАНИТАРНЫЙ, СОЦИАЛЬНЫЙ И ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ЦИКЛ
	
	
	41
	1476
	144
	888
	
	
	
	
	
	444
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Базовая часть
	
	
	39
	1404
	144
	840
	193
	
	186
	
	461
	420
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Философия, биоэтика
	4
	
	5,25
	189
	36
	102
	30
	
	
	
	72
	51
	
	
	60
	42
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Правоведение, защита прав потребителей
	11
	3
	5,25
	189
	36
	102
	30
	
	
	
	72
	51
	
	
	78
	
	
	
	
	
	
	
	24
	

	3.
	Правовые основы деятельности врача
	
	6
	3,75
	135
	
	90
	27
	
	
	
	63
	45
	
	
	
	
	
	90
	
	
	
	
	
	

	4.
	История отечества
	
	1
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	
	38
	27
	54
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	История медицины
	
	2
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	
	38
	27
	
	54
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Культурология
	
	1
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	
	38
	27
	54
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Иностранный язык
	2
	
	5,25
	189
	36
	102
	
	
	102
	
	
	51
	60
	42
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Латинский язык
	2
	
	4,5
	162
	36
	84
	
	
	84
	
	
	42
	48
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	Психология, педагогика
	
	1
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	
	38
	27
	54
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	Социология
	
	2
	3
	108
	
	72
	21
	
	
	
	51
	36
	
	72
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	Экономика
	
	4
	3
	108
	
	72
	21
	
	
	
	51
	36
	
	
	
	72
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Вариативная часть
	
	
	2
	72
	
	48
	
	
	48
	
	
	24
	
	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Углубленное изучение медицинской терминологии
	
	2
	2
	72
	
	48
	
	
	48
	
	
	24
	
	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	С.2
	МАТЕМАТИЧЕСКИЙ ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЙ ЦИКЛ
	
	
	82,5
	2970
	396
	1716
	
	
	
	
	
	858
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Базовая часть
	
	
	76,5
	2754
	396
	1572
	
	
	
	
	
	786
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Физика, математика
	
	2
	3,75
	135
	
	90
	27
	24
	
	
	39
	45
	36
	54
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Информатика, медицинская информатика и статистика
	2
	
	7,5
	270
	36
	156
	46
	
	
	
	110
	78
	84
	72
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Общая химия, биоорганическая химия
	1
	
	4,5
	162
	36
	84
	25
	59
	
	
	
	42
	84
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Биология, экология
	2
	
	5,25
	189
	36
	102
	30
	
	72
	
	
	51
	60
	42
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Биологическая химия
	4
	
	5,25
	189
	36
	102
	30
	72
	
	
	
	51
	
	
	54
	48
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Анатомия человека, топографическая анатомия
	3
	
	9,75
	351
	36
	210
	63
	147
	
	
	
	105
	90
	66
	54
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Гистология, эмбриология, цитология
	3
	
	6
	216
	36
	120
	36
	
	84
	
	
	60
	
	66
	54
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Нормальная физиология
	4
	
	7,5
	270
	36
	156
	46
	
	110
	
	
	78
	
	
	84
	72
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	Микробиология, вирусология, иммунология
	5
	
	6,75
	243
	36
	138
	41
	
	97
	
	
	69
	
	
	
	66
	72
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	Патологическая анатомия, секционный курс
	4
	
	6,75
	243
	36
	138
	41
	
	97
	
	
	69
	
	
	72
	66
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	Патологическая физиология
	5
	
	6,75
	243
	36
	138
	41
	
	97
	
	
	69
	
	
	
	66
	72
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	Фармакология
	6
	
	6,75
	243
	36
	138
	41
	
	97
	
	
	69
	
	
	
	
	72
	66
	
	
	
	
	
	

	
	Вариативная часть
	
	
	6
	216
	
	144
	42
	
	102
	
	
	72
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Топографическая анатомия опорно-двигательного аппарата и органов
	
	2
	2
	72
	
	48
	14
	
	34
	
	
	24
	24
	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Экология микроорганизмов
	
	1
	2
	72
	
	48
	14
	
	34
	
	
	24
	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Экология человека
	
	2
	2
	72
	
	48
	14
	
	34
	
	
	24
	
	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	С3
	ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦИКЛ
	
	
	194
	6984
	612
	4248
	
	
	
	
	
	2124
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Базовая часть
	
	
	173
	6210
	612
	3732
	
	
	
	
	
	1866
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Медико-профилактические дисциплины
	
	
	81,8
	2943
	252
	1794
	
	
	
	
	
	897
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Общественное здоровье и здравоохранение
	8
	
	6
	216
	36
	120
	36
	
	84
	
	
	60
	
	
	
	
	
	
	72
	48
	
	
	
	

	2.
	Экономика здравоохранения
	
	9
	3,75
	135
	
	90
	27
	
	
	
	63
	45
	
	
	
	
	
	
	
	
	90
	
	
	

	3.
	Основы менеджмента
	
	5
	3,75
	135
	
	90
	27
	
	63
	
	
	45
	
	
	
	
	90
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Общая гигиена, социально-гигиенический мониторинг
	6
	12
	8,25
	297
	36
	174
	52
	
	122
	
	
	87
	
	
	
	
	84
	54
	
	
	
	
	
	36

	5.
	Военная гигиена
	
	7
	3
	108
	
	72
	21
	
	51
	
	
	36
	
	
	
	
	
	36
	36
	
	
	
	
	

	6.
	Радиационная гигиена
	
	8
	3,75
	135
	
	90
	27
	
	63
	
	
	45
	
	
	
	
	
	
	66
	24
	
	
	
	

	7.
	Эпидемиология, военная эпидемиология
	12
	
	15
	540
	36
	336
	100
	
	236
	
	
	168
	
	
	
	
	
	
	
	
	84
	84
	84
	84

	8.
	Гигиена питания
	12
	
	9,75
	351
	36
	210
	63
	
	147
	
	
	105
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	74
	74
	62

	9.
	Коммунальная гигиена
	11
	
	9,75
	351
	36
	210
	63
	
	147
	
	
	105
	
	
	
	
	
	
	
	
	72
	66
	72
	

	10.
	Гигиена детей и подростков
	12
	
	9
	324
	36
	192
	57
	
	135
	
	
	96
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	64
	64
	64

	11.
	Гигиена труда
	11
	
	9,75
	351
	36
	210
	63
	
	147
	
	
	105
	
	
	
	
	
	
	
	
	78
	72
	60
	

	
	Клинические дисциплины
	
	
	90,8
	3267
	360
	1938
	
	
	
	
	
	969
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	Пропедевтика внутренних болезней
	6
	
	6
	216
	36
	120
	36
	
	
	84
	
	60
	
	
	
	
	72
	48
	
	
	
	
	
	

	13.
	Внутренние болезни, общая физиотерапия, эндокринология
	8
	
	6,75
	243
	36
	138
	41
	
	
	97
	
	69
	
	
	
	
	
	
	90
	48
	
	
	
	

	14.
	Клиническая лабораторная диагностика
	7
	
	6
	216
	36
	120
	36
	
	
	84
	
	60
	
	
	
	
	
	66
	54
	
	
	
	
	

	15.
	Профессиональные болезни, военно-полевая терапия
	
	10
	3,75
	135
	
	90
	27
	
	
	63
	
	45
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	90
	
	

	16.
	Фтизиопульмонология
	
	12
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	38
	
	27
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	54

	17.
	Общая хирургия, оперативная хирургия, анестезиология, урология
	6
	
	6
	216
	36
	120
	36
	
	
	84
	
	60
	
	
	
	
	72
	48
	
	
	
	
	
	

	18.
	Реаниматология, интенсивная терапия
	
	9
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	38
	
	27
	
	
	
	
	
	
	
	
	54
	
	
	

	19.
	Хирургические болезни
	8
	
	4,5
	162
	36
	84
	25
	
	
	59
	
	42
	
	
	
	
	
	
	48
	36
	
	
	
	

	20.
	Стоматология
	
	7
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	38
	
	27
	
	
	
	
	
	
	54
	
	
	
	
	

	21.
	Онкология, лучевая терапия
	
	9
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	38
	
	27
	
	
	
	
	
	
	
	
	54
	
	
	

	22.
	Травматология, ортопедия, военно-полевая хирургия
	
	11
	3
	108
	
	72
	21
	
	
	51
	
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	72
	

	23.
	Экстремальная медицина, безопасность жизнедеятельности
	5
	
	6,75
	243
	36
	138
	41
	
	
	97
	
	69
	
	
	
	48
	90
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	Акушерство и гинекология
	9
	
	6
	216
	36
	120
	36
	
	
	84
	
	60
	
	
	
	
	
	
	
	84
	36
	
	
	

	25.
	Педиатрия
	
	9
	3,75
	135
	
	90
	27
	
	
	63
	
	45
	
	
	
	
	
	
	
	42
	48
	
	
	

	26.
	Лучевая диагностика (Радиология)
	
	11
	3,75
	135
	
	90
	27
	
	
	63
	
	45
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	90
	

	27.
	Лечебная физкультура, врачебный контроль
	
	8
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	38
	
	27
	
	
	
	
	
	
	
	54
	
	
	
	

	28.
	Инфекционные болезни, паразитология
	10
	
	5,25
	189
	36
	102
	30
	
	
	72
	
	51
	
	
	
	
	
	
	
	
	72
	30
	
	

	29.
	Дерматовенерология
	7
	
	4,5
	162
	36
	84
	25
	
	
	59
	
	42
	
	
	
	
	
	
	84
	
	
	
	
	

	30.
	Неврология, медицинская генетика
	8
	
	4,5
	162
	36
	84
	25
	
	
	59
	
	42
	
	
	
	
	
	
	54
	30
	
	
	
	

	31.
	Психиатрия, наркология
	
	9
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	38
	
	27
	
	
	
	
	
	
	
	
	54
	
	
	

	32.
	Оториноларингология
	
	7
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	38
	
	27
	
	
	
	
	
	
	54
	
	
	
	
	

	33.
	Офтальмология
	
	8
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	38
	
	27
	
	
	
	
	
	
	
	54
	
	
	
	

	34.
	Судебная медицина
	
	9
	2,25
	81
	
	54
	16
	
	
	38
	
	27
	
	
	
	
	
	
	
	
	54
	
	
	

	
	Вариативная часть
	
	
	21,5
	774
	
	516
	
	
	
	
	
	258
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35.
	Наследственные заболевания человека
	
	8
	2,5
	90
	
	60
	18
	
	
	42
	
	30
	
	
	
	
	
	
	
	60
	
	
	
	

	36.
	Социальная гигиена и организация госсанэпидслужбы
	
	7
	2,5
	90
	
	60
	18
	
	
	42
	
	30
	
	
	
	
	
	
	60
	
	
	
	
	

	37.
	Мобилизационная подготовка здравоохранения
	
	3
	3
	108
	
	72
	21
	
	
	51
	
	36
	
	
	72
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38.
	Гигиенические основы формирования здоровья
	
	11
	3,5
	126
	
	84
	25
	
	
	59
	
	42
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	84
	

	
	Дисциплины по выбору
	
	
	10
	360
	
	240
	
	
	
	99
	
	120
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Клиническая микробиология / Санитарная микробиология
	
	6
	3
	108
	
	72
	21
	
	
	51
	
	36
	
	
	
	
	
	72
	
	
	
	
	
	

	2.
	Гигиенические аспекты профессиональных вредностей / Основы репродуктивного здоровья
	
	10
	3
	108
	
	72
	21
	
	
	51
	
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	72
	
	

	3.
	Профилактика внутрибольничных инфекций / Лечебное (диетическое) питание
	
	12
	2
	72
	
	48
	14
	
	
	34
	
	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	48

	4.
	Современные методы диагностики инфекционных заболеваний / Вопросы интенсивной и неотложной терапии в клинике внутренних болезней
	
	12
	2
	72
	
	48
	14
	
	
	34
	
	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	48

	
	Теоретическое обучение
	
	
	318
	11430
	1152
	6852
	
	
	
	
	
	3426
	672
	600
	528
	480
	648
	504
	672
	480
	696
	552
	624
	396

	
	Часов в день (аудиторных)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	5,5
	5,5
	5
	6,5
	5,7
	5,9
	5,8
	5,6
	5,7
	5,6
	5,5
	6

	
	Физическая культура (1з.ед.-5 семестр+1 з.ед. – 11 семестр)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	24
	
	
	
	
	
	24
	

	С.4
	Физическая культура
	
	11
	2
	400
	
	400
	40
	
	360
	
	
	
	32
	36
	36
	36
	36
	12
	20
	36
	36
	36
	36
	

	
	Часов в неделю (аудиторных)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	33,5
	30,1
	29,7
	34,4
	33,7
	30,1
	33
	30,4
	34,9
	34,6
	32,6
	30,5

	С.5
	Учебная и производственная практики
	
	
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Учебная практика
	
	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уход за больными терапевтического профиля
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уход за больными хирургического профиля
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Производственная практика
	
	
	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Помощник палатной и процедурной медицинской сестры
	
	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	24
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Помощник фельдшера скорой и неотложной помощи
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	12
	
	
	
	
	
	

	
	Помощник лаборанта клинических лабораторий и лечебно-профилактических учреждений
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	12
	
	
	
	
	
	

	
	Помощник врача лечебно-профилактического учреждения
	
	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	24
	
	
	
	

	
	Помощник врача –специалиста учреждения, осуществляющего деятельность в целях обеспечения государственного санитарно-эпидемиологического надзора, и специалиста органа, осуществляющего функции по контролю и надзору в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения, защиты прав потребителей и потребительского рынка
	
	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	24
	
	

	
	Научно-исследовательская работа
	
	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	24

	С.6
	Итоговая государственная аттестация
	12
	
	4,5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	18

	
	Общая трудоемкость основной образовательной программы
	
	
	360
	11830
	1188
	7228
	
	
	
	
	
	3414
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Кредиты в семестре
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	30
	30
	30
	30
	30
	30
	30
	30
	30
	30
	30
	30

	
	Число экзаменов:
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	4
	2
	4
	3
	4
	2
	4
	1
	1
	3
	3

	
	Число зачетов:
	
	40
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	6
	2
	1
	1
	3
	4
	4
	6
	2
	4
	4


Разработал:

декан медико-профилактического факультета с отделением микробиологии









Мавзютов А.Р.

